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Jvadas

Nemazai sanskrito Zodziu yra iéje i misu kasdienine vartosen .
Pavyzdziui, niekam nereikia vartyti Zodyno, kad suprastu, kas yra
Ziniasklaidos guru, politikos panditas arba bloga karma.

Vienas tokiu misu bendrinéje kalboje isitvirtinusiu Zodziu yra
dharma. Bitniku rasytojo Jack'o Kerouac’'o gerbéjai, ko gero, dar
nepamir$o jo romano ,Dharmos valkatos”, o Amerikos televizijos
Zitirovai prisimena 1997 metais debiutavusios populiarios situaciju
komedijos véjavaike heroje vardu Dharma.

Bet kas i§ tikruju yra dharma? Senovés Indijos iSminc¢iy moky-
muose atrandame dvi pagrindines $io ZodZio reikSmes: prigimtiné
savybé ir pareiga.

Pirmiausia pakalbékime apie prigimti. Kiekvienas dalykas turi
tam tikr tik jam vienam buding prigimtine savybe. Pavyzdziui,
cukraus dharma yra jo saldumas, tyro vandens dharma yra jo gebéji-
mas numalsinti troskuli.

Kiekvienas miisu turime toki prigimtine savybe ir, jei gyvensime
derméje su savo prigimtimi, dharma, jusime vidinji pasitenkinim .
Taciau kokia mano, kaip Zmogaus, dharma? Remiantis nesenstancia
Vedu iSmintimi, masu dharma yra ne masu kiino, o sielos — mumyse
smilkstancios dieviskosios s monés kibirksties — ypatybé. Kiekvie-
nas misy turime $i kibirksti. Jos Saltinis yra Auksciausioji Siela
Krsna, kuri galima palyginti su kosmine liepsna, i§ kurios islekia
dieviskosios kibirkstys, t.y. mes patys.

Kiekvienos dieviskosios s monés kibirsties dharma — Sokti aplink
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svarbiausi j liepsn - aukSc¢iausi ji pirmini asmeni Krsn - dar-
noje su ja. Esame unikalios, individualios ir asmenybés bruozus
turinc¢ios Krsnos apraiskos, taciau misu dharma — suvokti savo Sal-
tini ir per meilés tarnyste puoseléti amzin ji rysi su Juo. Trum-
piau sakant, miisy kaip amzinu s moningu butybiu dharma — myléti
Auksciausi ji Dievo Asmenj Krsn ir Jam tarnauti.

Turédami materiali s mone, mes nebejZvelgiame savo tikro-
sios prigimties. Mes uZmirstame Krsn kaip savo 8altini, uzZmirsta-
me ry$i su Juo, o misy pirminé nesavanaudiskos tarnystés dharma
iSvirsta i netikr konkuruojancio egoizmo dharm . Prarade s sajas
su savo tikr ja dharma iSgyvename nusivylim ir nepasitenkinim .

,Dharma: transcendencijos kelias” nurodo keli atgal i musu
tikr j prigimti, pirmini Krsnos tarno, susijusio su Krsna meileés
saitais, bavi.

Antroji ZodZio dharma reikSmé — ,pareiga”. Antroje dvideSimto-
jo amZiaus puséje daug eksperimentavome siekdami iSguiti parei-
gos ir atsakomybés jausm ir pirmenybe teikdami savo igeidziu
tenkinimo etikai — ,,Daryk tai, kas tau teikia malonum !” Taciau
siandien daugelis supranta, kad $is eksperimentas nepasitvirtino.
Zmonés jaucia, kad chaotigkoje hedonizmo jiroje prarado dorovi-
nius orientyrus. Pareiga vél tampa populiari.

Tik kyla klausimas pareiga kam? Atsakym i §i klausim suzi-
nosime pazine kit dharmos, miisuy esminés savybés, aspekt . Jei
miisy esminé savybé — meilés tarnysté Krsnai, tai maisu svarbiau-
sioji pareiga sutelkti vis démesi i pastangas paZadinti §i meilés
tarnyste (bhakti) savyje ir padéti kitiems pasiekti $i tiksl .

Knyga ,,Dharma: transcendencijos kelias” suteiks izvalgu ir jkvé-
pimo, kuriu mums visiems labai reikia. Sioje knygoje iskiliau-
sias Indijos dvasinis ambasadorius pasauliui Jo Dieviskoji Kilnybé
A.C. Bhaktivedanta Svamis Prabhupada atskleidZia dharmos esme
analizuodamas j iZvalgiame ,Srimad-Bhagavatam” (sanksrito vei-
kalo, placiai Zinomo sunokusio Vedu iSminties vaisiaus vardu)
komentare. ,,Srimad—Bhégavatam” fragmente, kurj ¢ia komentuoja
Srila Prabhupada, didis iSmincius Stita Gosvamis atsako i klausimus
apie dharm , kuriuos jam pateikia $ventoje Naimisaranyos girioje
(8iuolaikinéje Siaurés Indijoje) susirinke iSminciai.

Gyvenime néra nieko svarbesnio uz savo dharmos supratim .



Todél 8i knyga yra didziule iSliekam j verte turintis rasytinis
orientyras, skirtas i dvideSimt pirm ji nauju i8stkiu ir galimybiu
amZiu iZengianciai Zmonijai.






Kas yra dharma?

sa vai pursam paro dharmo
yato bhaktir adhoksaje

ahaituky apratihati
yayatma suprasidati

Auksciausia priedermé [dharma] visai Zmonijai yra
veikla, kuri leidZia pelnyti meilés ir pasiaukoji-
mo tarnyste transcendentiniam Viespaciui. O kad
pasiaukojimo tarnysté suteikty savajam ,,as” visis-
k pasitenkinim , ji turi bati nesavanaudiska ir
nepaliaujama.

,Srimad-Bhagavatam” 1.2.6

Tai Sri Stitos Gosvamio atsakymas i pirm ji Naimisaranyos i$min-
¢iy klausim . I8minciai prasé ji apibendrinti visus apreikstuosius
Sventrascius, iSdestyti tai, kas juose svarbiausia, ir iSdéstyti taip, kad
suprastu visi puolusieji, kitaip sakant, placioji visuomené. Vedos
nurodo Zmogui du kelius: pravrtti-marg ir nivrtti-marg - jusliniy
malonumy ir atsiZadéjimo kelius. Malonumu kelias yra Zemesnis
uZ pasiaukojimo auksc¢iausiajam tikslui keli .
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Materiali gyvosios biitybés biitis neturi nieko bendra su tik-
ruoju jos gyvenimu, yra liguista btisena. Tikrasis jos gyvenimas
yra dvasiné (brahma-bhiita), amzZina, palaima ir Zinojimu trykstan-
ti baitis. Materiali baitis yra laikina, iliuziné ir kupina kanciu. Joje
apskritai néra laimés — tik bevaisés pastangos atsikratyti kanciu,
kai trumpas atokvépis nuo ju klaidingai suvokiamas kaip laimé.
Todél ir sakome, kad materialiu malonumu - laikinu, skurdziu
ir apgaulingu — plétojimo kelias neprilygsta pasiaukojimo tarnys-
tei Auks¢iausiajam VieSpaciui, kuri veda i amzin , palaiming ir
absoliutaus iSmanymo nusviest bati ir yra laikoma auksciausia
zmogaus veiklos forma. Tac¢iau daZnai, kai i pasiaukojimo tarnys-
te isivelia Zemesnés veiklos elementai, ji praranda savo grynum .
Pavyzdziui, jei pasiaukojimo tarnystés imamasi siekiant materialios
naudos, Sis motyvas, be jokiu abejoniu, tampa kliuviniu, stab-
danciu Zengim | prieki atsizadéjimo keliu. Atsizadéjimas, pasiau-
kojimas vardan auksc¢iausiojo gério tikrai pranoksta malonumais
pazymét liguist baiti. Malonumai tik pasunkina ligos simpto-
mus ir pailgina jos trukme. Todél pasiaukojimo tarnysté VieSpaciui
kokybeés prasme turi biiti gryna, t.y. joje negali biiti jokiu materia-
liu malonumuy troskimu. Todél biitina pasirinkti auksc¢iausi veiklos
form - pasiaukojimo tarnyste VieSpaciui, kuri neturétu né krislo
nereikalingu troskimu, karminés veiklos ir abstrak¢iosios filosofijos
priemaisu. Tik tokia tarnysté gali suteikti amzin paguod .

S vokai dharma s moningai parinkome atitikmenj , priedermé”,
nes svarbiausia Zodzio dharma reikSmé — ,egzistencijos Saltinis”.
Gyvosios biitybés egzistencijos Saltinis yra jos amZzinas rysis su
Auksciausiuoju Viespaciu Krsna, i kuri atsizvelgdama ji ir turi
veikti. Krsna yra gyvuju biitybiu egzistencijos centriné asis, visu
patraukliausia gyvoji esybé, svarbiausias amZinasis pavidalas tarp
kitu amZinuju pavidalu — gyvuju bitybiu. Visos gyvosios biity-
bés turi savo amzin pavidal dvasiniame pasaulyje, o Krsna yra
amzinas ju traukos centras. Krsna yra absoliuti visuma, o visa
kita — neatsiejama Jo dalis. Dalies ir visumos s sajas gerai iliustruoja
tarno ir tarnystés objekto santykiai. Tarno ir tarnystés objekto san-
tykiai yra grynai transcendentiski ir esmingai skiriasi nuo tu san-
tykiu, kuriuos matome materialiame pasaulyje. Sie santykiai yra
pati auksciausia savitarpio artumo forma. Tai suvokiama padarius



pazang pasiaukojimo tarnystés srityje. Net ir gyvendamas dabar-
tinémis nelaisvés s lygomis materialiame pasaulyje kiekvienas i$
miisy turéty su transcendentine meile tarnauti Viespaciui. Taip
Zmogus pamazu ims suprasti, kas yra tikrasis gyvenimas ir patirs
visisk pasitenkinim .

Visi trokstame visisko vidinio pasitenkinimo — atma-suprasada,
bet pirmiausia turime i$siaiskinti, kas yra misu tikrasis ,as”. Zodis
atma, ,as”, reiSkia kiin , prot irsiel . I8 tikruju miaisu ,a8” yra siela,
vilkinti dvieju raisiu , drabuzius”. Lygiai kaip vyras vilki §vark ir
marskinius, taip ir ,a8” —siela vilki grubuji kiin , sudaryt i$ fiziniy
jusliu, bei subtiluji kiin , sudaryt i$ proto, intelekto ir klaidingos
savimonés. Klaidinga savimoné vercia Zmogu tapatintis su kiinu. |
klausim , kas jis toks, Zmogus atsako: ,as — amerikietis” arba ,,as —
indas” ir t.t. Taciau tai tik ktinui priskirtinos s vokos, jos nenurodo
tikrosios Zmogaus tapatybés.

Vedu rastai moko, kad savo tikrosios tapatybés suvokimas ateina
tada, kai Zmogus isis monina: ahar brahmasmi — ,esu Brahmanas,
dvasiné siela.” Todél ,Vedanta-stitroje” yra pasakyta: athato brahma-
tam, kad igytume kuo daugiau Ziniu apie dvasi , nes jos atveria
keli itikr j laime.

Kiekvienas i misuy troksta laimés, nes pagal prigimti esame lai-
mingi: anandamayo ‘bhyasat (,Vedanta-stitra” 1.1.12). Mes - sielos,
o laimé, palaima plaukia i$ sielos prigimties. Kenc¢iame todél, kad
mus gaubia penki grubiosios materijos pradai — Zeme, vanduo,
ugnis, oras ir eteris — ir trys subtiliosios materijos pradai — protas,
intelektas ir klaidinga savimoné. Tapatinantys save su $iais danga-
lais materialistai siekia dZiaugsmo per minétus grubiuosius ir subti-
liuosius pradus, kurie sudaro maisu kiin . Kitaip sakant, jie tesiekia
jusliniu malonumu, fizinés laimés. Materialiame pasaulyje Zmonés
lieja prakait tik dél fizinés laimés. Vieni siekia laimés dirgindami
fizines jusles, kiti — dailés, poezijos ir filosofijos priemonémis dir-
gindami prot . Taciau nei grubiis, nei subtiliis jusliniai malonumai
negali suteikti tikrosios laimeés, nes tikroji laimé yra sielos ypatybé.
Visi matome, kad nors viso pasaulio Zmonés siekia fiziniu patogu-
mu ir jusliniyu malonumu, i$ tikruju jie néra laimingi. Jie ir negali
biiti laimingi, nes ignoruoja pamatinj laimés princip .



Sakykime, jis turite grazu Svark . Rodydami ji kitiems, ji lygin-
sakant, dabar Zmogus siekia laimés riipindamasis vien $varku, savo
kiinu, tadiau taip jis niekada jos nepasieks. Laimé jmanoma tik
tada, kai laiminga jauciasi siela. Jei laikote pauksti narvelyje ir be
atvangos blizginate narvelj uZmirsdami palesinti pauksti, jis nebus
laimingas. Materialus kiinas yra sielos narvas ir jei rapinatés tik
savo kiinu, siela nebus laiminga. Taigi pirmasis dvasinio paZinimo
zingsnis yra suvokimas, kad siela yra ikalinta kiino ir proto narve ir
kad nei fizinis komfortas, nei proto patenkinimas niekada nesuteiks
sielai tikros laimes.

Kas gi gali suteikti sielai laime? Kaip yra sakoma pastarajame
,,Srimad-Bhégavatam“ posme, siela jauciasi laiminga tiktai gyven-
dama pagal auksciausi j dharm . Paprastai Zodis dharma ver¢iamas
kaip religija, taciau, kaip jau minéta anksciau, tikslesné jo reikSme
yra ,egzistencijos Saltinis” arba ,svarbiausioji savybé”. Kiekvienas
dalykas pasaulyje turi vien svarbiausi j savybe. PavyzdZziui, svar-
biausioji ¢ili pipiry savybé yra ju astrumas. Atéje i turgu nusipirk-
ti &ili pipiru tikriname ju aStrum . Jei pipirai nepakankamai aStriis,
ju neperkame. Taigi ¢ili pipiru dharma yra astrumas, o cukraus
dharma — saldumas.

Kas gi yra sielos dharma? Materialiame pasaulyje ikalinta siela
vykdo daug jos prigimciai svetimu dharmy, kurios grindZiamos
klaidingu fizinés tapatybés suvokimu. Taip induistu Seimoje gimes
zmogus laiko save induistu, musulmonu Seimoje gimes Zmogus —
musulmonu, kriks¢ioniy Seimoje gimes Zmogus — kriks¢ionimi.
Taciau kaip jau sakiau, i$ tikruju as$ esu dvasiné siela: aharii brah-
masmi — ,Esu Brahmanas, dvasiné siela.” Pasiekus $i dvasinio
pazinimo lygmeni aiskiai suvokiama miisu svarbiausioji savybé.
Posme sakoma: sa vai puritsarit paro dharmo yato bhaktir adhoksaje.
Auksciausioji sielos dharma yra bhakti, arba pasiaukojimo tarnysté
Auksciausiajam VieSpaciui. Tai miisu esminé ypatybé. Visi esame
tarnai — tarnaujame savo Saliai, visuomenei, Seimai, Zmonai, vai-
kams, jusléms. Neatsiras né vieno, kuris galétu pasakyti: ,,AS
niekam netarnauju.” Tarnysté neisvengiama, nes tai masy dharma.
Jei Zmogus neturi kam tarnauti, jis isigyja kate arba Suni ir tarnauja
jilems. Taigi tarnysté i meilés yra miisuy esminé ypatybé. Tik béda,
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kad tarnaujame ne tam, kam reikia. Mylime kates, Sunis, mylime
visk aplink, tik ne Diev . Todél ir nepatiriame tikros laimés. Jei
nukreipsime savo meile i tinkam objekt — Adhoksaj , Krsn , mes
biisime laimingi.

Jei dharm interpretuosime kaip religij , tai, pasak $io ,Srimad-
Bhagavatam” posmo, auksciausia religijos forma yra transcenden-
tiné meilés tarnysté VieSpaciui. Naimisaranyos girioje susirinke
iSminciai i8kélé klausim : ,Kuri religija yra geriausia, kuri gali
padéti bet kam pasiekti dvasinj iSsivadavim ?“ Vieni sakys, kad
geriausia religija — induizmas, kiti — kriks¢ionybé, treti — islamas,
ketvirti — budizmas ir t.t. Tadiau ,Srimad-Bhagavatam” nepasisako
nei uz induizm , nei uz kriks¢ionybe, nei uz islam , nei uz budiz-
m . Ji pateikia bendr geriausios religijos apibiidinim : , Geriau-
sia religiné praktika yra tokia praktika, kuri sudaro prielaidas tapti
Adhoksajos bhaktu*.”

»Adhoksaja” yra Auksc¢iausiojo Dievo Asmens vardas sanskritu.
ParaidZziui ,,Adhoksaja” reiskia ,Tas, kuris nuvainikuoja ar paker-
ta (adha) bet kokius méginimus pazinti Ji kaupiant Zinias juslinio
suvokimo (aksa-ja) priemonémis.” Sis Dievo vardas (Adhoksaja) —
atsakymas filosofams teoretikams, bandantiems atsakyti i klausim
,Kas yra Dievas?” ir priraSiusiems $ia tema tomus knygu. Jiems
Adhoksajos vardas byloja: , Filosofuokite nors ir tiikstancius metu,
bet jiisu spekuliacijos nepadés pazinti Dievo.”

Zmoneés daZnai sako: ,Dievas yra didis”, taciau i$ tiesy nesuvo-
kia visos Jo didybeés. Dievo didybe puikiai iSreiskia vardas , Krsna”.
Jei norite surasti Zodi, kuris geriausiai apibréztu s vok ,Dievas”,
tai tas zodis yra krsna, nes krsna reiskia ,visu patraukliausias”.
Jei Dievas néra visu patraukliausias, jis negali biti didis. Didybe
yra neatsiejama nuo patrauklumo. PavyzdZiui, Johnas D. Rocke-
felleris ir Henris Fordas laikyti iSkiliais Zmonémis dél savo turtu.
Turtai juos padaré patrauklius. Taigi turtai yra vienas i patrauklu-
m lemianciy bruozu. Vadinasi, Dievas turétu biti visu turtingiau-
sias. Kitas patrauklum lemiantis bruoZas yra groZis — taigi Dievas
turéty biti ir visu graZziausias. Nemazai Zmoniu, pamate Krsnos

* bhaktas — VieSpaciui atsidaves Jo pasekéjas.
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atvaizd , neabejodami sako, kad nieko graZesnio uz Ji néra mate,
nors Jis ir juosvas. Be to, Krsnai buidingi tokie patraukliis bruo-
Zai, kaip absoliuti galia, iSmintis, Slové ir atsizadéjimas. Kadangi
Sie Sesi lobiai — absoliutus turtingumas, grozis, galia, iSmintis, slové
ir atsizadéjimas daro Ji visu patraukliausiu, Dievas garséja vardu
, Krsna”. Turédamas $iuos transcendentinius lobius Jis gali suzavé-
ti pati turtingiausi , pati graziausi , pati stipriausi , pati iSmintin-
giausi , pati garsiausi , o taip pat ir labiausiai pasaulio atsizadéjusi
Zmogu. Jusliniu suvokimu besiremiantis filosofo teoretiko protas
yra nepajégus aprépti $iu nepaprastu patrauklumo aspektu, todél
Krsna turi dar ir Adhoksajos vard , kuriuo Jis vadinamas Siame
,Srimad-Bhagavatam” posme.

Taigi ,Srimad-Bhagavatam” pateikia labai paprast geriausios
religijos apibréZim : geriausia religija yra ta religija, kurios iSpaZi-
nimas skatina pasiaukojim ir meile Dievui. Puiki apibréZtis! Nes-
varbu, kuri religija iSpaZistate — kriks¢ionybe, induizm , budizm
ar islam . Sékmés matas yra meilé Dievui. Jei jiis i8siugdéte meile
Dievui, vadinasi, i§ tiesu vykdéte religinius priesakus. Kas eina i
sventykl , mecete ar baznyc¢i tik formaliai atlikti apeigas ar duoti
iSmald , o i8éjes is Sventyklos uZmirsta ir Diev , ir Jo priesakus, tas
religij supranta klaidingai. Tai ne religija. Tarkime, kazkoki Zmogu
pripaZzista didziu. Kas liudija apie jo didybe? Apie jo didybe liudija
jo turtai, iSsilavinimas, jtaka, groZis ir t.t.. Lygiai taip, galime pak-
lausti, kas liudija apie Zmogaus religingum ? Apie Zmogaus religin-
gum liudija jo meilé Dievui. Religingas yra tas, kuris myli Diev .

Zinoma, atsiras ir tokiu, kurie sakys, kad myli Diev . Bet kyla
klausimas, ko verta ta meilé? I$ gyvenimo patirties Zinome, kaip
daznai vyrai pamilsta graZzias moteris. Bet kiek trunka tokia meilé?
Ji trunka tol, kol nenuvysta ju groZis. Merginos taip pat myli vaiki-
nus, bet kiek trunka ju meilé? Tol, kol vaikinu kiSenés pilnos Sla-
manciu. Tai ne meilé — tai aistra. Potraukis kinui arba pinigams
néra meilé. Siame ,Srimad-Bhagavatam” posme yra pasakyta, kad
meilé Dievui turi bati ahaituki — be savanaudisku motyvu, tokiu,
kaip pavyzdziui: ,O Dieve, a§ Tave myliu nes tu duodi man duonos
kasdieninés.” Visuose maldos namuose: baznycioje, Sventykloje ,
mecetéje —zmoniu maldos daZniausiai vienodos: ,,O Dieve, duok
man duonos kasdieninés.” Indijos Sventyklose Zmonés meldZiasi:
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,, O Krsna, a$ turiu sunkumu, padék man juos iveikti” arba ,,Man
reikia pinigu. Duok man milijon doleriu.” Tai ne meilé Dievui.

Zinoma, net ir tokia religija yra geriau uz bedievyste. Viespats
Krsna sako ,, Bhagavad-gitoje” (7.16): catur-vidha bhajante mar janah
sukrtino ‘rjuna. Kas kreipiasi i Diev prasydamas kokios nors malo-
nés, laikytinas dievobaimingu Zmogumi. Bet jis néra bhaktas — Vies-
paties tarnas. Ji galima priskirti prie dievobaimingu Zmoniu, nes
jis pripazista Dievo virSenybe, taciau jis neturi to, kas svarbiausia
religijai, — meilés Dievui.

Vie$pats Sri Caitanya taip apibGidina Dievo meile Savo ,,Siksasta-
koje” (7):

yugayitar nimesena
caksusa pravrsayitam

sitnyayitar jagat sarvar
govinda-virahena me

,,O Govinda! Nematant Taves ir akimirka man virsta deSimtme-
¢iu.” Visiems pazistamas Sis jausmas. Kai mylite Zmogu ir laukia-
te mylimojo ateinant, sekundé virsta istisa diena. Kai Krsnos néra
Salia, VieSpats Caitanya sako: caksusa pravrsayitam — ,, Asaros pliista
man i$ akiu tarytum lietaus srautai”, ir priduria: sanydyitam jagat
sarvam — ,ir pasaulis man regis tuscias.” Ji kankina iSsiskyrimo
su Govinda, Krsna, ilgesys: govinda-virahena me. Jei iSsiskyrimas su
Govinda tampa nebepakeliamas, tai reiSkia, kad Zmogus pamilo
Diev tyrai ir be jokiu iSskai¢iavimu.

Tyr meile Dievui ,Srimad-Bhagavatam” posme apibidina ir
zodis apratihata (, nevarzomas jokiu kliti¢iu”). Kartais Zmonés sako:
,Kaip galiu tinkamai myléti Krsn , kai esu toks neturtingas” arba
,kaip galiu myléti Krsn , kai neturiu issilavinimo ir negaliu stu-
dijuoti Vedantos filosofijos.” Visa tai netiesa. Norint myléti Krsn
nereikalingi jokie materialdis turtai ar sugebéjimai. Zadinti meile
Krsnai galima tiesiog atneSus Krsnos Dievybei Sventykloje géle ar
vaisiu. Tai vienas i$ SeSiu meilés poZymiu, kuriuos Ripa Gosvamis
apibiidino savo ,Upade$amrtoje” (4):

dadati pratigrhnati
guhyam akhyati prcchati
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bhunkte bhojayate caiva
sad-vidhar priti-laksanam

Mylimajam duodame ir i$ jo gauname. Jei tik imame, bet nieko
neduodame — tai ne meilé. Guhyam akhyati prcchati: mylimajam
atskleidZiame visas slapciausias mintis ir jis taip pat atskleidZia
visas savo slapciausias mintis. Bhurikte bhojayate caiva: mylim ji vai-
Siname ir jis taip pat mus vaiSina. Praktikuojant Sias SeSias meilés
mainu su Krsna formas, yra puoseléjama tyra meilé Dievui. Dievo
meilé turi bati nevarZoma ir be materialiy iSskaic¢iavimu.

Jei iSsiugdysite Dievui toki meile, pajusite su-prasidati — visisk
pasitenkinim . ISnyks ripesciai ir kartélis. Pasaulis atrodys kupinas
dziaugsmo (visvarit pitrna-sukhayate). Taigi geriausia religija yra ta
religija, kuri moko pamilti Diev , o geriausias bidas nesavanaudis-
kai pasitarnauti Zmonijai — skelbti tyros meilés Dievui Zini . Krsnos
s monés judéjimas kaip tik ir siekia Siu tikslu. Krsnos s mone —
nuostabus dalykas. Ji nepriklauso nuo jokiu materialiu mokéjimu
ir pralauZia visas materialias klifitis. Bet kuriame pasaulio kampe-
lyje — namuose ar uZ ju sienu — galite dZiaugsmingai kartoti Hare
Krsna mantr ir per labai trump laik pelnyti meile Dievui.



Krsnai - taip, iliuzijai - ne

vasudeve bhagavati
bhakti-yogah prayojitah

janayaty asu vairagyari
jAanari ca yad ahaitukam

Su atsidavimu tarnaujant Dievo Asmeniui Sri
Krsnai iSsyk yra pelnomas Zinojimas ir pasaulio
atsizadéjimas.

,Srimad-Bhagavatam” 1.2.7

Zmonés, laikantys pasiaukojimo Auks¢iausiajam VieSpaciui Sri
Krsnai tarnyste savotiSku materialaus sentimentalumo pasireiski-
mu, daznai jrodinéja, kad apreikstieji Sventrasciai rekomenduoja
aukojimus, labdar , asketizmo praktik , teorini pazinim , misti-
niy galiu igijim ir panaSius transcendentinés savivokos meto-
dus. Pasak ju, bhakti — pasiaukojimo tarnysté VieSpaciui skirta
tiems, kurie yra nepasirenge aukstesnio lygio praktikai. Paprastai
sakoma, kad bhakti kultas* skirtas Siidroms, vaisyams ir moterims,

,Religinio garbinimo ir apeigu sistema” (American Heritage Dictionary)
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nepasiZzyminc¢ioms dideliu protu. Bet tai netiesa. Bhakti kultas yra
auksciausia visu transcendentiniu praktiky forma, todél jis sykiu
yra ir iskilnus, ir lengvas. I8kilnus jis tyriems bhaktams, kurie labai
rimtai siekia uZmegzti rysi su Auksciausiuoju VieSpaciu, o lengvas
neofitams, dar tebestovintiems ant bhakti slenkscio. Uzmegzti rysi
su Auks¢iausiuoju Dievo Asmeniu Sri Krsna yra tikras mokslas,
bet tai lengvai gali padaryti visos gyvosios butybes: siidros, vaisyai,
moterys, Zmonés, Zemesni uz Zemiausios kilmeés siidras, juolab tokie
iSkilas Zmonés kaip kvalifikuoti brahmanai ir dvasini susivokim
pasieke didieji valdovai. Kitos auksc¢iausio lygio veiklos formos —
aukojimai, labdara, asketizmas ir t.t. — yra tiesioginé tyrojo ir
mokslinio bhakti kulto iSdava.

Zinios ir atsizadéjimas — du svarbiis transcendentini paZinim
skatinantys veiksniai. Dvasinio tobuléjimo kelias atveda i visisk
materijos ir dvasios paZinim , o iki galo paZinus materij ir dvasi ,
iSnyksta materialiis prisiri§imai ir atsiranda potraukis dvasinei veik-
lai. NeprisiriS$imas prie materialiu dalyku néra visisSkas pasyvumas,
kaip kad mano neiSmanéliai. Naiskarmya — tai veiklos, sukelian-
Cios tiek geras, tiek ir blogas pasekmes, atsisakymas. Neigti nereis-
kia neigti tai, kas pozityvu. Neigti neesminius dalykus nereiskia
neigti tai, kas esminga. Lygiai taip ir materialiuju formu neigimas
nereiskia pozityviuju formu neigimo. Bhakti kultas skirtas paZinti
pozityvi j form . PaZinus pozityvi j forma, negatyviosios savai-
me atkrinta. Todél bhakti kultui plétojantis, kai pozityviai tarnau-
jama pozityviajai formai, savaime atsiZadama Zemesniu dalyky ir
atsiranda potraukis aukstesniems. Bhakti kultas, kaip auksciausia
gyvosios butybeés veiklos forma, padeda atsisakyti materialiu jus-
liniy malonumu. Ju atsisakymas yra tyro bhakto poZymis. Tyras
bhaktas néra kvailys, jis nesidomi Zemesniosiomis energijomis ir
material@is dalykai jam neturi vertés. Sis biivis nepasiekiamas bevai-
siais teoriniais iSvedZiojimais, jis pasiekiamas Visagalio malone.
Tyras bhaktas pasiZzymi ne tik atsidavimu, bet ir kitomis dorybe-
mis — Ziniomis, atsiZadéjimu ir t.t., o Zmogus, galintis pasigirti tik
Ziniomis ir atsizadéjimu, nebttinai gerai iSmano bhakti pagrindus.
Bhakti — auksciausia Zmogaus veiklos forma.

Zinios, igyjamos praktikuojant bhakti, leidZia mums atsakyti i
klausim : ,Kas a$ esu?”. S lygotos biities stadijoje gyvename be
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Ziniu, nesusivokdami kas esame, tarytum gyvinai. Gyviinai nesi-
domi saves paZinimu. Ju s monéje vyrauja kiiniskoji biities samp-
rata. Suo mano: ,A$ — §uo. A% - kiinas.” Zinoma, jis neskiria s voku
,§uo” arba ,katé”. Suns vard jam yra daves Zmogus. Taciau jis
suvokia save kaip kiin ir mano prival s tenkinti savo fizinius porei-
kius. Tai jo vienintelis riipestis. Istis par jis riipinasi vien tik savo
fiziniy poreikiu patenkinimu. Tai visisko tamsumo poZymis.

Kai mes peraugame kaciy bei Sunu lygi ir gimstame Zmoné-
mis, mus nusviecia supratimas: ,AS$ nesu kiinas, a$ esu dvasiné
sd. ,,Gime Zmogumi turime klausti apie Absoliu¢i Ties .” Gali-
mybé gimti Zmogaus kiinu pasiekiama po daugybe mety trukusio
persikiinijimo i$ vienos Zemiausios gyvybés formos i kit , o ju yra
8 000 000. Todél gimus Zmogumi nevalia nugyventi savo gyveni-
mo bergZdziai, kaip ji nugyvena katés ir Sunys, kurie riipinasi vien
maistu, miegu, savigyna ir seksu. Sie fiziologiniai poreikiai badingi
tiek gyviinams, tiek ir Zmonéms. Taciau kuo ypac vertingas gimi-
mas Zmogumi? Zmogus turi galimybe suvokti buvimo pasaulyje
vertingum , biities problemas ir atrasti ju sprendimo biidus. Tuo
zmogus ir skiriasi nuo katés ar Suns, kurie dienu dienas riipinasi
vien savo fiziniais poreikiais.

Sventrad¢iai nuolat ispéja apie gyviino lygio egzistencijos pavo-
jus. Vie$pats Rsabhadeva sako (,Srimad-Bhagavatam” 5.5.1): nayari
deho deha-bhajarir nrloke kastan kaman arhate vid-bhujanm ye. ,,Zmo-
gaus gyvenimas yra skirtas ne tam, kad jis tarytum iSmatas édan-
tis parsas nezmoniSkomis pastangomis siekty jusliniuy malonumu.”
Zinoma, be maisto negalima apsieiti, bet negalima nusiristi iki
parso, nuo ryto iki vakaro ieSkancio slykstaus édesio — iSmatuy lygio.
Jei Zmonés sukiiré toki civilizacij , kad turi nuo audros iki sutemos
dirbti dél duonos k snio, tai reiskia, kad Sios civilizacijos atstovai
gyvena kaip parsai. Tai Zmogaus nevertas gyvenimas. Zmogaus
gyvenimas turétu baiti ramus. Jis turétu be vargo gauti maisto, tin-
kamai maitintis ir skirti daugiau laiko Krsnos s monés pratyboms.
Toks turéty biiti Zmogaus gyvenimas. Bet jei mes patys sukuria-
me kaciu, Sunu ir kiauliy vert civilizacij , Krsna suteiks mums
galimybe dirbti nuo ausros iki sutemos dél maisto, miego, sekso ir
savigynos. Dabar Zmonés taip ir gyvena, nes patys to nori.
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IS tikruju pasaulyje néra jokio maisto tritkumo. Krsna yra labai
maloningas ir partipina maisto kiekvienam (eko bahiindrm yo vida-
dhati kaman). Jis yra trilijonu gyvuju biitybiu maitintojas. Pasaulyje
gyvena milijardai pauksciu. Kas juos maitina? Juos maitina Krsna.
Taigi tikrosios pasaulio problemos néra gyventoju perteklius ar
maisto tritkumas. Problema yra Dievo s monés trikumas. Zmonés
kencia dél Dievo s moneés tritkumo. Tai nereiskia, kad rapintis fizi-
niais poreikiais apskritai nereikia, juos biitina patenkinti. Bet netu-
rétume tam skirti visy savo jégu. Mes — dvasineés sielos, o siela
turi savus poreikius. Siuos poreikius turime tenkinti. Tada bisime
laimingi.

Dvasinés sielos poreikius galima patenkinti vykdant Sio posmo
priesakus ir tokiu blidu galima pasiekti jian ir vairagy , Zinias ir
atsizadéjim . AtsiZadéjimo neimanoma pasiekti be Ziniu. Tikrosios
zinios — tai supratimas, kad ,,a$ — ne kiinas.” Suprate, kad nesame
kiinas, suprasime ir tai, kad jusliniai malonumai mums nereikalin-
gi. Sis supratimas ir yra atsizadéjimas, vairagya. Neturédami jiianos,
mes manome, kad privalome siekti jusliniu malonumu. Kai misu
s monéje dominuoja kiiniska biities samprata, o ji yra ajiana —
neiSmanymas, mums atrodo, kad vienintelis Zmogaus riipestis yra
jusliniai malonumai.

Jusliniais malonumais yra grindZiamas viso pasaulio gyvenimas.
Kai susitinka jaunuolis ir mergina, ju Sirdyse uZsiplieskia labai
stiprus jusliniuy malonumuy troskimas. ,,Srimad-Bhégavatam” (5.5.8)
pasakyta:

pumisah striyd mithuni-bhavam etam
tayor mitho hrdaya-granthim ahuh

ato grha-ksetra-sutapta-vittair
janasya moho “‘yam ahatrit mameti

Vyr vilioja moteris, o moteri vilioja vyras, ir kai tik jie lytiSkai
suartéja, abipusis potraukis uZsiplieskia visu stiprumu. Jaunuo-
liai susituokia — jiems reikia buisto (grha), jiems reikia darbo uZsi-
dirbti gyvenimui ar Zemés auginti maist (ksetra). Pora susilaukia
vaiku (suta), pleiasi draugu ir giminaiciu (apta) ratas, uzgyvena-
mas turtas (vittail). Taip gyvoji biitybé isipainioja i iliuzijos tinklus
ir svarsto: ,,AS — kiinas, mano Seima ir nuosavybé priklauso man.”
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I$ tikruju gyvajai butybei niekas nepriklauso. Kai ateina mirtis, ji
keliauja i kit kan ir visk , kas jai , priklausé”, praranda. Nelieka
nieko — nei nuosavybeés, nei Zmonos, nei vaiku, nei visuomenés, nei
Salies, kurioje gyveno. ,,Bhagavad-gitoje” (10. 4) Krsna sako: mrtyuh
sarva-haras caham. , Isiktinijes mirtimi A§ atimu visk !“. Savo bhak-
tams Sri Krsna apsireiskia toks, koks Jis yra i$ tikruju — grazus,
fleita grojantis jaunuolis, kitiems gi Krsna ateina isiktinijes mirti-
mi. Stai tada jie ir i§vysta Diev . Ateistai niekina Diev mesdami
i8Stki: , Kur tavo Krsna? Kur tavo Dievas?”, bet galu gale jie taip pat
pamato Ji, bet mirties pavidalu.

Taigi Krsn regi tiek ateistai, tiek ir teistai, bet ateistai regi Ji pries
mirtj visa naikinancios mirties pavidalu, o teistai nuolat regi Krsn
Jo pirmapradZiu pavidalu savo Sirdyje, nes myli Ji (premafijana-cchu-
rita-bhakti-vilocanena santah sadaiva hrdayesu vilokayanti [Bs 5.38]).
Ankstesniame ,Srimad-Bhagavatam” posme (1.2.6) meilés Dievui
puoseléjimas buvo aprasytas kaip auksciausia Zmogaus dharma: sa
vai purhsarh paro dharmo yato bhaktir adhoksaje. Sios dvasinés
veiklos poreikis didZiulis. Zmogus gali i§paZinti bet koki religij :
induizm , islam , kriks¢ionybe ir t.t., — bet daugiausia apie jo reli-
gingum pasako tai, kiek jis myli Diev . Jei jisu religiné praktika
neZadina meilés Dievui, ji yra nieko verta.

Kartais Zmonés klausia: ,,O jis matéte Diev ?“. Pamatyti Diev
visai nesunku. Tereikia pelnyti teise pamatyti Diev , o §i teisé pel-
noma Ji pamilus. Pamiles Diev Zmogus regi Ji nuolat. Toks yra
receptas. Jei jums nepavyko iSplétoti Krsnos s monés tokiu laips-
niu, kad nuolat regétuméte Krsn savo Sirdyje, jiis galite pamaty-
ti Ji materialiame pasaulyje, jei vadovausités Sventrasc¢iu priesakais.
Pavyzdziui, ,Bhagavad-gitoje” (7.8) Krsna sako, raso ‘ham apsu
kaunteya — ,,A$ esu vandens skonis.” Taigi jis galite regéti Krsn
gerdamas vandeni, jei atsiminsite, kad geriamo vandens skonis yra
Krsna. Ar tai sunku? Tikrai ne. Dar Krsna sako, prabhismi sasi-
siiryayoh — ,, A$ — saulés ir ménulio §viesa.” Jei gerdamas vande-
nj jis pamirsote, kad Krsna yra vandens skonis, galite pamatyti Ji
prisimindami, kad Jis yra saulés ir ménulio viesa. Todél i klausim
,Ar jus matéte Diev “ mes atsakome: , Taip, matéme, ir jiis Ji matéte,
nes Krsna sako: ‘A3 esu saulés Sviesa ‘. Kas néra mates saulés Svie-
sos?! Taigi pamatykite Diev biitent taip — atmindami Ji, kai geriate
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vandeni, kai matote saulés Svies ir t.t. Dievo atsiminimas tolygus
Jo matymui. Dvasinis matymas néra susijes tik su akimis. Krsna
yra absoliutas, todél regéti Ji galima ir kartojant Jo vardus arba Ji
apibtdinant. Sravanarn kirtanatir visnoh smaranan pada-sevanam (SB
7.5.23). Klausydamiesi pasakojimu apie Krsn , jis matote Krsn ,
kartodami maldas apie Krsn , jiis matote Krsn , galvodami apie
Krsn , jis matote Krsn . Toks yra Dievo regéjimo kelias.

Jei klausotés pasakojimu apie Krsn , jei kartojate maldas apie
Krsn , jei galvojate apie Krsn , jei garbinate Krsn , jei pasitar-
naujate Krsnai, jei visk aukojate Krsnai — Krsn regésite nuolat,
istis par . Tokia bhakti-yogos esmé. Mano mokiniai, priklausantys
Krsnos s moneés bendrijai, vykdo Siuos priesakus: jie gamina maist
Krsnai, Soka Krsnai, gieda Krsnai, kalba apie Krsn , keliauja po
pasauli dél Krsnos — visk daro dél Krsnos. Siuos priesakus vykdy-
ti gali kiekvienas. Argi tai sunku? Vasudeve bhagavati bhakti-yogah
prayojitah. Jei praktikuosite Krsnos s mone taikydami §i metod ,
tai janayaty asu vairagyarir jianarit ca yad ahaitukam — neilgai trukus
specialiai nesistengdamas pelnysite Zinias ir atsizadéjim .

Jogas mistikas padeda nemaZai pastangu siekdamas atsiZadeti
8io pasaulio. Jis praktikuoja yamos (draudimai), niyamos (nustaty-
tos pareigos), dsanos (sédimosios pozos), pranayamos (kvépavimo
valdymas), pratyahdros (jusliu atitraukimas nuo jusliu objektw), dha-
ranos (minciy sutelkimas), dhyanos (meditacija) ir samadhi (tran-
sas) metodus. Tai astuonialypé mistinés jogos sistema. Koks jos
tikslas? Materialaus pasaulio atsiZadéjimas. Miisu dienomis jogos
tikslu Zmonés laiko sveikat . Taciau sveikata néra jogos tikslas.
Jogos tikslas atitraukti mus nuo materijos ir padéti uZmegzti rysi su
Auksciausiuoju. Tokia jogos esmé.

Yra ivairiu jogos metodu, taciau auksciausi i$ ju , Bhagavad-
gitoje” (6.47) Krsna apibtidina taip:

yoginam api sarvesaii
mad-gatenantar-atmana

sraddhavan bhajate yo mam
same yuktatamo matah

,Tas i$ jogu, kuris karstai tikédamas nuolat gyvena Manyje, gal-
voja apie Mane ir tarnauja Man su transcendentine meile, yra
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artimiausiai susijes su Manimi jogos rySiais ir visu auksciausias.
Tokia Mano nuomoné.” Taigi auk3ciausias i jogu yra tas, kuris yra
nuolat pasinéres i mintis apie Krsn , o lengviausias ir paprasciau-
sias buidas galvoti apie Krsn - kartoti Hare Krsna, Hare Krsna,
Krsna Krsna, Hare Hare / Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama,
Hare Hare. Kartojant $ventuosius vardus lieZzuvis, balsas ir klausa
sutelkiami i Krsn , o tai jau yra samadhi — pasinérimas i mintis
apie Krsn .

Pasinérimas i Krsn yra pasiekiamas tik atsiribojus nuo jusliu
objektu. Krsna sako , Bhagavad-gitoje” (2.44):

bhogaisvarya-prasaktandri
tayapahyta-cetasam

vyavasayatmika buddhih
samadhau na vidhiyate

Vergiskai prie jusliniu malonumuy ir turtu prisiriSe Zmonés negali
pasiekti samadhi, t.y pasinerti i Krsnos s mone. Jie mano, kas jus-
liniai malonumai ir turtai suteiks jiems laime, todeél juos daZnai
vadina apahrta-cetasam (paklydusiais). Taciau praktikuojant bhakti-
yog atsiZadéjimas pasiekiamas be specialiu pastangu, o pasiekus
atsizadéjim ateina ir pasinérimas i Ksnos s mone.

Krsnos s monés judéjimas yra grindZiamas dviem svarbiausiais
principais — Ziniomis ir atsizadéjimu. Siuo metu mes skendime neis-
manyme ir svarstome taip: ,, AS esu kiinas. AS neatsiejamai susijes
su Zmona, vaikais, vaikaiciais, marc¢iomis, Zentais ir t.t.” Taip apie
mus randasi prisiriS§imo objektu ratas. Taciau nuo prisiriS§imu nerei-
kia atsiriboti paskubomis, juos biitina susieti su Krsnos s mone. Si
princip suformulavo Srila Ripa Gosvamis:

andsaktasya visayan
yathartham upayusijatah

nirbandhah krsna-sambandhe
yuktarii vairagyam ucyate

Vyras ir moteris turétu gyventi Seimoje puoselédami rysi su Krsna
ir kiekvienas atlikti savo pareigas, t.y. tarnauti Krsnai. Visi Seimos
nariai — vyras, Zmona ir vaikai — turétu vykdyti su Krsnos s mone
susijusias pareigas, tada fiziniai prisiriS$imai paprasciausiai iSnyks.
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Bet kuri Seima gali garbinti Vasudev , Krsn . Namuose galima
pasistatyti nedideles Dievybes arba Krsnos atvaizd ir ji garbin-
ti. Pavyzdziui, mes visi valgome ir gaminameés valgi. Gaminkite
puikius vegetariskus valgius Krsnai, paaukokite juos Dievybéms
arba Krsnos atvaizdui ir vaiSinkités prasidam — Krsnos ragauto
maisto likuciais. Tai jau bhakti-yoga. Dievybes galima irengti ne
tik Sventykloje. Kodél Ju neturéti namuose? Nors Krsna yra virdt-
purusa, kitaip sakant, turi pavidal dydziu prilygstanti visatai, Jis
gali apsireiksti net ir jisu kambaryje nedidelés Dievybés pavidalu.
Anor aniyan mahato mahiyan. Dievas yra maZesnis uz maziausi ir
didesnis uz didZiausi . Tuo pasireiskia Jo didybé.

Taigi bet kuris i§ muisu gali praktikuoti bhakti-yog vadovau-
jamas bona fide dvasinio mokytojo, kuris gerai iSmano Krsnos
moksl . Gimimas Zmogumi suteikia i galimybe —nepraleiskite jos.
Praktikuokite bhakti-yog , isis moninkite Krsn ir pasiekite gyve-
nimo tiksl . Miisu misija — skelbti $io mokslo tiesas. Su komerci-
ja, kai uz Zinias reikalaujama susimokeéti, ji neturi nieko bendra.
Zinias mes teikiame nemokamai. Mes tiesiog raginame visus karto-
ti Hare Krsna mantr . Argi tai sunku? Tiesiog giedokite Hare Krsna
ir Sokite! Kam eiti i klub ? Visa Seima gali giedoti ir Sokti namuose.
Jus buisite laimingi, o neilgai trukus suvoksite, kad pagal prigimti
esate Krsnos tarnai.

Svarbiausia Zmogaus gyvenimo misija — suvokti, kad jis yra Vies-
paties tarnas. Tai suvokus savaime ateina vairagya, atsiZadéjimas.
Geriausiai tai irodo svarbiausiu Sri Caitanyos Mahaprabhu mokiniu
Sanatanos Gosvamio ir Riipos Gosvamio pavyzdys. Pries sutikda-
mi VieSpati Caitany jie buvo vyriausi karaliaus Nawabo Husseino
Shaho pataréjai ir bendravo su auksciausiu aristokratijos sluoks-
niy atstovais. Bet po susitikimo su Sri Caitanya Mahaprabhu jie
nutaré atsisakyti pareigu karaliaus dvare ir prisijungti prie VieSpa-
ties Caitanyos Krsnos s monés judéjimo. Jiems skiriamos $ios eilés —
tyaktvd tirnam asesa-mandala-pati-Srenin sadd tuccha-vat. Jie atliko
svarbu vaidmeni visuomeneés gyvenime, taciau netrukus atsisaké
savo pareigu, laikydami jas nereikSminga veikla. [ k jiej iskeité?
Bhiitva dina-ganesakau karunayd kaupina-kanthasritau. Vardan visos
Zmonijos geroves, jie tapo klajiinais, gyvenanciais i$ iSmaldos, ir
moké Krsnos s mones.
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Posme ZodZiai dina-gana reiskia , platus vargsu sluoksnis”. Riipa
ir Sanatana Gosvamiai laiké Zmones vargsais todél, kad jie neZino,
koks yra gyvenimo tikslas ir kaip ji pasiekti. Tikrasis vargSas yra
transcendentiniu Ziniy neturintis Zmogus. Kalbama ne apie mate-
rialu skurd . Zmogus gali nuskursti, o véliau prakusti — skurd
reikia pakesti: tarmis titiksasva bharata. Net jei Zmogui pinigu pakan-
ka, bet jis neturi transcendentiniu Ziniu, jis bus nelaimingas. Tikra-
sis turtas — tai transcendentinés Zinios. Neveltui Indijoje brahmanai
(Zmonés, kurie pazino Auksciausi ji Brahman Krsn ir todél yra
turtingi Ziniomis) tradiciskai buvo gerbiami net labiau uz karaliu.

Taigi mes turétume bati turtingi Ziniomis ir atsizadéjimu. Dél
ilgus metus mus panciojusiy prisiriSimy mes niekaip negalime i5t-
rikti i materialistinés gyvensenos pinkliu. Gyvename neturéda-
mi Ziniu. Vienam gyvenimui pasibaigus prasideda kitas gyvenimas
kitu kiinu — atver¢iame nauj puslapi. Taip ir teka miisu gyvenimas.
Bet jei norime padaryti gal nuolatiniam persikiinijimui, turime
atsizadéti materialistinés gyvensenos.

Deja, Zmonés yra tokie neiSmanéliai, kad i sielu persikiinijimo
proces neziiiri itin rimtai. Jie galvoja: , Tebtinie taip, kaip yra. Turé-
siu kit kiin - na ir kas. Kas bus, tas bus.” Tai ne itin protinga.
Zinios biitinos. Ju galime pasisemti jau iZanginéje , Bhagavad-gitoje”
(2.11) i8déstyto Krsnos mokymo dalyje: asocyan anvasocas tvari
prajiid-vadams ca bhasase. ,Arjuna, kalbi kaip iSmintingas pandi-
tas, bet kalbi vien apie kiin , kuris nevertas tiek démesio.” Gata-
siin agatasims ca nanusocanti panditah. ,Tikriems panditams ktnas
nelabai riipi — kiiniski dalykai yra kvailiy ir nenaudéliu gyvenimo
esmé.” Stai tikrasis jii@nos — Zinojimo pavyzdys.

Si jiianos lygi pasiekti visai nesunku. Paklausite kaip? Krsna tai
paaiskina , Bhagavad-gitoje” (10.10):

tesam satata-yuktanar
bhajatam priti-piirvakam

dadami buddhi-yogari tarit
yena mam upayanti te

Jei su atsidavimu tarnausite AukSciausiajam Dievo Asmeniui —
Krsnai, Vasudevai, jisu Sirdyje gladintis Krsna suteiks jums Zinias.
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Taciau tarnauti biitina su meile ir tikéjimu, taip, kaip moko Krsnos
s monés judéjimas. Krsna yra jisu Sirdyje, todél Jis paZista jus kaip
nulupt . Jo neapgausi. Kai Krsna mato, kad jis nuosirdZiai siekiate
Ji paZinti, Jis suteikia Ziniu, kurios leidZia pas Ji sugrizti. Sios Zinios
yra Zinios apie bhakti-yog , kaip Krsna aiskiai sako astuonioliktame
,Bhagavad-gitos” (18.55) skyriuje:

bhaktya mam abhijanati
yavan yas casmi tattvatah

tato mar tatvato jAatoa
vidate tad-anantaram

,Pazinti Mane, Auksciausi ji Dievo Asmeni, toki, koks AS esu,
galima tik per pasiaukojimo tarnyste. Ir kai per atsidavim Zmogus
iki galo isis monina Mane, jis iZengia i Dievo karalyste.”

Taigi Zmogui nereikia specialiai stengtis norint igyti Ziniu. Pasta-
rajame ,Srimad-Bhagavatam” posme pasakyta: janayaty asu vaira-
Qyarit jAianam ca yad ahaitukam — ,Tarnaudamas Vasudevai Zmogus
pelno Zinias ir atsiZadéjim .”“ Todél nuoSirdus bhaktas turi tobu-
las Zinias, nes gavo jas tiesiai i$ Sirdyje gludinc¢io Auksciausiojo
Dievo Asmens. ,Srimad-Bhagavatam” pradZioje (1.1.1) pasakyta:
tene brahma hrda adi-kavaye — ,VieSpaties Brahmos $irdyje gludintis
Krsna apsvieté jam prot , kad jis galétu kurti visat .” Jis apSvies
prot ir mums, jei tapsime nuoSirdZiais Jo tarnais.

Kai Krsna apsviecia prot , materialiu jusliniu malonumu porei-
kis savaime atkrinta. Materialaus pasaulio gyventoju prot temdo
neiSmanymas, jie siekia jusliniu malonumuy sau, o dvasinio pasau-
lio gyventoju protas nusviestas Zinojimo — jie stengiasi suteikti kuo
daugiau dziaugsmo Auksciausiajam Dievo Asmeniui. ,Caitanya-
caritamrtos” (Adi-lild 4.165) dvieilis puikiai paaiSkina skirtum tarp
materialios ir dvasinés motyvacijos:

atmendriya-priti-vaficha—tare bali ‘kama’
krsnendriya-priti-icchda dhare ‘prema’ nama

,Noras igyvendinti savo juslinius troskimus yra kima, geismas, o
noras suteikti dZiaugsmo Krsnai yra prema — tyra dvasiné meile.”
Kamos ir premos skirtumus matome Arjunos elgesyje. IS pradziu
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jis noréjo pataikauti savo jusléms: ,O Krsna, a$ negaliu pakelti
rankos prie$ savo pusbrolius, senelj ir savo mokytoj Dronacary .”
Taciau po to, kai paskelbes , Bhagavad-git “ Krsna jo paklausé,-
,Na, tai k nusprendei?” — Arjuna atsake:

nasto mohah smrtir labdha
tvat-prasadan mayacyuta

sthito ‘smi gata-sandehah
karisye vacanari tava

,O Krsna, Tavo malonés déka man neliko abejoniu, a$ atgavau
savo pirmine Krsnos s mone.” (BG 18.73) Prie kokios i§vados priéjo
Arjuna? ,Mano pareiga — patenkinti Tave, o ne pataikauti savo jus-
léms.” Taip Arjuna vél émesi vykdyti Krsnos bhakto pareig ir stojo
i Kuruksetros msi.

Krsnos s moné, arba tyra meilé Dievui, néra svetima misu
prigimciai. IS pradziy batina laikytis bhakti-yogos reglamentuo-
janciu taisykliu, bet prabégs Siek tiek laiko ir mumyse nubus
spontaniska meilé Dievui. VieSpats Caitanya taip sako Sanatanai
Gosvamiui ,,Caitanya-caritamrtoje” (Madhya-lila 22.107):

nitya-siddha krsna-prema ‘sadhya’ kabhu naya
Sravanadi-Suddha-citte karaye udaya

,I'yra meilé Krsnai amzZinai gladi visu gyvuju biitybiu Sirdyse. Jos
nepasisemsi i$ kito Saltinio. Kai klausantis pasakojimu apie Krsn ir
Ji slovinant apsivalo $irdis, meilé Krsnai nubunda savaime.”

Taigi meilé Dievui gliidi mumyse, nes esame neatsiejamos Jo
dalelés, taciau dabar j yra uZgoZes geismas, kuri sukelia materialiis
rySiai. Kai veidrodis padengtas dulkiu, Zmogus nemato jame savo
atvaizdo — kad ai8kiai iSvystum savo veid , reikia nuvalyti dulkes.
Lygiai taip bhakti-yogos praktika nuvalo dulkes nuo Sirdies veidrod-
Zio ir, kai ji nublizginsite iki spindéjimo, pamatysite, kas esate ir k
turite daryti, kad batuméte laimingas. Viskas taps aisku kaip dien .

Todél mes raginame jus labai rimtai apsvarstyti galimybe daly-
vauti Krsnos s monés judéjime ir prisidéti prie tarnystés Krsnai.






Netemdomos Sviesos ir
dvasios regejimas

dharmah svanusthitah pumsanm
visvaksena-kathasu yah
notpadayed yadi ratim
Srama eva hi kevalam

Bet kokia profesiné veikla pagal padéti visuome-

néje, jei ji nepazadina noro klausytis apie Dievo

Asmenj, yra bergzdzias triiisas.
,Srimad-Bhagavatam” 1.2.8

Gyvenim Zmonés suvokia skirtingai, todél skiriasi ir ju veiklos
pobiidis. Grubiam materialistui, nesugeban¢iam pamatyti daugiau
nei jam leidZia grubus materialus kiinas, egzistuoja tik tai, kas nei-
Seina uZ jo jutiminio patyrimo ribu. Todél jo veikla ribojasi siauruo-
ju ir iSpléstiniu egoizmu. Siaurasis egoizmas sutelktas i savo paties
kiin . Paprastai jis pasireiSkia tarp Zemesniuju gyviinu. ISpléstinis
egoizmas pasireiskia tarp Zmoniuy ir yra nukreiptas i Seim , visuo-
mene, bendruomene, taut ar viso pasaulio gyventojus, siekiant

25



26

uztikrinti patogias gyvenimo s lygas grubiajam fiziniam kanui.
Abstraktlis m stytojai yra aukstesné uz grubius materialistus kate-
gorija. Ju mintys plevena aukstesnése minties sferose; jie raso eiles,
kuria filosofines teorijas arba propaguoja ivairius ,izmus”, taciau
ir jie tesiekia egoistiniu tikslu, kurie ribojasi vien kiinu ir protu.
Bet vir§ kiino ir proto egzistuoja snaudZianti dvasiné siela, be
kurios kiino ir proto lygiu besireiskiantis egoizmas yra niekinis.
Deja, menkesnés nuovokos Zmonés neturi Ziniu apie dvasinés sielos
poreikius.

Kvailiai nieko nenutuokia apie siel ir apie tai, kad ji yra anapus
kiino ir proto jtakos sferos, todél vykdydami savo nustatytas parei-
gas jie nepatiria jokio pasitenkinimo. Cia yra keliamas sielos pasi-
tenkinimo klausimas. Savasis ,,a$” egzistuoja anapus grubaus ir
subtilaus dangalu — kiino ir proto. Siela yra nepaprastai stiprus
aktyvus pradas, iSjudinantis kiin ir prot . NeZinant snaudZiancios
sielos poreikiu ir tenkinant tik kiino ir proto uzgaidas, neimanoma
biti laimingam. Kiinas ir protas — tai pertekliniai iSoriniai dvasinés
sielos dangalai. Tenkinami turi biiti dvasinés sielos poreikiai. Nepa-
kanka vien valyti paukscio narveli, reikia Zinoti paukscio poreikius,
antraip jis nebus laimingas.

Dvasinés sielos poreikis — istriikti iS anksto materijos narvo ir
tokiu biidu igyvendinti savo nor dziaugtis visiSska laisve. Ji nori
iSsiverZti pro aklin didZiosios visatos luob ir iSvysti laisv netem-
dom 8viesos ir dvasios vieSpatij . Absoliuti laisvé pasiekiama susi-
tikus su absoliucia dvasia — Dievo Asmeniu. Meilé Dievui glidi visu
misuy Sirdyse, taciau dvasios gyvastis reiskiasi per grubuji kiin ir
prot iskreiptai — potraukio grubiajai ir subtiliajai materijai forma.
Todél mes turime imtis tokios veiklos, kuri pazadintu mumyse
dievisk s mone. Tai pasiekiama tik klausantis pasakojimu apie
Auksciausiojo VieSpaties Zygius ir juos apdainuojant. Posmas sako,
kad bet kuri kita veikla, jei ji nesuZadina noro klausytis transcen-
dentinés Dievo Zinios ir jos atkartoti, yra tuscias darbas, nes, kad ir
koks tai biitu ,,izmas”, jis negali sielos iSvaduoti. Beprasmiais laiky-
tini net ir iSsigelbéti norinc¢iu Zmoniu veiksmai, kadangi jie nepa-
Zjsta svarbiausiojo laisvés Saltinio. UZkietéjes materialistas gali savo
kailiu isitikinti, kad tiek Siame, tiek kitame pasaulyje jo materialius
laiméjimus riboja laikas ir erdvé. Net ir tuo atveju, jei jis pasieks
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Svargalok , ramybés iStroskusi jo siela neras amzino prieglobscio.
Nerimstanci siel galima nuraminti tik émus praktikuoti tobul
moksliskai pagrist metod - pasiaukojimo tarnyste.

Kaip jau minéjome, atsidavimo Dievui tarnysté yra tikroji visu
zmoniy dharma (religija). Zmonés sukiré daugybe religiju pagal
skirtingas savo gyvenimo s lygas ir Salies tradicijas, bet visu ju
esme — tarnysté Dievui. Stai zmogus sako: ,AS atlieku visas savo
Sventrasciuose aprasytas apeigas ir laikausi savo religijos dogmu.”
Tai labai gerai. Bet koks turétu biiti jo religinés praktikos rezultatas?
Nesvarbu, ar Zmogus vykdo Biblijos, Vedu ar Korano priesakus,
rezultatas turéty biiti uZsidegimas iSgirsti Dievo Zodi. Taciau jei jis
tiki, kad Dievas neturi pavidalo, kad Auksciausioji Tiesa yra beas-
mené substancija, kyla klausimas, apie kokius jos Zygius ir kokiu
pasakojimu klausyti? Tik , Dievas neturi pavidalo”, , Dievas neturi
pavidalo”, , Dievas neturi pavidalo”? Kaip ilgai istengsite to klausy-
tis? Jei Dievas neturi pavidalo, apie Ji nebus k pasakoti, nes Jis juk
nieko neveikia.

Dievas néra beformis. Jis — asmenybé, todél Jis veikia ir turi
pavidal . Jei Dievas nieko neveikia, kodél ,Bhagavad-gitoje” (4.9)
Jis sako:

janma karma ca me divyam
evam yo vetti tattvatah
tyaktvd deham punar janma
naiti mam eti so ‘rjuna
,Kas pazino transcendentine Mano apsireiSkimo ir Zygiu esme,
tas pasitraukes i§ kiino daugiau nebegimsta Siame materialiame
pasaulyje, o pasiekia Mano amzZin j buveine, o Arjuna.”

Cia Krsna kalba apie Savo ,,gimim “ (janma), taciau Jo ,gimimas”
panasus i sauléteki. IS tikruju nei Dievas, nei gyvoji esybé negimsta.
,Bhagavad-gitoje” (2.20) Krsna sako: na jayate mriyate va kaddcit —
gyvosios esybés niekada negimsta ir nemirsta. Tai kas i$ tikruju yra
mirtis ir gimimas? Gyvajai esybei mirtis ir gimimas reiskia kiino
(grubaus kiino, o ne subtilaus kiino, kurj sudaro protas, intelektas
ir savimoné) pakeitim .

Mes ,mirStame” kiekvien nakti. Grubusis kiinas nejudédamas
guli lovoje, o subtilusis kiinas nusineSa mus i tolim sapnu kara-
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lyste. Sapne mes galime nueiti pas draug ir su juo kalbétis arba
sapnuojame, kad elgiamés kitaip nei tada, kai nesapnuojame. Si
kasdieniné patirtis rodo, kad turime dvieju tipu kiinus — grubu-
ji, kuri sudaro kiinas ir kraujas, ir subtiluji, kuri sudaro protas,
intelektas ir savimoné. Subtilus kiinas yra nematomas, tac¢iau, kaip
visi Zinome, jis egzistuoja. Taigi iStikus mirciai mes nusimetame
savo ,apsiaust “, t.y. grubuji kiin , ir kartu su subtiliuoju kiinu
apsivelkame nauj ,apsiaust “.

Mes nematome subtilaus kiano ir sielos, todél nematome ir to,
kaip siela su nepakitusiu subtiliu kinu pereina i§ vieno grubaus
kiino i kit . Taciau pasiekus iSvadavim atsikratoma net subtilaus
kiino ir keliaujama i dvasine karalyste jau tik su dvasiniu kiinu.
Todél gyvendami savo dabartiniu grubiuoju kiinu turime ugdyti
subtilu kiin taip, kad ji visiS8kai sudvasintume.

Subtilus kiinas ugdomas praktikuojant Krsnos s mone. Jei miisu
mintyse vieSpatauja Krsna, jei miisu intelektas dalyvauja Krsnai
skirtoje tarnystéje, tada ir maisu protas ir intelektas igis dvasine
kokybe, o tuo paciu bus sudvasintas ir miisu ego — susivokimas.
Siuo metu mes galvojame taip: ,,A$ — amerikietis”, ,,a$ — indas”,
,as — baltaodis” , ,,a$ — juodaodis” ir t.t. i dabartini susivokim
biitina keisti. Save suvokti turétume kaip amzin Krsnos tarn .

Jei taikysite 5i saves ugdymo metod , jei perorientuosite savo sub-
tiliojo kiino veikl nuo materijos i dvasi , mirties akimirk drauge
su grubiuoju kiinu nusimesite subtiluji kiin ir sugrisite namo, atgal
pas Diev savo dvasiniu kiinu. Sio metodo moko Krsnos s mo-
nés judéjimas. Mirties akimirk automatiskai iSsivaduojame nuo
grubaus kiino. Taciau turime iSmokti nusimesti ir subtiluji kion .
Norint tai padaryti yra biitina iSsiugdyti prem — meile Dievui.

Pirmasis Zingsnis ugdant meile Dievui yra igyti sraddh (tikéjim
ar pagarb ). PavyzdZiui, jei Zmogus uzsuka i vien i$ miisy Krsnos
s monés centry iSgirsti apie Diev , tai yra pagarbos Dievo Slovi-
nimui Zenklas. Zmogus Zino, kad i$girs apie Diev , nes vieninte-
lis miisy darbas — kalbéjimas apie Diev . Miisu centruose kalbame
ne apie politik , visuomenés gyvenim ar k nors kita — tik apie
Krsn . Zinoma, nei§vengiamai kyla diskusiju ir ivairiomis gretuti-
némis temomis, bet svarbiausia tema mums yra Dievas. Tuos, kas
kalba apie Diev , vadina Sventaisiais, transcendentalistais.
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Siame pasaulyje gyvena dvieju tipu Zmonés: transcendentalis-
tai ir materialistai. Transcendentalistai, dvasiniu gyvenimu besido-
mintys Zmonés, kalba apie Diev ir saves paZinim , o materialistai
kalba su kiinu susijusiomis temomis: apie politik , apie visuome-
nés gyvenim , labdaring veikl ir t.t. Svarbiausias tokiu pokalbiy
Saltinis yra laikrasciai, kuriuose gausu jvairiu naujienu, reklamos,
nuotrauku i$§ mados pasaulio ir t.t. Materialistas skaito laikrascius,
o mes skaitome ,,Srimad-Bhégavatam“. Tai toks skirtumas. Visi mes
skaitome — skiriasi tik tema. Kaip Sukadeva Gosvamis saké karaliui
Pariksitui (,,Srimad-Bhégavatam“ 2.1.2):

Srotavyddini rdjendra
nrnam santi sahasrasah

apasyatam atma-tatvam
grhesu grha-medhinam

,O karaliau, materialistas turi Simtus ttkstanciu temu aptariné-
jimui.” ISleidZiama tkstanciai romanu, vadinamosios filosofijos
knygu, laikrasciu, kino Zurnalu. Sia literataira labai domisi apasya-
tam atma-tattvam (saves paZinimui abejingi Zmoneés) ir grhesu grha-
medhinam (besirtpinantys vien savo kiinu, Zmona, vaikais, namais
ir t.t.) Jie nezino apie siel , todél kalba apie kiin ar prot . Vienas
filosofas iskelia vien teorij , kitas — kit , priraSoma tomai knygu,
bet visa tai absurdiska, nes nieko, iSskyrus spekuliatyvias teorijas,
jose nerasite.

Daznai filosofu spekuliaciju rezultatas yra ateizmas. Nuo amziu
Siame pasaulyje gyvena dvieju tipu Zmonés: ateistai (asurai) ir teis-
tai (devai). Ateistai néra tik masy dienu reiskinys, tam tikros pak-
raipos ateistai gyveno Indijoje dar prie$ tiikstancius metu. Galimas
daiktas, kad ateistu Siais laikais yra padaugéje, bet ju bita visada.
Stai pries daugeli amZiu gyveno ateistas vardu Carvaka Munis. (Ji
vadino muniu, m stytoju, nes jis garséjo savo teorinémis spekuliaci-
jomis). Taigi minétasis Carvaka Munis suformulavo savo ateistinés
filosofijos esme taip:

rnarit krtva ghrtarin pibet
yavaj jivet sukham jivet
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bhasmi-bhiitasya dehasya
kutah punar agamano bhavet

Carvaka désté, kad, kol gyvas, Zmogus turi valgyti kuo daugiau
lydyto sviesto. Sis termigkai i§valytas sviestas Indijoje yra vienas
svarbiausiu skaneésty ingredientu. Visi mégsta skaniai pavalgyti,
todél Carvaka Munis pataré vartoti kuo daugiau lydyto sviesto.
Jei sakysite, kad neturite pinigu ir negalite jo nusipirkti, Carvaka
Munis jums atrés, kad galima prasyti, skolintis arba vogti — svar-
biausia bet kokia kaina gauti lydyto sviesto ir dZiaugtis gyveni-
mu. O jei papriestarausit, kad uz nuodémes teks atsakyti, Carvaka
Munis jus patikins: ,, Atsakyti neteks. Kai jums mirus jasu kiin kre-
muos, i$ jo liks vien pelenai ir viskam ateis galas. Todél gyvenki-
te linksmai, skaniai valgykite ir tenkinkite jusles iki pat mirties.”
Tai ateizmas, filosofija, kuri iSpaZista apasyatam atma-tattvam —
neregintys tiesos apie siel .

Jei pranesite tokiam Zmogui, kad egzistuoja 8 400 ooo gyvybes
risiy ir kad siela keliauja i§ vieno kiino i kit , jam tai nepadarys
jokio isptidZio. Net jei sakysite, kad Carvakos filosofijos sekéjas kit
gyvenim gims medZiu, jis atvirai prisipaZins: ,Man tai né motais,
as noriu dziaugtis gyvenimu. O kas ¢ia baisaus, jei tapsiu medziu?
Juk uzmirsiu, kaip gyvenau $i gyvenim .” Zmonéms taip nuseko
smegenys, kad jie nebesuvokia, kas jiems patiems yra naudinga. Jie
samprotauja kaip vaikai. Jiis sakote vaikui: ,Jei tik Zaisi ir nelankysi
mokyklos, liksi neissilavines ir véliau pats kentési — neturési vietos
visuomenéje.” O vaikas atSauna: ,Na ir kas?!” — net nesuvokdamas,
kad jam tikrai teks kentéti. Lygiai taip, jei Siuolaikiniam Zmogui
papasakosite apie sielos persikiinijim ir paaiSkinsite, kad dél nuo-
démiu kit gyvenim jis bus priverstas tapti Zvérimi, vandens gyviu
ar ropliu, jis atsakys, kad jam tai nertipi arba kad jis tuo netiki. Taip
elgtis neprotinga, nes sielu persikiinijimas yra negincijama tiesa.

Praeitis, dabartis ir ateitis neatsiejama nuo Zmogaus bet kuriuo jo
gyvenimo laikotarpiu. Jaunuolis prisimena vaikyste, gyvena dabar-
tyje ir kuria planus, kaip gyvens senatvéje. Jei taip, kyla klausimas,
ar senas Zmogus neturi jokios ateities? To paprasciausiai negali biti.
Jo ateitis — gimimas kitu kiinu (gyviinu, medZiu, pusdieviu ar Dievo
palydovu). Krsna sako ,, Bhagavad-gitoje” (9.25):
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yanti deva-vrata devan
pitin yanti pitr-vratah

bhittani yanti bhiitejya
yanti mad-ydjino ‘pi mam

,Tie kas garbina pusdievius, gims tarp pusdieviu, tie kas garbina
protévius, keliaus pas protévius, Smeéklu ir dvasiy garbintojai gims
tarp Smékly ir dvasiu, o tie, kas garbina Mane, gyvens su Manimi.”

Taigi, tai koks bus kitas jisu kiinas, nulemia dabartinio gyveni-
mo poelgiai. Auksciausias tikslas — pelnyti kiin Dievo karalystéje.
Tai auksciausias tobulumas (samisiddhirit paramam). Klausiate kodél?
Krsna atsako (,Bhagavad-gita” 8.15): mam upetya punar janma duh-
khalayam asasvatam napnuvanti. , Kas ateina pas Mane, tas nebegims
materialiu kiinu materialiame pasaulyje.” O kuo blogas gyvenimas
materialiame pasaulyje? Jis blogas tuo, kad yra laikinas ir kupinas
kanciu (duhkhalayam asasvatam). Sakykime, jas — amerikietis. Jas
svarstote: , Amerika turtinga, ¢ia daug Zemés ir iStekliu. A§ amzinai
btisiu amerikietis.” Ne. Jus galite biti amerikietis, tarkime, $imt
metu, bet amZzinai amerikieciu jis tikrai nebtsite. Net VieSpats
Brahma, kurio diena trunka milijonus metu, negali amZinai islikti
Brahma. Nei skruzdé, nei katé, nei dramblys, nei Zmogus, nei pus-
dievis negali gyventi amZinai. NuoZmusis demonas Hiranyakasipu
uzZsimané gyventi amzinai. Siekdamas nemirtingumo, jis grieztai
tramdeé kiin , ta¢iau jam nepavyko. Zinoma, atsiranda nuo tikrovés
atitrikusiu mokslininkuy, kurie Zada, kad mokslo pazanga padarys
Zmogu nemirting . Taciau tai paprasciausiai nejmanoma.

Todél Zmonés, turintys galv ant peciu, siekia auksciausio per-
siktinijimo tikslo — sugriZti namo, atgal pas Diev . Toks turéty
biti gyvenimo tikslas. Deja, Zmonés to neZino. Todél mes nuolan-
kiai stengiamés pasitarnauti Zmonijai ir mokome: ,Zmonés iesko
laimés visais ijmanomais btidais, taciau atranda vien nusivylim .
Praktikuokite Krsnos s mone — ir tikrai surasite laime.” Sios Zinios
skelbimas yra miisy misija.






Tikrasis dharmos tikslas

dharmasya hy apavargyasya
nartho rthayopakalpate

narthasya dharmaikantasya
kamo labhaya hi smrtah

Neabejotina, kad visu nustatytujuy pareigu tiks-
las yra visiSskas iSsivadavimas. Ju nevalia vykdy-
ti viliantis materialios naudos. Maza to, pasak
iSminciy, vykdantis auksSciausi nustatyt j tar-
nyste neturétuy naudotis materialiomis gérybémis
siekdamas jusliniy malonumu.
,Srimad-Bhagavatam” 1.2.9

Jau kalbéjome, kad su tyru atsidavimu tarnaujant VieSpaciui savai-
me igyjamos tobulos Zinios ir atsikratoma prisiriSimo prie materia-
lios biities. Vis délto yra Zmoniu, kurie mano, kad nustatytosios
pareigos, taip pat ir religinés, vykdomos vardan materialios naudos.
Paprastas Zmogus, nesvarbu kuriame pasaulio kampelyje jis gyven-
tu, atlikdamas religine ar bet kuri kit nustatyt j pareig , pap-
rastai tikisi iSpesti kokios nors naudos. Net Vedu rastai gundo
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atlikti jvairius religinius veiksmus, Zadédami atitinkam materialy
atpild , ir daugelis susivilioja religinés praktikos teikiamomis géry-
bémis arba malonémis. Kodél vadinamuosius tikin¢iuosius vilioja
materiali nauda? Ogi todél, kad materialios naudos gavimas sudaro
prielaidas igyvendinti savo troskimus ir taip patirti jusliniu malo-
numu. Nustatytuju pareigu vykdymas rikiuojasi i nuosekli gran-
dine - vadinamoji religiné praktika teikia materiali naud , kuri,
savo ruoztu, leidzia igyvendinti troskimus. Ivairiy profesiju Zmonés
atkakliai dirba siekdami jusliniuy malonumu. Ta¢iau Stita Gosvamis,
antrindamas ,Srimad-Bhagavatam” i§vadoms, pastarajame posme
8i keli pasmerkia ir atskleidzia tikr ji religijos tiksl .

Suita Gosvamis sako: dharmasya hy apavargyasya — dharmos (religi-
ja) tikslas nurodyti Zmogui keli i iSsivadavim i$ gimimo ir mir-
ties. Labai svarbi reikSmeé ¢ia tenka ZodZiui apavarga. Apavarga yra
zodZzio pavarga (materialios biities kancios) antonimas. Pagal sansk-
rito taisykles, pavarga Zymi raides pa, pha, ba, bha ir ma, o jos, savo
ruoZtu, reiskia skirtingas materialias kancias. Pa reiskia parisram
(alinantis darbas). Siame materialiame pasaulyje norintieji mégautis
jusliniais malonumais turi sunkiai dirbti. Pha reiskia phenila (putos).
Sunkiai dirbant i§ burnos ima dribti putos, kaip arkliams ir kitiems
galvijams. Ba reikia byarthat (nusivylimas). Zmogus sunkiai dirba,
bet galu gale jaudia nusivylim . Bha reiskia bhay (baimeé). Zmogus
sunkiai dirba, bet vis tiek baiminasi dél ateities. Galiausiai raidé ma
reiskia mrtyu (mirtis). Mes liejame prakait nuo ausros iki sutemos
ir vis tiek mirtis miisu neaplenkia. Mokslo pasaulis labai stengiasi
jveikti mirti, taciau nepaisant visu pastangu patys mokslininkai vis
tiek mirsta. Jie negali sustabdyti mirties. Mokslininkai gali sukurti
branduoline bomb , nuo kurios Ziitu milijonai Zmoniu, bet vaisto
nuo mirties sukurti jie nepajégia, nes tai neimanoma. Taigi Zodis
pavarga (Zymintis raides pa, pha, ba, bha ir ma) simbolizuoja penkias
kanciu raisis Siame pasaulyje.

Cia Stta Gosvamis sako: dharmasya hy apavargyasya — reikia paga-
linti pavarg praktikuojant religij . Daugiau jokio alinancio darbo,
jokiu i8 burnos drimbanciu putu, jokiu nusivylimu, jokios baimés,
jokios mirties. Kitaip sakant, mtisu dharma turi padéti mums iskil-
ti vir§ Sio materialaus pasaulio, nes materialiame pasaulyje tenka
labai sunkiai dirbti ir kentéti dél masu veiksmu pasekmiu. Jei
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Zmogus mano, kad jis yra iSskirtinis ir jam nereikia dirbti, jis labai
Klysta. Na hi suptasya sirthasya pravisanti mukhe mrgah. LiGtas gar-
séja kaip giriu karalius, taciau ir jam tenka papluséti. Lititas negali
voliotis ant Zemés tikédamasis, kad koks nors Zvéris ateis pas ji
ir pasakys: ,Mielas litite, praSom atverti savo nasrus ir leisti man
paciam i juos ilipti.” Taip nebiina. Lifitas pats stipriausias Zveris
miSke, bet ir jam tenka paprakaituoti, kad gautu maisto. Pana-
Siai ir Jungtiniu Amerikos Valstiju prezidentas, pats itakingiausias
Zmogus Salyje, sunkiai dirba vykdydamas savo pareigas.

Taigi Siame pasaulyje nieko neimanoma pasiekti be sunkaus
darbo. Bet dirbti mes nenorime, todél savaités pabaigoje skubame
iSvykti i§ miesto, kad laisvalaikiu uZmirstume apie alinantj savaitées
tritis . Bet ateina pirmadienis ir mums tenka sugrizti i darb . Taip
yra visame pasaulyje.

Kadangi gyvoji esybé pagal savo prigimti yra neatsiejama Dievo
dalelé, ji nori dziaugtis gyvenimu, o ne lieti prakait darbe. Si
savybe ji paveldéjo i§ Krsnos. Krsna nedirba, Jis linksmai leidZia
dienas drauge su Radharani ir kitomis gopémis. Niekur ,,Srimad-
Bhagavatam” arba kituose Vedu rastuose néra parasyta, kad Krsna
turi eiti dirbti i didZiule gamykl devint valand ryto tam, kad
uzsidirbty ir galétu pasilinksminti su Radharani. Nieko panasaus.
Vedos skelbia: na tasya karyarin karanar ca vidyate. Dievas neturi
jokiu pareigu.

K gi tuomet veikia Krsna? Jis paprasciausiai dZiaugiasi gyve-
nimu. Kart vienas europietis atvyko i Kalkut ieSkodamas Sven-
tyklos, kurioje gyvena Dievas. Jis aplanké nemaZai Kali Sventyklu,
pabuvojo keliose Sivos §ventyklose ir tik tada, kai perzengé Radha-
Krsnos $ventyklos slenksti, atsiduso: ,Cia gyvena Dievas.” Kodél?
I 8i klausim jis atsaké tokia pastaba: ,Kitose sventyklose maciau,
kad deive Kali ir Viespats Siva dirba, o ¢ia pastebéjau, kad Dievas
tiesiog dZiaugiasi gyvenimu.” $i minti patvirtina ,Vedanta-stitra”
(1.1.12), kuri skelbia: anandamayo ‘bhyasat — , Dievas i§ prigimties
yra kupinas transcendentinio dziaugsmo” ir ,Brahma-samhita”
(5.1), kurioje sakoma, kad Krsna turi amzin , Zinojimu ir palaima
spinduliuojanti pavidal (sac-cid-ananda-vigrahah).

Kadangi Dievas dziaugiasi gyvenimu ir neprivalo dirbti, mes taip
pat norime dziaugtis gyvenimu ir nedirbti. Vis délto, nors esame
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neatsiejamos Krsnos dalelés, nors ir turime palaiming prigimti,
mes patekome Krsnos iSorinés, materialios energijos itakon, todél
turime sunkiai dirbti vien tam, kad galétume tiesiog iSgyventi. Kar-
tais mums tenka taip sunkiai dirbti, kad i§ burnos ima dribti putos,
bet nepaisant to, negalime biti tikri dél sékmés. Be to, mus perse-
kioja nuolatiné baimé, nes galy gale, kad ir kaip sunkiai dirbtume,
miisy laukia neiSvengiama mirtis. Tokia miisu lemtis.

Taigi $iame ,Srimad-Bhagavatam” (1.2.9) posme Siita Gosvamis
sako: dharmasya hy apavargyasya — religijos uzdavinys eliminuoti
penkiu rasiu materialias kancias: alinanti darb , i§ burnos drimban-
¢ias putas, nusivylim , baime ir mirti. Toks dharmos tikslas. Tac¢iau
visame pasaulyje krikScionys atéje i baZnydi meldZiasi: , Dieve
Téve, duok mums duonos kasdieninés”, nors Dievas ir neprasy-
tas pariipina maisto viso pasaulio katéms ir Sunims, pauksciams
ir bitéms. Kodél Jis turétuy neduoti maisto mums? Reikety kreip-
tis i Ji tokia malda: , O Dieve, malonék uzimti mane tarnyste Tau,
kad i$sivaduociau nuo $iu penkiu negandu”. Tokia malda biitu pati
tinkamiausia.

Zinoma, Zmogus, einantis i baZzny¢i ir malda prasantis Diev
duonos, yra tiikstanti kartu geresnis nei Dievu netikintis nedorélis
ateistas. Ateistai sako: ,,Kas yra tas Dievas? AS pats Dievas. Savo
rankomis a$ uzauginsiu duonos i valias. Kam man dar eiti i baZny-
¢i ?” IS Dievo duonos prasantis Zmogus yra visa galva aukstesnis
uz toki nenaudélj, nes, nors jis ir neZino, ko derétu prasyti Dievo,
jis bent Ji tiki. Toks Zmogus yra dievobaimingas. Krsna paaiSkina
,Bhagavad-gitoje” (7.16):

catur-vidha bhajante marn
janah sukrtino ‘rjuna

jiiani ca bharatarsabha

I Diev kreipiasi keturiy kategoriju pamaldiis Zmonés. Pirma kate-
gorija — tai nelaimingieji. Bet kuris nelaimeés prislégtas Zmogus, jei
jis dievobaimingas, kreipsis i Diev malda: , O VieSpatie, biik malo-
ningas ir padék man isbristi i5 Sios nelaimés.” Kita kategorija —
neturtingi Zmoneés, kurie eina i Sventykl , mecete arba baznyci ir
prado Diev pinigu. Jie taip pat dievobaimingi. Trecia kategorija —
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smalsuoliai. Jie eina { bazny¢i arba Sventykl galvodami: ,Kas yra
Dievas? AS turiu atrasti atsakym i i klausim .” Pagaliau ketvirtoji
kategorija — apsiSviete eruditai, kurie rimtai domisi Dievu ir nori Ji
paZzinti. Visi 8§ie Zmonés yra dievobaimingi.

Bet yra tokiu, kurie neigia pati Dievo buvim , kurie stengia-
si iSspresti savo problemas pasikliaudami tik savo Ziniomis. Juos
Krsna apibtidina taip:

na mari duskrtino miidhah
prapadyante naradhamah
mayayapahrta-jiana
asurarii bhavam asritah
,Tiktai nedoréliai, visiski kvailiai, Zemiausieji i§ Zmoniu, kuriy
iSmanym pasiglemzé iliuzija ir kurie yra uZsikréte demonu bedie-
vyste, neatsiduoda Man.” (,Bhagavad-gita” 7.15). Cia gali kilti
klausimas: , Pasaulyje yra daugybé Dievo buvimo nepripaZistanciuy
garsiu filosofu ir mokslininku. Vadinasi, ir jie nieko neiSmano?” Cia
Krsna sako: mayayapahrta-jianah — ,,Ju Zinios yra bevertés, nes svar-
biausias Zinias — Zinias apie Diev i8 ju yra pasiglemZusi iliuzija.”

Taigi , Bhagavad-gita” sako, kad tik Diev tikintis Zmogus lai-
kytinas pamaldZiu, o i$ ju iskiliausias tas, kuris nuoSirdZiai siekia
pazinti Diev . IS esmeés religija (dharma) skirta tiems, kurie nuosird-
Ziai siekia paZinti Diev ir iStriikti i§ gyvenimo materialioje nelais-
véje. Stai kas yra tikroji dharma, o ne materialios naudos i§ Dievo
prasinéjimas apsilankius Sventykloje ar baznycioje.

Tiesa, pradinés stadijos dharma apima materialiais iSskaiciavi-
mais grindziam religij , kuri priskiriama vienam i$ keturiu Vedu
nustatytu gyvenimo tikslu (dharma, artha, kima ir moksa). Vedisko-
joje civilizacijoje Zmogus buvo pripaZistamas Zmogumi, jei sieké
siu keturiu tikslu: religingumo, materialinés geroves, jusliniu malo-
numy ir i§vadavimo. Zmogus turi praktikuoti vienoki ar kitoki
dharm , nes be religinio gyvenimo jis niekuo nesiskiria nuo gyviino
(dharmena hinah pasubhih samanah). Kad Zmogus galétu vadintis
zmogumi, jis turi iSpaZinti vien iS religiju, nesvarbu kuri : krikscio-
nybe, induizm , islam ar dar kuri nors. Paprastai Zmonés svarsto
taip: , Jei biisiu religingas, gyvensiu gerai. Man nereikés drebéti dél
duonos k snio.” Jie visiskai teistis, nes dharma gimdo arth (pinigai).



O kam mums reikalingi pinigai? Pinigai reikalingi jusliniams malo-
numams. Kai jusliniu malonumu siekiai patiria fiasko, mes uzsima-
nome moksos (iSsivadavimas i§ gimimu ir mir¢iu ciklo). Nusivyle
pasauliu mes skelbiame: brahma satyani jagan mithya — ,Sis pasaulis
netikras, tikrové yra Brahmanas.”

Taciau tai néra tikras atsizadéjimas. Tikras atsizadéjimas yra jus-
liniy malonumu siekio atsisakymas ir nuoS$irdi tarnysté VieSpaciui.
Kitaip sakant, atsizadéjimas — tai ne pastangos atsizadéti pasaulio,
bet darbas Siame pasaulyje aukojant savo darbo vaisius Krsnos tar-
nystei. Visi dirba norédami pasiekti rezultat materialiame pasauly-
je. Rezultat sukelia bet koks darbas: ir doras, ir nedoras. Nebhaktai
siekia pasinaudoti gautais rezultatais ir patenka i pinkles, o bhak-
tai aukoja savo darbo vaisius Krsnai ir pasiekia i§sivadavim . Krsna
paaiskina ,Bhagavad-gitoje” (3.9):

yajAarthat karmano ‘nyatra
loko “yarir karma-bandhanah

tad-artharit karma kaunteya
mukta-sangah samdcara

,Jei aukosi savo darbo vaisius Visnu, Krsnai, pasieksi iSvadavim .
Jei ne, pateksi i savo veiklos padariniu pinkles.” Tarkim, kad jis
padaréte doring darb ir dabar esate turtuolio stinus. Turtai ir
auksta kilmé, geras issilavinimas ir fizinis groZis yra doringu darbu
rezultatas. Nedori poelgiai sukelia prieSing rezultat —apie turtus,
grozj, issilavinim ir aukst kilme belieka pasvajoti. Taciau ir doru,
ir piktu darbu rezultatai surakina Zmogu ir jis yra priverstas patirti
gimimo ir mirties Siame materialiame pasaulyje kancias.

Taigi paprastai dharma suvokiama kaip dori ir nedori darbai,
taciau ¢ia ,Bhagavatam” sako: dharmasya hy apavargyasya nartho
‘rthayopakalpate — ,,Dharma vykdytina ne dél materialios naudos,
o siekiant paSalinti materialios biities vargus.” Materialios btties
negandos slegia ir turtuoli, ir vargs . Alinancio darbo, baimés, ligu,
senatvés ir mirties negali iSvengti ir turtuolis. Tie patys vargai per-
sekioja ir varg$ . Tad ar verta praktikuoti dharm dél turtu? Tik-
rosios religijos esmé — materialiu vargy pasalinimas: dharmasya hy
apavargyasya.

Zinoma, ¢ia jis galite papriestarauti: ,Bet juk norédamas isgy-
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venti be pinigu neapsieisi!” Taip, tai tiesa. Todél mes laikomes
principo: yavad artham — s Ziningu darbu pelnytis tiek, kiek reikia
palaikyti gyvybe. Mes nesiekiame lenkti nugar vardan neZaboto
kaupimo. Toks gyvenimas vertas asilo. Indijoje skalbéjas laiko asil ,
kuris ant savo kupros nesa sunkiausius rysulius su skalbiniais prie
upés. Paupyije jis paleidZiamas parupsnoti Zolés. Bet laisvai besiga-
nydamas ir laukdamas sunkiy rysuliu su skalbiniais, kuriuos jam
teks nesti atgal, jis nesusim sto: ,Zolés aplink kiek tik $irdis geid-
Zia ir niekas manes nelaiko. Kam a$ vergauju tam skalbéjui?” Asilas
per kvailas, kad jo galv nuSviestu tokia mintis, todél ji ir vadina
asilu. Taip ir Zmogus, jei jis lieja prakait nuo audros iki sutemos
vien tam, kad iSmaitinty save bei savo Seim ir nesilaiko jokiu dhar-
mos principu, yra tiesiog miidha (asilas). Jis velka Mayos (iliuzija)
jam uzZnert jung .

Darbu turime pelnytis tiek, kad nenumirtume i$ bado. Tada turé-
sime daugiau laisvo laiko ir galésime ji skirti pastangoms iSsiva-
duoti i$ penkiy materialistinio gyvenimo vargu: alinancio darbo, i§
burnos drimbanciu putu, nusivylimo, baimés ir mirties. Stai kas yra
dharma. O jei praktikuodamas dharm gausite daugiau pinigu, negu
jums reikia, neisSvaistykite ju jusliniams malonumams, skirkite juos
Krsnos tarnystei. Ziloje senovéje turtingi Zmonés neretai statyda-
vo baZnytias, §ventyklas arba mecetes. Si praktika buvo paplitu-
si visame pasaulyje, nes Zmones suprato, kad atliekamus pinigus
reikia skirti Dievo tarnystei. Siandien bazny¢ios daznai virsta gamy-
binémis patalpomis, nes Zmonés uZmirso religij . UzmirSes religij
Zmogus tampa gyviinu. O ar gyviinijos pasaulyje imanoma taika ir
gerove?

Taigi ¢ia ,Srimad-Bhagavatam” Siita Gosvamis kalba apie tai,
kad siekiant taikos ir vidinio pasitenkinimo reikia praktikuoti auks-
¢iausio lygio dharm . I8 pradziu jis sako:

sa vai puritsarni paro dharmo
yato bhaktir adhoksaje

ahaituky apratihata
yayatma suprasidati

,Jeigu norite dvasios ramybés, jei norite vidinio pasitenkinimo,
rinkités t dharm , religij , kuri padés jums paZengti praktikuo-
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jant nemotyvuot ir nepaliaujam atsidavimo VieSpaciui tarnyste.”
(,,Srimad-Bhagavatam” 1.2.6)
Véliau priduria:

vasudeve bhagavati
bhakti-yogah prayojitah

janayaty asu vairagyari
jiianam ca yad ahaitukam

,Jei atsidésite Vasudevos, Krsnos, tarnystei, tai ne uz ilgo bitinai
igysite tobulas Zinias ir atsizadéjim .” (,,Srimad-Bhagavatam” 1.2.7)
Po to jis perspéja:

dharmah svanusthitah

puritsam visvaksena-kathasu yah
notpadayed yadi ratim

srama eva hi kevalam

,Jei nevykdysi religijos priesaku ir neplétosi Dievo s moneés, tavo
laikas ir pastangos nueis perniek.” (,Srimad-Bhagavatam” 1.2.8)
O pastarajame posme Siita Gosvamis sako:

dharmasya hy apavargyasya
nartho rthayopakalpate

narthasya dharmaikantasya
kamo labhaya hi smrtah

,Dharmos nevalia vykdyti vien dél materialiu gérybiu, o materia-
liomis gérybémis naudotis dél jusliniy malonumu.” Kaip privalu
naudotis materialiomis gérybémis pasakojama kitame posme.

Taigi ,,Srimad-Bhégavatam” siekia suteikti Ziniu viso pasaulio
zmonéms. Jos filosofinés tiesos skirtos ne kazkokiai religinei sektai,
o visai zmonijai. Zmonés turéty pasimokyti i§ ,Srimad-Bhagava-
tam” priesaku ir pasiekti gyvenimo tobulum . Tokia misu Krsnos
s monés judéjimo misija.



Kam skirtos juslés

kamasya nendriya-pritir
labho jiveta yavata

ndrtho yas ceha karmabhih

2mogaus norai neturi krypti i juslinius malonu-
mus. Jam deréty galvoti tik apie sveik gyvensen ,
kitaip sakant, apie savisaug , nes Zmogaus paskir-
tis — gilintis { Absoliu¢i Ties . Tiktai toks turéty
biiti jo veiklos tikslas.

,Srimad-Bhagavatam” 1.2.10

Siekdama igyvendinti su jusliniais malonumais susijusius troski-
mus, orientyrus praradusi materiali civilizacija Zengia klaidinga
kryptimi. Visose tokios civilizacijos gyvenimo sferose galutinis tiks-
las yra jusliu tenkinimas. Politikoje, visuomeninéje, altruistinéje bei
filantropinéje veikloje ir net iSsigelbéjimo beieskanciu pastangose
vis rySkiau dominuoja tas pats jusliniu malonumu motyvas. Poli-
tiniai visuomeneés lyderiai kaunasi tarpusavyje tegalvodami apie
savo juslinius malonumus, o rinkéjai garbina vadinamuosius lyde-
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rius tik tada, kai Sie Zada juslinius malonumus. Nepatenkinti savo
jusliu tenkinimo lygiu rinkéjai kaip mat nuvercia lyderius. Lyderiais
visada nusiviliama, kai jie nepatenkina rinkéju ltkesciu, susijusiu
su jusliniais malonumais. Tas pats vyksta ir kitose Zmogaus veiklos
sferose; niekas rimtai nesidomi esminémis gyvenimo problemomis.
Net pasirinkusieji iSsivadavimo keli troksta susilieti su Absoliucia
Tiesa, kitaip sakant, dél jusliniy malonumu siekia jvykdyti dvasine
saviZzudybe.

Taciau cia ,Bhagavatam” sako, kad Zmogus neturétu gyventi
vien dél jusliniu malonumu. Juslés tenkintinos tiek, kiek tai btitina
savisaugai, o ne malonumui sukelti. Kadangi fizini kin sudaro
juslés, kurios taip pat turi tam tikrus poreikius, Sventrasciai jusliu
tenkinim reguliuoja. Taciau juslés neturi biiti tenkinamos be jokiu
apribojimu. PavyzdZiui, santuoka, t.y. vyro ir moters s junga, yra
skirta ne jusliniams malonumams, o giminei pratesti. Kai niekas
savo valia nenori susilaikyti, iSkyla poreikis propaguoti Seimos
planavim , bet kvailiems Zmonéms neateina i galv , kad tarp
Absoliucios Tiesos ieSkanciu Zmoniy Seimos planavimas vyksta
savaime. Kas ieSko Absoliucios Tiesos, tas niekada nesusigundys
tusciais jusliniais malonumais, nes rimti tiesos ieskotojai yra labai
uZsiéme ir paprasciausiai neturi tam laiko. Stai kodél visose gyve-
nimo srityse galutinis Zmogus tikslas turétu biiti Absoliucios Tiesos
paieskos. Siekdamas Absoliucios Tiesos Zmogus jausis laimingas,
nes maziau laiko skirs jvairiems jusliniams malonumams.

Zmogui gyvenime neskirta vien valgyti, miegoti, poruotis ir
riipintis saugumu. Galbiit tai tinka katéms ir Sunims, bet Zmogus
pasauktas igyvendinti aukstesnji tiksl . Civilizuotos visuomenés
s ranga turéty sudaryti Zmonéms galimybe nepamesti galvos ir
susim styti apie didZi sias gyvenimo tiesas — teirautis apie Diev ,
mus supan¢i materiali gamt , misu rysi su Dievu ir baitimi bei
Ties ). Gilintis i Absoliu¢i Ties yra kiekvieno i§ masu pareiga. Si
pareig vykdyti turi ne tik induistas, bet ir musulmonas ar kriks-
Cionis. Tiesa yra tiesa. Tai, kad du plius du lygu keturi, priima ir
induistai, ir musulmonai, ir kriks¢ionys, ir apskritai visi Zmonés.
Mokslas yra mokslas. Todél domeétis mokslu, kuris tiria Absoliuci
Ties , turi kiekvienas.
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Kur ieskoti atsakymu i Absoliu¢i Ties besigilinanc¢iam Zmogui?

pateiktame posme, bet ir k tik pacituotame vienuoliktos giesmes
posme. Juo apibtidinamas tas, kuris kreipiasi i vyresniji ir klau-
Protingas vaikas apipila tév klausimais: ,Téte, kas tai? O kas tai?”
ir tévas visk jam paaiskina. Taip vaikas igyja Ziniu.

I k kreiptis, kad suzinotum apie Absoliu¢i Ties ? I i klausi-
m Krsna atsako ,Bhagavad-gitoje” (4.34): upadeksyanti te jiianari
jiianinas tattva-darsinah. Ziniu apie Absoliu¢i Ties jums suteiks
j regintieji (fattva-darsiai). Pasak Vedu rastu, tattva-darsis turi bati
labai tyros Sirdies Zmogus. Todél su klausimais apie Absoliuci
Ties paprastai kreipiamasi tik i kvalifikuot brahman . Viespats
Krsna isvardija brahmano savybes ,Bhagavad-gitoje” (18.42):

samo damas tapah Saucarit
ksantir arjavam eva ca

jiianam vijidnam astikyam
brahma-karma svabhava-jam

,Ramumas, savitvarda, asketiSkumas, Svarumas, pakantumas, s Zi-
ningumas, iSprusimas, i$mintis ir pamaldumas — tai brahmanui
btdingos biido savybés.”

Taigi pagal Vedu sistem , pirmasis guru reikalavimas yra tas, kad
jis turi bhiti brahmanas. Jis nebfitinai turi bati kiles i§ brahmanu
Seimos, svarbiausia, kad jis turéty brahmano savybes. Taciau turéti
brahmano savybes nepakankama s lyga — brahmanas negali tapti
guru, jei jis néra vaispavas. Sastros nurodo:

sat-karma-nipuno vipro
mantra-tantra-visaradah

avaisnavo guru na syad
vaisnavah sva-paco guruh



44

,Net jei brahmanas puikiai iSmano Vedu rastus ir Zino Se$ias nusta-
tyt sias brahmanu pareigas®, bet néra Auksc¢iausiojo Dievo Asmens
bhaktas, jis negali tapti dvasiniu mokytoju. Dvasiniu mokytoju gali
tapti tik tyras VieSpaties bhaktas, net jei jis kiles i§ Sunédu Seimos.”

Taigi guru turi biti vaisnavas, Auksciausiojo Dievo Asmens bhak-
tas. Antraip jis negali paZinti VieSpaties Krsnos tokio, koks Jis yra i§
tikruju. Neveltui Krsna sako Arjunai , Bhagavad-gitoje” (4.3): bhakto
‘si me sakha ceti rahasyarit hy etad uttamam — ,,Mielas Arjuna, $is slap-
tingas Krsnos s monés mokslas suprantamas tau tik todel, kad esi
Mano bhaktas ir Mano bic¢iulis.” Vadinasi guru privalo bati Krsnos
bhaktas, kitaip sakant, Krsnos atstovas.

Tarnaudami guru ir jo klausinédami, mes galime pasiekti toki
lygi, kad Krsna ims mokyti mus i$ vidaus. Krsna, auks¢iausias guru,
i8 pradZiu sudéjo Zinias { Brahmos, pirmosios visatos gyvosios biity-
bés, sirdi (tene brahma hyda adi-kavaye [,,Sriméd—Bhégavatam” 1.1.1]).
Krsna gltidi visu Sirdyse Supersielos pavidalu ir, kai Zmogus dvasis-
kai apsivalo, Krsna prabyla i$ vidaus. I$ tikruju, Jis vis laik kalba
su mumis, tac¢iau, kai misu Sirdis uZtersta, mes Jo negirdime. ,Bha-
gavad-gitoje” (15.15) Krsna patvirtina, kad yra miisu Ziniu $altinis:
sarvasya caham hrdi sannivisto mattah jianam apohanam ca. ,,AS esu
visu Sirdyse, ir i§ Manes plaukia atmintis, Zinios ir uzmarstis.” Taigi
kaip Paramatma (Supersiela) Krsna yra visada pasirenges iStiesti
pagalbos rank kiekvienam miisu, jei, Zinoma, mes Jam tarnaujame
ir mokomeés i$ Jo. , Bhagavad-gitoje” (10.10) Krsna sako:

tesam satata-yuktanar
bhajatam priti-piivoakam

dadami buddhi-yogari1 tarit
yena mam upayanti te

,Tiems, kurie su atsidavimu ir meile visada Man tarnauja, A$ sutei-
kiu supratim , kuris atveda pas Mane.”
Jeigu norime pazinti Absoliu¢i Ties , turime pasirinkti tinkam

* Sesios brahmano pareigos: 1) gerai iSmanyti Vedu rastus, 2) mokyti ju tiesu,
3) kvalifikuotai garbinti Viespati ir pusdievius, 4) mokyti garbinimo kitus,
5) priimti aukas ir 6) aukoti paciam.
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praktik , o ji visai nesudétinga — tereikia su meile tarnauti Vies-
paciui ir vien graZzi dien Absoliu¢i Ties iSvysime savo akimis.
Ribotos materialios juslés, kurias dabar turime, neleidzia mums
tiesiogiai patirti Absoliucios Tiesos, Auksc¢iausiojo Dievo Asmens.
Atsipusiu peiliu nieko neatpjausi. Kad peilis gerai pjautu, ji reikia
pagal sti. Lygiai taip norint pazinti Absoliu¢i Ties reikia ,paast-
rinti”, apvalyti savo jusles itraukiant jas i VieSpaties tarnyste. Dabar
mes nematome Dievo, Krsnos. Bet jei apvalysime savo akis ir kitus
jutimo organus, regésime Diev , girdésime Ji, kalbésimés su Juo,
t.y. bendrausime su Juo visavertiskai. Tai galima pasiekti bhakti
pratybomis.
,Narada Paficaratra” apibréZia bhakti taip:

sarvopadhi-vinirmuktam
tat-paratvena nirmalam

hrsikena krsikesa-
sevantit bhaktir ucyate

Siuo metu mus klaidina ivairis materialiis ivardijimai (upadhi),
todél jusles naudojame ne pagal paskirti. Stai pavyzdziui, galvo-
jame: ,Tai mano ranka ir a$ ja naudosiuosi savo tikslais,” — arba:
,Tegul mano ranka pasitarnauja mano Seimai, bendruomenei ar
Saliai.” I8 tikruju ranka priklauso Krsnai, todél ja reikia naudo-
tis vienu vieninteliu tikslu - igyvendinant Krsnos vali . Neveltui
vienas i Krsnos vardu yra Hrsikesa — jusliu valdovas. Kai savo
jusles itraukiame i Krsnos tarnyste, iSsivaduojame nuo materia-
liy jvardijimu magijos ir misu juslés apsivalo. Tai bhakti — Krsnos
s mone.

Mes visi turime paZadinti $i s mone, o pradéti reikia nuo tattva-
Krsna sudéjo i ,,Srimad-Bhégavatam“, ,Bhagavad-git “ ir daugy-
be kitu iSminties knygu. Mes privalome pasinaudoti Siuo Ziniu
lobynu. Deja, Zmonés verciau skaito pluostus nieko vertu laikras-
¢iu. Kasryt pastininkas pristato laikrasti, o po valandos jis atsiduria
siuksliadéZéje. Taip Zmoniu démesys nukreipiamas i tomus kvai-
los beletristikos ir niekam nebertipi Absoliuti Tiesa, niekas neiesko
jos tikru tikriausiame Ziniu lobyne ,,Srimad-Bhégavatam“. Neveltui
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pastarajame posme ,, Srimad-Bhagavatam* ispéja: jivasya tatva-jijia-
sa nartho yas ceha karmabhih — Vienintelé tavo pareiga yra gilintis i
Absoliuc¢i Ties .” Kas yra Absoliuti Tiesa, iSsamiai paaiskina kitas
posmas.



Absoliucios
Tiesos apibreéztis

vadanti tat tattva-vidas
tattvam yaj jiianam advayam

brahmeti paramatmeti
bhagavan iti sabdyate

ISpruse transcendentalistai, kurie paZino Absoliu-

¢i Ties , vadina 8i neduali substancij Brahma-

nu, Paramatma arba Bhagavanu.
,Srimad-Bhagavatam” 1.2.11

Absoliuti Tiesa sykiu yra ir subjektas, ir objektas. Jai nebiidin-
gos kokybineés skirtybés. Todél kokybés prasme Brahmanas, Para-
matma ir Bhagavanas yra tapatiis. Vien ir t padi substancij

Upanisady tyrinétojai suvokia kaip beasmeni Brahman , hiranyagar-
bhos (jogai) — kaip Paramatm , o bhaktai — kaip Bhagavan . Kitaip
sakant, Bhagavanas — tai Dievo Asmuo yra auk3¢iausia Absoliucios
Tiesos iSraiska; Paramatma — tai dalinis Dievo Asmens pasireis-
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kimas; o beasmenis Brahmanas — tai Dievo Asmens skleidZiama
akinama Sviesa. Dievo Asmens $viesa sklinda i$ Jo lygiai taip pat,
kaip saulés spinduliai sklinda i$ saulés dievo. Nuovokos stingantys
pastaruju dvieju mokyklyu Salininkai daZnai gincijasi ir gina savo
pozitri, taciau iki galo paZinusieji Absoliuc¢i Ties puikiausiaisup-
ranta, kad tai trys vienos Absoliucios Tiesos aspektai, matomi i§
skirtingu perspektyvu.

Pirmame pirmojo ,,Bhagavatam* skyriaus posme paaiskinta, kad
Auksciausioji Tiesa yra sau pakankama, turi s mone ir yra nevei-
kiama reliatyvumo iliuzijos. Reliatyviame pasaulyje paZinimo sub-
jektas néra tapatus pazinimo objektui, taciau Absoliucioje Tiesoje
ir paZistantis, ir tai kas paZistama yra viena ir tas pat. Reliatyvia-
me pasaulyje paZistantysis yra gyva dvasia, aukStesnioji energija, o
pazinimo objektas — inertiSka materija, Zemesnioji energija. Todél
jam btidingas dvieju energiju (Zemesniosios ir aukstesniosios) dua-
lizmas, o absoliuto vieSpatijoje tiek paZistantysis, tiek paZinimo
objektas priklauso tai paciai, aukStesniajai energijai. Auksciausiasis
energijos 3altinis skleidZia triju raiSiu energijas. Tarp energijos ir
jos Saltinio néra jokio skirtumo, taciau kokybiskai energijos ski-
riasi. Absoliuto vieSpatija ir gyvosios esybés priklauso tai paciai,
auksciausiajai energijai, o materialusis pasaulis — Zemesniajai. Susi-
diirusi su Zemesni ja energija, gyvoji esybé pasiduoda iliuzijai ir
ima laikyti save Zemesni ja energija. Todél materialiame pasauly-
je ir egzistuoja reliatyvumo pojiitis. Absoliuto vieSpatijoje skirtybés
tarp pazinimo subjekto ir objekto pojii¢io néra, todél jame viskas
yra absoliutu.

Cia pateikta saulés ir saulés $viesos analogija padeda suprasti
tris Absoliucios Tiesos aspektus: Brahman , Paramatm ir Bhaga-
van . Galima sakyti, kad tarp Siu triju aspektu néra skirtumo, lygiai
kaip néra skirtumo tarp saulés Sviesos, saulés rutulio ir saulés dievo
Vivasvano. Visi trys aspektai yra Sviesa. Saulés rutulio gyventojai,
kuriy virSiausias yra Vivasvanas, turi ugnies kiinus, todél Sauléje
viskas spinduliuoja 8vies . I toli mes matome saule kaip ZaiZaruo-
janti ir Sviesos spindulius skleidZianti rutuli.

Taigi Brahmanas yra tarsi saulés Sviesa, Paramatma — erdvéje
lokalizuotas saulés rutulys, o Bhagavanas — saulés dievas. Brahma-
nas, Paramatma ir Bhagavanas sudaro vienove ta prasme, kad visi
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yra gryna Absoliuc¢ios Tiesos Sviesa, ir vis délto tarp ju yra skir-
tumu; jei stovite saulés atokaitoje, tai nereiskia, kad jis nukeliavo-
te i saulés rutulj ar pamatéte virSiausi saulés dievybe Vivasvan .
Be to, skirtingi Absoliucios Tiesos pazinimo metodai duoda skirtin-
gus rezultatus. Kas siekia paZzinti Absoliut remdamasis teoriniais
samprotavimais, galiausiai suvokia Ji kaip beasmeni Brahman ;
kas siekia paZinti Absoliut meditacinés jogos pratybomis, daugiu
daugiausia gali Ji suvokti kaip Paramatm ; o praktikuojantis bhakti-
yog pasiekia visiSk Aboliucios Tiesos paZinim - jam Ji atsisklei-
dzia kaip dvasinis pirminio visos biities Saltinio Dievo Asmens
Bhagavano pavidalas.

Pulkai filosofu iesko atsakymo i klausim , kas yra pirminis visos
bities Saltinis. Mokslininkai taip pat iesko Sio Saltinio. Jie priéjo
prie i8vados, kad viskas atsirado i§ materijos — tai iuolaikinés gyvy-
bés atsiradimo i§ cheminiu medZiagu teorija. Nors anot vadinamuju
mokslininky teorijos viskas, iskaitant gyvybe, atsirado i§ materijos,
gyvybés i$ chemikaly jie taip ir nesugebéjo sukurti.

,Vedanta-siitra” nurodo, kad mes turime ieSkoti pirminio visa
ko Saltinio — Absoliucios Tiesos. Taciau visa vediSkoji iSmintis
skelbia iSvad , kad tas Saltinis yra gyvoji biitybé, o ne materija.
,Katha Upanisadoje” pasakyta: nityo nityanarn cetanas cetananam eko
bahiinari yo vidadhati kaman — ,Tarp visu s moningu gyvuju bity-
biy viena yra aukSciausioji — ji tenkina visu kitu batybiu porei-
kius.” ,, Bhagavad-gitoje” (10.8) Krsna atskleidzia, kad Jis yra ta
auksciausia gyvoji butybeé: ahari sarvasya prabhavo mattah sarvarit
pravartate — ,,AS esu visa ko Saltinis.” Minétasis aham (,,A$") yra
Krsna, auksciausia gyvoji biitybé, o ne negyva materija. Be to, kiek
anksciau ,,Bhagavad-gitoje” (7.7) Krsna sako:

mattah paratararii nanyat
kificid asti dhanafijaya

mayi sarvam idati protam
siitre mani-gand iva

, O turtu uzkariautojau, néra tiesos aukstesnés uz Mane. Viskas
laikosi ant Manes kaip perlai vérinyje suverti ant siiilo.”
Taigi turime suprasti, kad Krsna — Bhagavanas yra auksc¢iausia
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Absoliucios Tiesos israiska. ,,Bhagavad-gitoje” (14.27) Krsna tvirti-
na es s beasmenio Brahmano pagrindas (brahmano hi pratisthaham).
Saulés Sviesos Saltinis yra saulé, lygiai taip visat nutvieskiancios
Brahmano $viesos $altinis yra Krsna. Si tiesa paaigkinta , Brahma-
sarhhitoje” (5.40):

yasya prabhd prabhavato jagad-anda-koti
kotisv asesa-vasudhiadi vibhiiti-bhinnam

tad brahma niskalam anantam asesa-bhiitari
govindam adi-purusam tam aham bhajami

Brahmano Svytéjim - brahmajyoti skleidzia Krsnos kiinas ir i$
§io Svytéjimo randasi materialus pasaulis. ,,Bhagavad-gitoje” (9.4)
Krsna sako: maya tatam idari sarvari jagad avyakta-miirtina — ,Mano
beasmenis aspektas, Brahmano Svytéjimas, pasklides visur.” Mat-
sthani sarva-bhiitani — ,Viskas gltidi Siame Brahmano Svytéjime.” Na
caharii tesv avasthitah — ,,Bet pats AS esu anapus jo.” Tai tattva-jiiana,
Absoliucios Tiesos paZinimas.

Jei méginsime pazinti Absoliu¢i Ties pasikliaudami savo min-
ties jéga, geriausiu atveju pasieksime beasmenio aspekto suprati-
m , lygiai kaip, jei méginsime paZinti saule pasikliaudami vien
savo jégomis, geriausiu atveju pamatysime saulés Svies . Visai kas
kita, jei norime iStyrinéti saulés rutuli ar paZinti virSiausi saulés
dievybe. Siuo atveju pamatyti saulés $vies nepakanka — reikalin-
gas metodas, kuris leistu nukeliauti i saulés rutuli ir susitikti su
saulés dievu. Teoriniais samprotavimais paZinti beasmenj Brahma-
n galima, ta¢iau Paramatmos — VieSpaties skleidinio, gltidin¢io
visu Sirdyse, arba Bhagavano — Auksciausiojo Dievo Asmens, i§
kurio kyla Brahmanas ir Paramatma, tokiu metodu nepaZinsi.

Viena aisku, Krsnos — Bhagavano paZinimas apima bet kokij kit
pazinim . Neveltui Vedos skelbia: kasmin tu bhagavo vijiate sarvam
idari1 vijiatamm bhavati. Jei paZinsite Krsn , paZinsite ir Brahmano,
ir Paramatmos aspektus. Néra jokio reikalo atskirai gilintis i Brah-
man ar Paramatm - paZinkite Krsn ir jiis paZinsite abu kitus
aspektus.

Stai dar vienas pavyzdys — isivaizduokite, kad i3 labai toli Zvel-
giate { kaln . Jiis matysite miglotus, neaiSkius jo kontiirus. Priéjes
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arCiau, kaln matysite kur kas ryskiau. Pastebésite kalne boluojan-
¢ Zalum , i akis kris jo dydis. O jei ikopsite i kaln , matysite gyvi-
nus, Zmones, namus, medZius. Objektas, i kuri Zvelgiate, yra vienas
ir tas pats, bet is skirtingu perspektyvu jis atrodo skirtingai.

Taigi Krsnos pazinimas sykiu yra ir Brahmano, ir Paramatmos
pazinimas, taciau biitina, kad Krsnos pazinimas btitu tikras. Krsna
sako , Bhagavad-gitoje” (4.9):

janma karma ca me divyam
evam yo vetti tattvatah

tyaktvd deham punar janma
naiti mam eti so ‘rjuna

,/Tas, kas pazino transcendentine Mano apsireiskimo ir Zygiu esme,
pasitraukes i$ kino daugiau negimsta Siame materialiame pasauly-
je, o pasiekia Mano amzin j buveine, o Arjuna.” Posme vartojamas
zodis tattvatah — ,tikras”. Mes nededame pastangu paZinti Krsn
i$ tikruju, todél laikome Ji paprastu Zmogumi. Taip m sto kvailiai
ir nenaudéliai (avajananti mam miidhah [,,Bhagavad-gita” 9.11]). IS
tikruju Krsna néra $io materialaus pasaulio gyventojas. Kas pazino
Krsn i$ tikruju, kas suvoké, kad Jis yra Absoliuti Tiesa, tas jau
ivykdeé savo gyvenimo misij ir nugyvenes §i gyvenim neturés vél
gimti materialiame pasaulyje — jis sugri$ namo, atgal pas Diev .
Kaip siekti Sio pazinimo, paaiskina kitas posmas.






Dievo regeéjimas sirdyje

tac chraddadhana munayo
jAana-vairagya-yuktaya

pasyanty atmani catmanari
bhaktya sruta-grhitaya

Rimtas ir smalsus tiesos ieSkotojas — iSmincius,
apsiginklaves Ziniomis ir atsizadéjimu, pazista
Absoliu¢i Ties su atsidavimu Jai tarnaudamas,
kaip tai nurodo daryti Vedanta-$ruti.
,Srimad-Bhagavatam” 1.2.12

Absoliuti Tiesa paZistama iki galo su atsidavimu tarnaujant Vies-
paciui Vasudevai — Dievo Asmeniui, visavertei Absoliuciai Tiesai.
Brahmanas yra transcendentinis Jo kiino $vytéjimas, o Paramat-
ma — dalinis Jo pasireiSkimas. Todél pazindami Absoliuc¢i Ties

kaip Brahman ar Paramatm , paZistame ] tik i§ dalies. Yra ketu-
riuy kategoriju Zmonés: karmiai, jidniai, jogai ir bhaktai. Karmiai —
tai materialistai, o kitu triju kategoriju Zmonés — tai transcenden-
talistai. Auk3ciausio lygio transcendentalistai — tai AukSciausi ji
Asmeni pazinusieji bhaktai, antros kategorijos transcendentalistai —
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tai Zmonés, kurie i$ dalies paZino absoliucios asmenybés visaver-
te dali, o trecios kategorijos transcendentalistai — Zmonés, kurie dar
tik pradeda suvokti absoliutaus asmens dvasine esme. Kaip pasa-
kyta ,Bhagavad-gitoje” ir kituose Vedu rastuose, Auk3cliausiasis
Asmuo suvokiamas per pasiaukojimo tarnyste, grindZiam iSsa-
miomis Ziniomis ir materialiu rysiu atsizadéjimu. Jau kalbéjome
apie tai, kad su atsidavimu tarnaujant ViesSpaciui yra igyjamos
Zinios ir atsiZadama materialiy rysiu. Kadangi Brahmano ir Para-
matmos pazinimas Absoliuci Ties atskleidzia ne iki galo, tai Brah-
mano bei Paramatmos paZinimo biidai, t.y. jiianos ir jogos keliai,
yra netobuli. Rimtam ir smalsiam tiesos ieskotojui vienintelis ir
tobulas buidas paZinti Absoliu¢i Ties yra pasiaukojimo tarnyste,
kuri remiasi iSsamiomis Ziniomis, derinamomis su materialiu rysiu
atsizadéjimu, ir turi tvirtus pagrindus, gautus klausantis ,Vedanta-
Sruti”.

Taigi pasiaukojimo tarnysté néra skirta menkesnio iSmanymo
transcendentalistui. Bhaktai skiriami i tris (t.y. auks¢iausi , antr ir
trec¢i ) kategorijas. Ziniu neturinéius ir materialiy rysiu neatsiZzade-
jusius trecios kategorijos bhaktus neofitus, kuriems patraukliausia
parengiamoji pasiaukojimo tarnystés forma (Dievybiu garbinimas
sventykloje), vadina bhaktais materialistais. Jiems labiau rapi ne
transcendentiné, o materiali nauda. Todél biitina ryZtingai perei-
ti nuo materialios prie antros kategorijos pasiaukojimo tarnystés.
Antros kategorijos bhaktas su atsidavimu tarnaudamas aiSkiai iSs-
kiria keturias kategorijas: Dievo Asmeni, Jo bhaktus, tamsuolius ir
priedidkai Jo atzvilgiu nusiteikusius Zmones. Biitina pakilti bent iki
antros kategorijos tarnystés lygio ir tokiu biidu pelnyti teise paZinti
Absoliuci Ties .

Todél trecios kategorijos bhaktas turi semtis Ziniy apie pasiauko-
jimo tarnyste is tokio autoritetingo Saltinio, kaip Bhagavata. Bhagava-
ty yra du: autoritetingas bhaktas ir Dievo Zinia. Pirmasis bhagavata
yra labai svarbus, todél nurodymu, kaip praktikuoti pasiaukojimo
tarnyste, trecios kategorijos bhaktas turétu kreiptis i autoriteting
bhakt . Autoritetingas bhaktas néra profesionalas, besipelnantis
duonai i$ ,Bhagavatam” deklamavimo. Toks bhaktas, kaip Stita
Gosvamis, turi bati Sukadevos Gosvamio atstovas ir skelbti pasiau-
kojimo tarnystés kult visos Zmonijos labui. Bhaktas neofitas nelin-
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kes klausytis, k kalba autoritetai. Profesionalaus deklamuotojo
jis klausosi dél akiu, norédamas patenkinti savo jausmus. Tokio
pobtidZio ,,Bhagavatam* klausymasis ir deklamavimas diskreditavo
i metod , todél reikia biiti labai apdairiam ir nepasirinkti ydingo
kelio. Sventa Dievo Zinia, kuri skelbia ,Bhagavad-gita” ir ,Srimad-
Bhagavatam”, pagal prigimti neabejotinai yra transcendentiska, bet
vis délto transcendentiniu ju Zodziu geriau nesiklausyti i§ skaito-
vo profesionalo ltipu, nes jis apnuodija Siuos ZodZius, kaip gyvate
apnuodija pien , prisilietusi prie jo liezuviu.

Todél norédamas tobuléti nuosirdus bhaktas turi biiti pasiren-
ges isklausyti senoveés autoritety, Gosvamiu, paraSytus Vedu rastus,
Upanisadas, ,Vedant “ ir kitus Sventrascius. Jei nesiklausysime $iu
$ventrasciu skelbiamu Ziniu, tobuléti bus neimanoma. Pasiaukoji-
mo tarnysté, kai nesiklausoma $iu Sventrasc¢iu ir nesivadovaujama
priesakais, yra parodomoji ir beprasmé, ji tampa savotiska klititimi
tikros pasiaukojimo tarnystés kelyje. Sruti, smrti, purany ir paficara-
tros priesakais nesiremianti ir dél akiu praktikuojama pasiaukojimo
tarnysteé turi baiti atmesta. Neautoritetingo bhakto jokiu biidu nega-
lima pripaZinti tyru bhaktu. Pasisémes Ziniu i$ Vedu rastu, Zmogus
nuolat regés savo Sirdyje Dievo Asmeni visa persmelkianciu lokali-
zuotu aspektu. Si bisena vadinama samadhi.

Cia ,Srimad-Bhagavatam” sako, kad pirmoji prielaida pasiek-
ti samadhi yra $raddha (tikéjimas). ,Caitanya-caritamrta” (Madhya
22.62) sraddh apibréZia taip:

‘Sraddha’-Sabde—visvasa kahe sudrdha niscaya
krsne bhakti kaile sarva-karma krta haya

Tvirtas tikéjimas, kad vien tapus Krsnos bhaktu yra pasiekia-
mas auksciausias tobulumas, yra sradhha (autentisSkas tikéjimas).
,,Bhagavad-gitos” (18.66) pabaigoje Krsna sako:

sarva-dharman parityajya
mam ekam Saranarm vraja

ahar tvdr sarva-papebhyo
moksayisyami ma sucah

,Atsiduok Man savo valia ir A tave globosiu. AS apsaugosiu
tave nuo visu nuodémiu padariniu, dél nieko nesirtipink,” — sako
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Krsna. Kai Zmogus paklasta Siam Krsnos nurodymui ir nedvejo-
damas Jam atsiduoda, tai vadinama $raddha. Kas turi toki tikéji-
m ir atsiduoda Krsnali, tas tampa muniu ar mahdtma, iskilaus proto
siela, apdovanota Ziniomis ir atsizadéjimu (tac chraddadhana muna-
yah jiiana-vairagya-yuktayd). Zmogaus gyvenimo tikslas - igyti Ziniu
ir pasiekti atsizadéjim . Zinios pacios savaime nieko nelemia, biti-
nas dar ir atsizadéjimas. Neveltui Mayavados mokyklos pradininkas
Sripada Sankaracarya saké savo sekéjams: ,Pirma tapk sannyasiu,
tada kalbék.” Taigi tikras jiianis (iSmincius) sykiu turi bati ir vai-
ragis (atsikrates prisiriS$imo prie materialiu dalyku). Kai Zmogus
atsiduoda Krsnai, kai turi tikéjim , Zinias ir atsiZadéjim , jis regi
Paramatm - Auksciausi j Siel savo mintyse ir Sirdyje (pasyan-
ty atmani catmanam). Si ties patvirtina kitas ,,Srimad—Bhégava-
tam” (12.13.1) posmas: dhyandvasthita-tad-gatena manasa pasyanti
yan yoginah — ,Tobulybe pasiekes jogas nuolat regi Auksciausi ji
Dievo Asmeni savo Sirdyje.”

Tobulam jogui btidinga prema, tyra meilé Krsnai. ,,Brahma-sam-
hitoje” (5.38) pasakyta: premarjana-cchurita-bhakti-vilocanena santah
sadaiva hrdayesu vilokayanti — ,Bhaktas, kurio akys yra suvilgy-
tos meilés Dievui balzamu, nuolat regi nuostabaus groZio juosvo
gymio Krsnos pavidal savo Sirdyje.” Mums sunku isivaizduo-
ti, koks Krsna grazus. Sakoma, kad Jo kiinas groziu pranoksta
milijonus Kupidonu (meilés dievas) (kandarpa-koti-kamaniya-visesa-
Sobham [Bs. 5.30]). Meilés dievas Kupidonas nepaprastai grazus, bet
net jei kartu sudésime milijonus Kupidonu, ju grozis né i tolo
neprilygs Krsnos groziui. Tai supras tik tas, kurio akys suvilgytos
meilés Dievui balzamu.

Dievo negalime paZinti dabartinémis ribotomis juslémis, kurios
ieSko vien materialaus pasitenkinimo. Kaip materialiomis juslémis
galime patirti Diev , kuris yra grynoji dvasia? Tai paprasciausiai
neimanoma. Todél turime apvalyti jusles bhakti pratybomis:

atah $ri-krsna-namadi
na bhaved grahyam indriyaih
sevonmukhe hi jihvadau
svayam eva sphuraty adah
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,UZterStomis materialiomis juslémis nei vienas Zmogus negali
paZinti Sri Krsnos vardo, pavidalo, savybiu ir Zygiu transcen-
dentinés prigimties. Transcendentinis VieSpaties vardas, pavida-
las, savybés ir Zygiu prigimtis atsiskleidZia Zmogui tik tada, kai
per transcendentine tarnyste VieSpaciui jis pasisotina dvasiskai.”
(,,Bhakti-rasamrta-sindhu” 1.2.234)

Tarnysté VieSpaciui mums padeda pasiekti Zinojimo (jiiana) ir
atsizadéjimo (vairagya) lygmeni. Zino tas, kuris suvokia: aharit brah-
masmi — ,esu ne kiinas, o dvasiné siela.” Mes jvardijame save
fizinémis kategorijoms: ,a$ — amerikietis”, ,a$ — indas”, ,a$ — brah-
manas”, a$§ — juodaodis”, ,,a$ — baltaodis”, , esu stiprus”, ,esu silp-
nas”, ,esu stambus”, ,esu lieknas” ir t.t. Visi Sie jvardijimai susije
su fiziniu kiinu. Kai Zmogus atsisako $iu ivardijimuy ir suvokia es s
amZinas Krsnos tarnas, jis pasiekia tikr jAan (Zinojimas).

Kaip minéta anksciau, su atsidavimu tarnaujant Krsnai iSsyk pel-
nomas Zinojimas ir pasaulio atsiZzadéjimas. Taciau, kaip sakoma
pastarajame posme, pasiaukojimo tarnyste biitina praktikuoti lai-
kantis Vedu rastu priesaku. Srila Riipa Gosvamis patvirtina 8i ties
savo , Bhakti-rasamrta-sindhu (1.2.101):

Sruti-smrti-puranadi-
paficaratra-vidhim vind

aikantiki harer bhaktir
utpatayaiva kalpate

,,Pasiaukojimo tarnysté VieSpaciui, nepaisant tokiu Vedu rastu, kaip
Upanisados, Puranos ir ,Narada Paficaratra” priesaku, téra visuome-
nés ramybeés drumstimas.”

Sias knygas biitina isisavinti per mokiniu sek (parampar ). Kitaip
sakant, norint permanyti bhakti moksl , butina pasirinkti Krsnos
pradétai mokiniy sekai priklausanti guru. Stai norint suprasti ,,Bha-
gavad-git “, j nuolankumo ir tarnystés dvasia reikia priimti i§
Krsnos ar Jo atstovo, kaip tai padaré Arjuna. Arjuna priklauso
mokiniy sekai. Kadangi mokiniu seka buvo nutriikusi ir ,, Bhaga-
vad-gitos” Zinios prarastos, Krsna dar kart paskelbé ,Bhagavad-
git “ Arjunai. Taigi jei jiis suprasite ,Bhagavad-git “ ir Krsn taip,
kaip juos suprato Arjuna, jisu supratimas bus nepriekaistingas. Bet



jei ieSkosite kazkokiu isivaizduojamu , Bhagavad-gitos” prasmiu,
veltui gaiSite laik .

Negaiskite laiko. Stenkités pazinti Krsn toki, koks Jis yra, iSgirs-
kite, kaip Jis Pats apibudina Save , Bhagavad-gitoje”. Jei Dievas
sako: ,, AS esu toks”, kam gaisti laik ieskant kitokiu Dievo paZini-
mo biidy ir priemoniu? Krsna sako jums: , A§ — Dievas. Stai mano
vardas, mano adresas, Mano darbai.” Jums suteikiama i§sami infor-
macija. Kodél jiis nenorite suZinoti apie Diev i$ Paties Dievo lapu?
Kodeél issigalvojate savus Jo pazinimo biidus?

Krsnos s monés judéjimas pateikia ne kazkieno iSgalvot Dievo
pazinimo metod . Jis pristato pripazint metod .,Bhagavad-gitoje”
(18.65) Krsna sako: man-mana bhava mad-bhakto mad-yaji mari namas-
kuru — ,,Galvok apie Mane, tapk Mano bhaktu, garbink Mane,
lenkis Man.” Mes mokome to paties. Metodas labai paprastas. Ji
praktikuoti gali kiekvienas. Kartais Zmonés sako, kad paskleides
Krsnos s mone visame pasaulyje as atlikau kaZkoki nepaprast
zygi. Vienintelis mano nuopelnas tas, kad pristac¢iau Krsn toki,
koks Jis yra. Stai kur visa paslaptis. Taigi kiekvienas gali pazinti
Krsn toki, koks Jis yra, skaitydamas , Bhagavad-git “ ir ,,Srimad-
Bhagavatam” ir taip pasiekti tobulum . Bet koks kitas Zmogaus
iSgalvotas Dievo pazinimo btidas nevertas né sudilusio skatiko.



Tobula visuomenes
S ranga

atah pumbhir dvija-Sresthi
varndsrama-vibhagasah

svanusthitasya dharmasya
sariisiddhir hari-tosanam

O geriausias i dukart gimusiuyju, neveltui yra
sakoma, kad suteikti dZiaugsmo Dievo Asmeniui
yra auksSciausias tobulumas, koki tik Zmogus gali
pasiekti vykdydamas nustatyt sias savo luomui ir
asramui pareigas.

,Srimad-Bhagavatam” 1.2.13

Zmoniu visuomené visame pasaulyje skirstoma i keturis luomus
ir keturis asramus. Keturis luomus sudaro - intelektualai, kariai,
gamintojai ir darbininkai. Zmonés skirstomi i luomus ne pagal
gimim , o pagal darb ir savybes. Be luomu yra ir keturi gyve-
nimo etapai: studiju metas, gyvenimas Seimoje, materialios veik-
los atsizadéjimas ir visiSkas atsidéjimas pasiaukojimo tarnystei.
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Tokia visuomenés s ranga biitina pacios Zmonijos labui. Be jos
jokia socialiné struktiira negalétu normaliai vystytis. Vieninte-
lis bet kurio luomo ir dsramo tikslas — suteikti dZiaugsmo Dievo
Asmeniui — AukSc¢iausiajam valdovui.

Si baziné Zmoniy visuomeneés s ranga vadinama varndsrama-
dharma. Tai visiSkai nattrali civilizuoto gyvenimo forma. Varna-
$ramos institutas egzistuoja ne tam, kad vienam luomui dirbtinai
bty sudaromos s lygos primesti savo vali kitam luomui, o tam,
kad Zmonés turéty galimybe paZinti Absoliu¢i Ties . Kai dél ver-
gisko prisiriS§imo prie indriya-priti (jusliniai malonumai) uzmirs-
tamas svarbiausias gyvenimo tikslas, t.y. kai nesiekiama pazinti
Absoliucios Tiesos, savanaudiski Zmonés, kaip jau kalbéta anksciau,
varnasramos institut panaudoja kaip priemone dirbtinai primesti
savo vali silpnesnéms visuomenés grupéms. Kali-yugoje, nesan-
tarvés amZiuje, dirbtinis dominavimas jau yra giliai ileides Saknis,
taciau sveikiau m stanti visuomenés dalis puikiai supranta, kad
vienintelis visuomenés skirstymo i luomus ir asramus tikslas — har-
monizuoti socialinius santykius ir paskatinti Zmones susim styti
apie kilnesnius dalykus, t.y. apie saves paZinim .

Sis ,,Bhagavatam” posmas sako, kad auks¢iausias zmogaus gyve-
nimo tikslas, o tuo paciu ir varnasrama-dharmos sistemos tobulu-
mas — tai Zmoniu bendradarbiavimas siekiant suteikti dZiaugsmo
Auks¢iausiajam Vie$paciui. Si mintis yra patvirtinta ir , Bhagavad-
gitoje” (4.13).

Cia Siita Gosvamis kreipiasi i klausytojus ZodZiais dvija-$resthah,
,,0 geriausieji i5 brahmanu”. Tai rodo, kad jie yra Krsnos bhaktai ir
geriausi i$ iSsilavinusiu rastu Zinovu. Siame amZiuje visi gimstame
Sildromis, ketvirtos kategorijos Zzmonémis (janmana jayate Siidrah).
Apsivalymo praktika padeda tapti trecios kategorijos Zmogumi —
dvija (sariskarad bhaved dvijah). Zinios ir kultiros puoseléjimas
padeda tapti antros kategorijos Zmogumi — vipra (vedah-pathad
bhaved viprah). Taciau auksciausios kategorijos Zmogumi, brahma-
nu, laikomas tik Brahman paZines Zzmogus (brahma janatiti brahma-
na). Kadangi Naimisaranyos iSminciai yra geriausieji i§ brahmanu,
jie paZista ne tik Brahman , bet ir Bhagavan — Auksciausi ji Dievo
Asmeni.

Brahmanuy klasé yra esminis tikrai civilizuotos visuomenes ele-
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mentas, o civilizuotos visuomenés pagrindas yra varnasrama-dhar-
mos (keturiu varny ir keturiu asramy) socialiné sistema. Varnas
sudaro: brahmanai (dvasininkija ir intelektualai), ksatriyai (kariai
ir administratoriai), vaisyai (Gkininkai ir prekijai) ir siidros (fizini
darb dirbantys Zmonés). Keturis asramus sudaro: brahmacariai
(skaistybés besilaikantys mokiniai), grhasthos (Seimos Zmonés),
vanaprasthos (pasitrauke i$ aktyvaus gyvenimo) ir sannydsiai (tie, kas
gyvena atsiZzadéje). Jei visuomené néra organizuota pagal moksli-
nius Sios varnasramos sistemos principus, ji laikytina gyvuliu banda.
Tai ne Zmoniu visuomené. Gyviinijos pasaulyje neverta tikétis susi-
durti su proto apraiSkomis, dorybémis, Dievo idéja. Tai paprasciau-
siai nejmanoma.

Varnasramos sistema yra nattirali, nes j sukiiré Dievas. Miisu
kiin sudaro keturios dalys: smegenys, rankos, pilvas ir kojos.
Visuomene taip pat sudaro keturios dalys: brahmanai, ksatriyai, vai-
Syai ir Siidros. Tai nattirali struktira. Taciau ko vertas kiinas, jei jam
nukertama galva? Be galvos jis yra lavonas. Siuolaikinéje visuome-
néje brahmaniskosios kultiiros néra, todél ji begalvé. Visuomeneé
gali turéti labai tvirtas rankas (ksatriyai), gerai aprapintus tkinin-
kus (vaisyai), gausi darbininkij ($iidros), bet neturédama galvos
(brahmanai), ji panasi i lavon . Dél to kencia visi.

Krsnos s moneés judéjime, mes rengiame brahmanus, nes norime
i$gelbéti visuomene. Zinoma, svarbios yra ir kitos klasés. Smege-
nys kiinui labai svarbios, bet svarbios yra ir kojos, nes, jei kojos
nefunkcionuoja, Zmogus negali judéti, ir ¢ia smegenys neiSgelbés.
Vadinasi, visos kiino dalys turi bendradarbiauti tarpusavyje. Nors
smegenys yra svarbiausia kiino dalis, reikalingos taip pat ir kojos,
rankos ir pilvas. Lygiai taip, kad visuomené normaliai funkcio-
nuotu, reikalingos visos varndasrama-dharmos socialinés ir dvasinés
klaseés.

Taigi, mes nemenkiname nei vienos i$ socialiniu klasiu, mes tik
sakome, kad visu klasiu atstovai savo darbu turi suteikti dZiaugsmo
Krsnai: sariisiddhir hari-tosanari1. Taip kiekvienas visuomenés narys
pasieks tobulum . Nesvarbu, koki darb dirba Zmogus, jei savo
meno kiriniais, protu ir iSsilavinimu, kitaip sakant, savo darbu, jis
patenkina Krsn , jo gyvenim galima laikyti sékmingu. Mes neragi-
name zmoniy nedirbti savo darbo. Dirbkite savo darb , bet skirkite
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ji Krsnai — tada pasieksite tobulum . Antraip jiisu laukia pragaras:
Srama eva hi kevalam (,,Srimad-Bhégavatam” 1.2.8).

Atsiras tvirtinanciu: ,AS — filosofas ir a$ s Ziningai vykdau savo
pareigas.”

,Bet ar tu pazinai Diev , ar tu Jam tarnauji?”

,Jaip, a8 pazinau Diev - as$ esu Dievas.”

Tokie absurdiski plepalai nieko neduoda. Isivaizduokite, kad
paprastas Zmogus ima irodinéti es s Jungtiniy Valstiju prezidentas.
Visiems aiSku, kad jam galvoj negerai. Lygiai taip, kai koks nors
nenaudélis sakosi es s Dievas, mums turi buti aisku, kad jis yra
kuokteléjes.

Turime stengtis suteikti pasitenkinim Auksciausiajam VieSpa-
¢iui savo tarnyste, o ne Ji pamégdzioti. Niekur , Bhagavad-gitoje”
Krsna nerekomenduoja skelbtis Dievu. Ne, jokiu bidu. Jis sako:
sarva-dharman parityajya mam ekam Saranari vraja (,,Bhagavad-gita”
18.66). ,Man vienam patikék savo siel .” Jis niekada néra pasakes:
,Bik lygus Man.” Tai absurdas. Krsna bus patenkintas jumis, jei
atsiduosite Jam ir stengsités pasitarnauti, o ne tada, kai be jokio
pagrindo irodinésite: ,,a$ esu Krsna”, arba ,Krsna mires ir a$ tapau
Dievu” arba , Dievo néra”. Tokiomis niekSybémis Krsnos tikrai
nenudziuginsite.

Taigi , Bhagavatam” nurodo: svanusthitasya dharmasya samsiddhir
hari-tosanam — ,Tobulumas pasiekiamas s Ziningai vykdant savo
pareigas, siekiant suteikti pasitenkinim Hari (Krsnai).” Keturiy
varnasramos sistemos socialiniy ir keturiy dvasiniu klasiu atstovu
veikla kartais gali pasirodyti esanti materiali, taciau jei ji vykdoma
siekiant suteikti pasitenkinim Krsnai, ji jau ne materiali, o dvasiné.
Kas nors yra ,materialu”, jei uZmirstamas Krsna, stai ir viskas. Jei
Krsna nepamirstamas, nieko materialaus néra. Neisis moninusieji
Krsnos iki galo bréZia perskyr tarp materijos ir dvasios, bet, kai
Zmogus isis monina Krsn iki galo, jis regi biities vienove: ekatvam
anupasyatah (,ISopanisada” 7). Tai reiskia, kad jis regi, kaip viskas
yra susije su Krsna.

Krsna — Auksciausiasis, ir visa kyla i$ Jo energijos, kuriai btidinga
didziulé jvairove. Cia tiktu saulés pavyzdys. Saulé skleidZia spindu-
lius, kuriuos sudaro dvi energijos: Siluma ir Sviesa. Materialios kiiri-
nijos egzistavimo pagrindas yra Siluma ir Sviesa. Jei saulé neskleistu
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gilumos ir Sviesos, medziai stovétu nuogi. Nors mes skiriame saulés
skleidZiam S$ilumine ir Sviesos energij , aukStesni ja prasme, jos
sudaro vienove, nes abi yra saulés Sviesos dalys.

Lygiai taip pat ir Siame pasaulyje veikia dvi pamatinés Krsnos
energijos: materiali ir dvasiné. Materiali j energij sudaro Zemé,
vanduo, ugnis, oras, eteris, protas, intelektas ir ego, o dvasi-
ne — gyvosios esybés (jiva-bhiitan mahd-baho yayedarm dharyate jagat
[,,Bhagavad-gita” 7.5]). Taigi materialus pasaulis yra Krsnos dvasi-
nés ir materialios energiju derinys. Kadangi 99,9% procento gyvuju
esybiu yra pamirsusios Diev , atsiranda ta materialiu ir dvasiniu
energiju perskyra. Sukaupe dvasiniu Ziniu ir jsis monine Krsn ,
materijos niekur nematome, visk matome kaip dvasi : sarvarit
khalv idarin brahma. Sri Caitanya Mahaprabhu taip sako , Caitanya-
caritamrtoje” (Madhya 8.274):

sthavara-jangama dekhe, na dekhe tara miirti
sarvatra haya nija ista-deva-sphiirti

,Dvasios aukStumu pasiekes Krsn isis monines Zmogus mato
visus judancius ir nejudancius objektus, bet visose ju formose,
visur jis regi savo garbinamo VieSpaties apraiskas.” Ateistas mato
prieSingai: net atéjes i Sventykl ir Zvelgdamas i Krsnos Dievybe jis
mato tik akmenine skulptiir . Dvasiskai paZenges Zmogus Zvelgda-
mas i Dievybe mato pati Krsn . Iéjes i Purio Sventykl ir iSvydes
Jagannathos Dievybe Caitanya Mahaprabhu susuko: ,Stai mano
Krsna!” ir nualpo.

Taigi norint jveikti uZmarsti ir prisiminti Krsn , vienintelis masu
tikslas turétu bati suteikti Jam pasitenkinim (saritsiddhir hari-tosa-
nam). Jei jusu tikslas — suteikti pasitenkinim Krsnai, tai reiskia, kad
jlsu gyvenimas tobulas.






Patikimas budas
pazinti Diev

tasmad ekena manasa
bhagavan satvatari patih

Srotavyah kirtitavyas ca
dhyeyah piijyas ca nityada

Todél sukaupus vis savo démesi reikia nuolat

klausytis pasakojimy apie Dievo Asmenj — bhakty

gynéj , Ji Slovinti, atminti ir garbinti.
,Srimad-Bhagavatam” 1.2.14

Jei Absoliucios Tiesos paZinimas yra auksciausias gyvenimo tiks-
las, jo reikia siekti visomis imanomomis priemoneémis. Slovinimas,
klausymasis, atsiminimas ir garbinimas — keturi metodai, kuriuy tai-
kymas yra bendra pareiga, nesvarbu, kokiai i§ anks¢iau minéty
luomu ar asramy priklauso Zmogus. Be $iu gyvenimo principu igy-
vendinimo, niekas negali egzistuoti. Gyvuju biitybiy veikla yra
neiSvengiamai susijusi su Siais keturiais gyvenimo principais. Klau-
symasis ir Slovinimas, galima sakyti, yra bet kurios veiklos, ypac
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misy dienuy visuomenéje, pagrindas. Bet kuris Zmogus, nepriklau-
somai nuo jo socialinio statuso, labai greitai tampa gerai Zinomas
visuomenéje, jei dienrasciai ima ji pelnytai ar nepelnytai liaupsinti.
Kartais, kai dienrasciu propagandininkai imasi reklamuoti vienos
ar kitos politinés partijos lyderius, niekuo neissiskiriantis Zmogus
bemat tampa svarbia asmenybe.

Taciau nepelnytos, propagandinés liaupsés nekompetentingam
Zmogui nezada gero nei jam, nei visuomenei. Tokia propaganda
gali duoti laikinu rezultatu, bet ilgalaikio poveikio ji neturés, todél
yra tuscias laiko $vaistymas. Tikrasis slovinimo objektas yra Auks-
¢iausiasis Dievo Asmuo, kuris sukiiré visk , kas mus supa. Polinkis
slovinti ir klausytis kitu turétu baiti nukreiptas i tikr ji Slovinimo
objekt — Auksciausi j Bitybe, nes tada mes biisime laimingi.

Tikras pasitenkinimas pajuntamas tiktai suteikus pasitenkinim
Auksciausiajam VieSpaciui. Kaip tai padaryti? Pirmiausiai reikia
sutelkti i Ji visas savo mintis (ekena manasd). Démesys turi buti
sutelktas ne i kazkokius kitus objektus, o i Auksciausi ji VieSpati -
Bhagavan . Anksciau ,Bhagavatam” jau moké, kad Absoliuti Tiesa
vadinama Brahmanu (VieSpaties beasmenis Svytéjimas), Paramat-
ma (Supersiela) ir Bhagavanu (Dievo Asmuo). Jei kalbétume apie
démesio sutelkim i Absoliut , tai sutelkti ji reikia i Auksciausi ji
Dievo Asmeni — VieSpati Krsn . Kaip kitaip sutelkti démesj? Sutelk-
ti mintis i beasmenij aspekt arba i Supersiel nepaprastai sunku.
Pazinti beasmene Absoliu¢i Ties galima filosofinémis spekuliaci-
jomis, o Supersiel — meditacija, ta¢iau abu Sie metodai labai sude-
tingi. Minciu sutelkimas i Bhagavan , atvirksciai, yra paprastas ir
praktiskas.

Mes be vargo sutelksime mintis i Krsn Zvelgdami i Jo atvaizd
sventykloje, skaitydami Jo priesakus ,Bhagavad-gitoje”, klausyda-
miesi ir kartodami Jo Sventuosius vardus ir ivairiais kitais btidais.
Tai visai nesudétinga. Bet jei méginsite pasinerti mintimis i Brahma-
n arba Supersiel , teks nemazai pavargti. Kaip Krsna sako ,Bha-
gavad-gitoje” (12.5): kleSo ‘dhikataras tesim avyaktdsakta-cetasam —
,, PrisiriSusiems prie beasmenio Absoliucios Tiesos aspekto tobuléji-
mo kelias yra be galo sunkus.? Krsnos bhaktams, prieSingai, tobule-
jimas yra dZiaugsmingas procesas — jie kartoja Hare Krsna mantr ,
palaimingai Soka ir vaiSinasi praSmatniu krsna-prasadam.
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Vis délto, jei jus pasirinkote duobét impersonalistinio paZini-
mo keli , po daugelio gyvenimu, paskirtu varginan¢iam darbui
siekiant atskirti dvasi nuo materijos teoriniu spekuliaciju metodu
,neti, neti” (, tai ne Brahmanas ir tai ne Brahmanas”), jums vis tieks
teks atsiduoti Krsnai, jei norite susilaukti sekmeés: bahiinam janma-
nam ante jidnavan mam prapadyate.

Zinoma, atsiras ir sakanciu: ,Bhagavanu yra daug, todél galiu
sutelkti savo mintis i bet kurj i$ ju.” Musuy laikais Zmonés prikurpé
tiek ,,Bhagavanu”, kad nors vezimu vezk. Taciau ¢ia ,Bhagavatam”
sako: bhagavan satvatari patili — ,Sutelkite mintis i Bhagavan , kurj
bhaktai laiko savo VieSpaciu.” Tegul Bhagavanu devynios galy-
bés, bet visi nepalenkiami bhaktai, dcaryos ir tokie mokytojai, kaip
Brahma ir Siva, savo Vie$padiu pripaZista tiktai Auki¢iausi ji Dievo
Asmenij Krsn . Minia gali pripazinti Bhagavanu paprast Zmogu
ir skelbti: ,,Stai Dievo isik@inijimas”, bet tai paprasciausia kvailys-
té. Krsna yra Dievas, apie tai Jis Pats sako , Bhagavad-gitoje” (7.7,
10.8). Mattah parataram nanyat — ,Néra nieko aukstesnio uz Mane.”
Aharit sarvasya prabhavah — ,,AS esu visa ko Saltinis.” Mattah sarvam
pravartate — ,Viskas kyla i§ Manes.” Iti matva bhajante mari budha
bhava-samanvitah — , Tikrai i8silavine Zmoneés zino, kad AS esu visa
ko $altinis, todél jie tampa Mano bhaktais.”

,Brahma-sarmhita” (5.1) antrina , Bhagavad-gitai“:

isvarah paramah krsnah
sac-cid-ananda-vigrahah

anddir adir govindah
sarva-karana-karanam

,Auksciausias Dievas yra Krsna, Jis turi amZin , palaima ir Zino-
jimu spinduliuojantj pavidal .” Dievu, ar valdovu, yra daug, bet
Krsna — Auksciausias Dievas. Uz Ji néra aukstesnio. Todél Krsna yra
anadi (neturintis Saltinio). Visi turime Saltini, o Krsna jo neturi, nes
Jis Pats yra visu Saltinis (adih). Ji vadina Govinda, nes Jis yra bekras-
tis palaimos vandenynas ir visu prieZasciy prieZastis (sarva-karana-
karanam).

Cia gali kilti klausimas: , Kokiu biidu galima sutelkti savo mintis
i Bhagavan ?“
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,Bhagavatam” atsako — srotavyah: , Klausykis zodZiu apie Ji.”

,O1ik kreiptis, norint apie Ji iSgirsti?*

Geriausia kreiptis i Pati Krsn , kuris maloningai papasakojo apie
Save ,, Bhagavad-gitoje”. Tarkime, jlis norite suzinoti apie mane. Jas
galite kreiptis i draug ir galbiit jis it papasakos. Bet visu geriau-
sia, jei pats jums apie save papasakociau. Lygiai taip, jei norite
pazinti Auksciausi ji Dievo Asmeni, geriausia iSklausyti Ji Pati. Bet
jei jiis atmetate $i metod ir siekiate pazinti Diev teorinémis speku-
liacijomis, jiis nieko nepesite, nes jsy juslés ir protas yra netobuli.

Kitas ,Bhagavatam” rekomenduojamas metodas — tai kartojimas
(kirtitavyas ca). Jei tik klausysite pasakojimy apie Krsn ir nepersa-
kysite ju kitiems, sparc¢ios pazangos Dievo pazZinimo srityje nesiti-
kékite. Visk , k iSgirstate ar perskaitote, persakykite kitiems. Tai ir
yra tobulumas. Biitent dél Sios prieZasties mes pradéjome leisti Zur-
nal ,Back to Godhead”. Miisu mokiniai kasdien klausosi ir skaito
apie Krsn , o apmaste, kas igirsta ir perskaityta, imasi plunksnos ir
raso apie Krsnos s monés moksl . Kas raso ar pasakoja apie Krsn ,
suprantama, apie Ji ir galvoja (dheyah). Dar , Bhagavatam” reko-
menduoja VieSpaties garbinim (piljyah). Todél biitina reguliariai
lankytis Sventykloje ir garbinti ten esancias Dievybes.

Taigi ,,Bhagavatam” nurodo sukaupus démesi klausytis pasako-
jimu apie VieSpati, Slovinti Ji giesmémis, m styti apie Ji ir Ji gar-
binti. Tai batina daryti reguliariai (nityada). Sis metodas vadinamas
bhakti-yoga. Kiekvienas, kuris ji taiko, pazins Absoliu¢i Ties . Tai
aiskiai skelbia pastarasis ,Srimad-Bhagavatam” posmas.



Atminties kalavijas

yad-anudhyasind yuktah
karma-granthi-nibandhanam
chindanti kovidds tasya
ko na kuryat katha-ratim

Atmindamas Dievo Asmenj m stantis Zmogus tarsi
kalaviju perkerta tvirtai susimezgusius pasekmes
sukeliancios veiklos (karma) mazgus. Tad ar atsiras
Jo Zodziams abejingas Zmogus?
,Srimad-Bhagavatam” 1.2.15

Dvasios kibirksciai suéjus i s lyti su materijos pradais susimezga
mazgas, kuri biitina perkirsti, norint i§sivaduoti i§ karmineés veiklos
ir jos padariniu vergystés. ISsivaduoti — reiskia sustabdyti pasek-
mes sukelianc¢iu veiksmu cikl . Kas nuolat atmena transcendenti-
nius Dievo Asmens Zygius, tas i8sivadavim pasiekia savaime, nes
Auksciausiojo Viespaties darbai (Jo [ila) yra transcendentiski mate-
rialios energijos guny atzvilgiu. Dvasiniai Auks¢iausiojo VieSpaties
darbai zavi visus, todél nuolatinis s lytis su jais palengva sudvasina
s lygot j siel ir galiausiai perkerta materialios vergystés mazg .
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Todél issivadavimas i$ materialios vergystés yra Salutinis pasiau-
kojimo tarnystés rezultatas. Dvasiniu Ziniu nepakanka iSsivadavi-
mui pasiekti. Dvasinés Zinios turi biiti derinamos su pasiaukojimo
tarnyste, kol galu gale ims vyrauti vien pasiaukojimo tarnyste. Tada
atsivers kelias i iSsivadavim . Savo veiklos vaisiais siekianti pasi-
naudoti Zmogu i iSsivadavim gali atvesti net pasekmes sukelianti
veikla, jei ji derinama su pasiaukojimo tarnyste. Karma, derinama
su pasiaukojimo tarnyste, vadinama karma-yoga, o su pasiaukojimo
tarnyste derinamas empirinis paZinimas — jfiana-yoga. Taciau tyra
bhakti-yoga yra visiSkai savarankiskas, nuo karmos ir jiidnos neprik-
lausomas metodas, nes jis gali ne tik iSvaduoti Zmogu i$ s lygo-
to gyvenimo, bet ir dovanoti jam transcendentine meilés tarnyste
Vie$paciui.

Todél kiekvienas m stantis ir i$ neiSmanéliu bario iSsiskiriantis
zmogus turi visada atminti Dievo Asmeni be paliovos m stydamas
ir klausydamasis pasakojimu apie Ji, Ji Slovindamas ir garbinda-
mas. Tai tobulas pasiaukojimo tarnystés kelias. Bhakti kult skelbti
Sri Caitanyos Mahaprabhu igalioti Vrndavanos Gosvamiai grieZtai
laikeési Sios taisyklés ir vardan Zmonijos geroveés parasé vis pluost
transcendentinio mokslo principus déstanciu knygu. Remdamiesi
,,Srimad-Bhégavatam“ bei kity autoritetingu Sventrasciu mokymu
ir atsizvelgdami i luomu bei asramy skirtumus jie nurodé keli visu
klasiu Zmonémes.

Jei neskaitysime Siu knygu, nesiklausysime ir neatminsime, kas
jose sakoma, mes negalésime perkirsti miisu karminiu padariniu
mazgo. Isivaizduokite virvémis tvirtai supanciot Zmogu. Suristo-
mis rankomis ir kojomis jis negali laisvai judéti. Lygiai taip mus yra
supancioje materialios gamtos istatymai. Kuo labiau nusidedame,
tuo stipriau materiali gamta mus supanéioja. Zmogus materialiame
pasaulyje susaistytas valstybés istatymu — jis privalo laikytis baud-
Ziamojo ir civilinio kodeksu. NusiZengusio baudZiamajam kodek-
sui laukia grieZta bausmé. NusiZengimas civilinio proceso kodeksui
uztraukia Svelnesne bausme, taciau ir vienu, ir kitu atveju bausmeé
yra neiSvengiama.

Materialiajame pasaulyje gyvenancioms s lygotoms gyvosioms
esybéms bausmé yra pats kiinas. Tac¢iau Zmonés to neZino ir kaip
tik imanydami siekia patirti fizinius malonumus — tarytum parsai.
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Kaime gyvenantis parSas nesuvokia kaip baisu, kad jis turi parSo
kiin , kad yra priverstas misti iSmatomis ir voliotis purve. Jis jau-
¢iasi laimingas, jei jam pavyksta pasismaginti su kiaule — nesvarbu,
ar kiaulé yra jo sesuo, ar motina, ar dukra. Toks pars$o gyvenimas —
jis éda iSmatas ir smaginasi su kiaulémis. Mes suvokiame jo pade-
ties baisum , o jis sau galvoja: , Ak, koks a$ laimingas! AS mégau-
juosi pirmarai$iu maistu ir myliuosi kiek Sirdis geidZia. Tai bent
gyvenimelis!”

I$ tikruju visa tai yra maya (iliuzija). May sudaro dvi energijos:
avaranatmika-sakti ir praksepatmika-sakti. Avaranatmika-sakti aptem-
do gyvosios esybés prot . Nors gyvoji esybé gyvena siaubingomis
s lygomis, ji vis tiek galvoja: , AS labai laiminga. Man viskas gerai.”
Jos tikr ji Zinojim temdo neiSmanymas. Praksepatmika-sakti nub-
loskia gyv j esybe i materialios biities vandenyn ir neleidzia jai
iSplaukti. Jei Zmogus susidomi Krsnos s mone, praksepatmika-sakti
ji uzsipuola: ,K tu pametei toje Krsnos s monés bendrijoje? Ten
juk daugybé visokiu draudimu. Ver¢iau mesk j .“ Tuomet s lygoto-
ji siela krapsto pakausi: ,Na taip, i$ tikruju ta Krsnos s moné kaz-
koks absurdas. Reikia j mesti.”

Kuo Zmogus yra didesnis nusidéjélis, tuo labiau maya trukdo jam
isis moninti Krsn . Toks tad nedékingas mayos uzdavinys. Maya yra
tarsi policininké. Policija néra Zmoniu prieSas, bet kai kuris nors
Zmogus padaro nusikaltim , policijos darbuotojai ji suima, jis uzda-
romas j kaléjim ir jam paskiriama bausmeé. Lygiai taip aukS¢iausias
valdovas Krsna paveda mayai bausti nusidéjusias gyv sias esybes.

Taigi materialistinés gyvensenos mazgas labai tvirtas, o pirmasis
veiksnys, padedantis ji uZmegzti, yra lytinis gyvenimas. Stiprus
lytinis potraukis istimé vis pasauli i materialios gamtos istaty-
mu gniauztus. Seksas yra aSis, apie kuri sukasi ne tik Zmoniu, bet
ir gyvinu gyvenimas. Zmonés lenkia nugar dél pinigu, nes nori
mégautis lytiniais malonumais. Net hipiai negali jo atsisakyti. Jie
atsisaké visko: tévy turto, laimingo gyvenimo namuose, — bet sekso
atsisakyti negali.

Nors materialaus gyvenimo mazg sunku perkirsti, ,Bhagava-
tam” nurodo btd : yad-anudhydsind yuktah karma-granthi-nibandha-
nam chindanti — ,, Atmindamas Krsn tarsi kalaviju tu perkirsi tvirt
materialaus gyvenimo mazg .” Geriausias biidas atminti Krsn -be
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paliovos kartoti Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare/
Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare. Paimkite i rankas
§ikalavij — kartokite maha-mantr , nes miisu amziuje tai vienintelé
priemoné perskirsti materialaus gyvenimo mazg .

Materialus gyvenimas yra karma (pasekmes sukelianti veikla).
Atlikdamas §j gyvenim karmine veikl Zmogus ruoSia sau kiin
kitam gyvenimui. Gyvenantis nuodéméje gali gimti Sunimi, parsu
arba medZiu, o gyvenantis doringai gali pelnyti pusdievio kiin . Bet
tai taip pat ,mazgas”, tai néra laisvé, nes net pusdieviai — labiausiai
i8sivysciusios gyvosios biitybés visatoje — yra mirtingi.

Zmonés iegko laimés siekdami materialios paZangos. Jie nezino,
kad gyvenimo tikslas yra Krsnos s moné (na te viduh svartha-
gatin hi visnum). Jie galvoja: ,Pagaminsime daugiau automobiliy ir
baisime laimingi.” Tai maya (iliuzija). Automobiliai nesuteiks jums
laimés. Automobiliné civilizacija iSgyvens daugiu daugiausia Simt
mety. Visi misu kiriniai — ir vadinamosios imperijos, ir vadina-
moji materiali civilizacija — kada nors iSnyks. Visa tai yra mazgai
misy Sirdyje, apZavintys mus ir verciantys galvoti: , Kokia nauda
i$ to Krsnos s monés judéjimo? Verciau nusipirksiu tris deSimtis
automobiliy ir tris deSimtis vyno buteliu — tada tai tikrai baisiu
laimingas.” Visa tai yra iliuzija.

Taip vienoje savo giesmiu Narottama dasa Thakura perteikia
iliuzijos supancioto Zmogaus nuotaik :

sat-sanga chadi’ kainu asate vilasa
te-karane lagila ye karma-bandha-pharnsa

,Deja, as atsisakiau Krsnos bhaktu draugijos, nes ieskojau iliuzinés
materialios laimés. Taip patekau i karmos pinkles.” Cia Narotta-
ma vartoja s vok sat-sarnga, kuri reiskia ,Krsnos bhaktu draugija”.
Sat-sanng atrasime Krsnos s monés bendrijoje, kur bhaktai klau-
sosi ,,Srimad-Bhagavatam”, kartoja Hare Krsna ir mokosi tyrumo.
Sat-sangos prieSybé yra asat-sanga, bloga draugija, skatinanti svai-
ginim si, draudZiamus lytinius santykius, girtuoklyste ir daugeli
kity nuodémingu praktiku. Reklamuotojai yra asat-sarigos pavyz-
dys: ,Riikyk , Kool” cigaretes ir biisi kietas, nesikarsc¢iuosi.” Nenau-
deliai! Kaip galima rakant tapti ,kietu” ir Salto proto? Argi ugnis
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atsaldys? Taciau reklamos mirga tokiais uzrasais ir ju aukos, noré-
dami baiti , kieti” ir Saltakraujai, traukia dim . Tai mayos pavyzdys.

Galv ant pefiy turintis Zmogus iSsyk pastebés priestaravim
Sioje reklamoje: ,,Reklamoje sakoma, kad rtikydamas bisiu kietas,
Salto proto. Kokia nes moné.” Lygiai taip protingas Zmogus perp-
ranta mayos triukus ir izZvelgia prieStaravimus visose jos vilioneése.

Neveltui Siame ,Bhagavatam” posme vartojama s voka kovida
(protingas Zmogus). Protingas Zmogus klausia saves: , Kodél as toks
nelaimingas? AS nenoriu mirti, bet mirsiu. Kodél? As nenoriu sirgti,
bet sergu. Kodél? A$ nenoriu pasenti, bet pries savo vali senstu.
Kodél? AS nenoriu karo, bet Saukimo komisija siuncia mane i kar .
Kodél?” Protingas Zmogus visada klausia , kodél”? Sanatana Gos-
vamis parodé pavyzdi, kaip klausinéti guru. Ke ami, kene amaya jare
tapa-traya. ,Kas as esu?” — klausé Sanatana Gosvamis Caitanyos
Mahaprabhu. — ,Kodél mano gyvenimas toks baisus? O VieSpatie,
a$ karaliaus pataréjas, pramokau sanskrito ir arabu kalbos, todél
Zmoneés mane vadina panditu (iSsilavines Zmogus). Taciau atvirai
Tau pasakysiu, jei a8 neZinau, kas esu ir kodél kenciu, ko vertas
mano i$silavinimas?!” Protingi ZodZiai.

Intelekt parodo savitramda. Katés ir Sunys negali pasigirti savit-
ramda. Bulius, katinas ar Suo, pamate patele, nieko negalvodami
puola j prievartauti ir niekas uZz tai ju nebaudZia. Bet jei vyras,
pamates moteri, puls j prievartauti, jis tuoj pat atsidurs uz grotu.
Polinkis i seksualine prievart btidingas ir gyviinams, ir Zmonéms,
taciau Zmogus turéty mokeéti suimti save i rankas.

I$ tikruju savitramda yra Zmogaus skirtis. Kuo labiau Zmogus
save tramdo, tuo tobulesnis jis tampa, ir prieSingai, kuo didesne
laisve jis duoda jusléms, tuo labiau sugyvuléja. Zmonés to papras-
¢iausiai nezino. Jie troksta laisvés, bet bekovodami uz laisve tampa
gyvuliais. Tokia vadinamosios civilizacijos esmé.

Todél turime vykdyti ,Bhagavatam” priesakus ir tapti kovida —
protingais Zmonémis. Protingas Zmogus paims i rankas Krsnos
atminties (anudhyasind) kalavij ir perkirs prisiriS§imo prie mate-
rialiu malonumu mazg . Viena priesdélio anu Zodyje anudhyasina
reikSmiu yra ,sekti”. Ta reiSkia, kad turime sekti tikro dvasinio
mokytojo, acaryos, pédomis. Mes turime sekti dciryos mokymu ir jo
pavyzdziu. Kita priesdélio anu reiksmeé — ,,visada”. Jei norime per-
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kirsti karmos, verc¢ianc¢ios mus gimti ir mirti Siame materialiame
pasaulyje, mazg , turime visada atminti Krsn .

Biitent karmos mazgas verc¢ia mus persikelti i§ vieno kiino i kit .
Sielos persikiinijimo nereikia painioti su Darvino evoliucijos teori-
ja, teigiancia, kad gamta yra laipsniskos kiiny evoliucijos priezastis.
Pati siela savo poelgiais $i gyvenim lemia biisim kan . Visi kiinai
jau sukurti, gyvoji esybé pagal savo karm tiesiog patenka i vien
i§ ju. Tarkime, kad §i gyvenim a$ elgiuosi taip pasibaisétinai, kad
kit gyvenim wuZ bausme turésiu tapti Sunimi. A$ pateksiu i kales
iscias ir gausiu Suns kiin . Atéjus laikui iSvysiu pasauli ir gyvensiu
$uns kiinu. Taip veikia karmos désnis.

Vadinasi, mes patys renkamés, kuo biiti — Sunimi ar pusdieviu.
Biidamas Zmogumi jiis turite visas galimybes tapti ir vienu, ir kitu.
Jums tereikia pasirinkti. Kaip Krsna sako , Bhagavad-gitoje” (9.25):

yanti deva-vrata devan
pitin yanti pitr-vratah

bhittani yanti bhiitejya
yanti mad-ydjino ‘pi mam

,Tie kas garbina pusdievius gims tarp pusdieviu, tie kas garbina
protévius keliaus pas protévius, Smeékly ir dvasiu garbintojai gims
tarp Sméklu ir dvasiu, o tie, kas garbina Mane, gyvens su Manimi.”
Jei norite gyventi drauge su Dievu dvasiniame pasaulyje, jums
reikalingas kiinas, panaSus i Dievo, lygiai kaip jei norite gyven-
ti vandenyje, jums reikalingas Zuvies kiinas. Jei nenorite gyventi
drauge su Dievu, jei norite nevarZomu jusliniu malonumu, rinkitées
parso kiin . Gamta suteikia galimybe kiekvienam Zmogui biiti savo
likimo kalviu, ji nieko neprievartauja.

Todél turime biiti protingi ir klausti saves: ,Kaip man istrak-
ti i§ materijos vergystés?” AukS¢iausiasis Dievo Asmuo atsako i i
klausim ,Bhagavad-gitoje” (4.9):

janma karma ca me divyam
evam yo vetti tattvatah

tyaktvd deham punar janma
naiti mam eti so ‘rjuna
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,Tas, kas pazino transcendentine Mano apsireiskimo ir Zygiu esme,
pasitraukes i$ kiino daugiau negimsta Siame materialiame pasau-
lyje, o pasiekia Mano amzin buveine, o Arjuna.” Cia Krsna sako,
kad Ji reikia pazinti toki, koks Jis yra (tattvatah). Siu Ziniy galima
pasisemti i§ tokiu Dievo ikvéptu sastry, kaip ,Bhagavad-gita” ir
,,Srimad-Bhégavatam“. Bet miisu dienomis nenaudéliai Saukia ant
kiekvieno kampo: ,Norint paZinti Diev , knygu skaityti nereikia.
AS esu Dievas, garbinkite mane.” O kvaili per vis pilv Zmones
siuos nenaudélius i$ tikruju laiko Dievais.

Mokslo pasaulyje teigini yra jprasta pagristi nurodant Saltini.
Pavyzdziui, Zmogus pamaté medj ir sako, kad tai mango medis.
Jo teigini galima patikrinti atsivertus botanikos knyg ir pasiskai-
¢ius apie mango medZio ypatybes, t.y. jo lapu form , vaisiy skoni
ir t.t. Ta pati taisyklé galioja ir chemijos, fizikos ar bet kurioje kitoje
mokslo srityje.

Yra taip pat ir metodas, kuris leidZia patikrinti, ar besiskelbian-
tis Dievu i$ tikruju toks yra. | klausim , kaip patikrinti, ar prie§
jus Dievas, Caitainya Mahaprabhu atsakeé: ,Sastros nurodo Dievo
savybes. Jei asmuo turi tokias savybes, vadinasi jis — Dievas.” Taigi
Krsn mes laikome Dievu ne todél, kad aklai tikime, bet todél, kad
Jo bido bruozai ir darbai aprasyti sistrose.

éi metod reikia taikyti ir tikram dvasiniam mokytojui nustaty-
ti. Turime vadovautis ne aklu tikéjimu, o sastromis. Apie tikr guru
,,Srimad-Bhagavatam” (11.3.21) pasakyta:

tasmad gurum prapadyeta
$abde pare ca nisnatari
brahmany upasamasrayam

,Tikros laimés visa Sirdimi trokstantis Zmogus turi kreiptis i bona
fide dvasini mokytoj ir per iSventinim pasirinkti jo glob . Bona
fide dvasinis mokytojas yra permanes Sventras¢ius ir pajégus iti-
kinti kitus ju ivadu teisingumu. Tokios iskilios Auk3ciausio Dievo
prieglobsti radusios ir materialiu sumetimu neturinc¢ios asmenybes
laikytinos bona fide dvasiniais mokytojais.”

Taigi mes turime biiti iSmintingi ir kreiptis prieglobs¢io i bona
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fide dvasini mokytoj . Taip Krsnos atsiminimo kalaviju vienu kirciu
perkirsime tvirt materialios biities mazg . Tai yra visai nesun-
ku. Tereikia puoseléti nor klausytis pasakojimuy apie Krsn (katha-
ratim). Tam nereikia nei magistro, nei moksluy daktaro laipsniu.
Dievas davé jums ausis. Tiesiog atsiséskite ir klausykités ,,Srimad-
Bhagavatam” ir , Bhagavad-gitos” Zodziu i$ dvasiSkai susivokusio
asmens lapu. Siose knygose yra sukauptos visos Dievui pazinti
reikalingos Zinios. Vienintelis jiisu uzdavinys — Zadinti nor klau-
sytis. Reguliariai klausydamasis jis tapsite tikru Dievo mokslo
zinovu. Caitanya Mahaprabhu patvirtino §i metod : sthane sthitah
Sruti-gatam tanu-van-manobhih. Jums nereikia keisti savo socialinio
statuso. Pakanka to, kad klausysités $iu transcendentiniu Ziniu i$
susivokusiy siely lapu. Taip palengva jiis pasieksite prasvieséjim
ir perkirsite materialios vergystés mazg .



Klausymasis
pasakojimy apie
Krsn su tikejimu

Susriisoh Sraddadhanasya
vasudeva-katha-rucih
syan mahat-sevayd viprah

punya-tirtha-nisevanat

O dukart gimusieji iSminciai, tarnysté ydy neturin-

tiems bhaktams yra didZiausias géris. Si tarnyste

zadina nor klausytis ZodZio apie Vasudev .
,Srimad-Bhagavatam” 1.2.16

Gyvosios biitybés gyvena nelaisvéje, nes sukilo pries Diev . Vieni
Zmoneés vadinami devais (dieviskos biitybés), kiti — asurais (demo-
nai). Demonai maistauja pries Auksciausiojo VieSpaties visaval-
dyste. Sesioliktame , Bhagavad-gitos” skyriuje yra pateiktas labai
vaizdingas asury apraSymas. Ten pasakyta, kad asurai gyvenimas
i8 gyvenimo vis giliau grimzta i neiSmanym ir galiausiai gimsta
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Zemiausiu rasiy gyvinais, kurie nieko nenutuokia apie Absoliuci
Ties — Dievo Asmeni. Taciau auks¢iausi vali jvairiuose pasaulio
krastuose vykdanciu iSsivadavusiu VieSpaties tarnu malone asurai
palengva apsivalo ir isis monina Diev . ISsivadave Dievo tarnai yra
labai artimi Jo palydovai. Kai jie nuZengia gelbéti Zmonijos nuo
bedievystés grésmiu, juos vadina ypatingu galiy turinciais Viespa-
ties isikiinijimais, VieSpaties sinumis, tarnais ar palydovais, bet né
vienas i8 ju apgavikiskai nesiskelbia es s Dievas. Tokias $ventvagis-
kas kalbas galima isgirsti tik i$ asury, ir tik demoniski asury paseke-
jai ivairaus plauko apsisaukeélius laiko Dievu arba Jo inkarnacijomis.
Apie Dievo inkarnacijas i$sami informacija pateikiama apreikstuo-
se Sventrasciuose. Nieko nevalia laikyti Dievu arba Dievo inkarna-
cija, jei to nepatvirtina apreikstuju sventrasciy liudijimai.

NuosirdZiai pas Diev norintys sugrizti bhaktai Dievo tarnus
turi gerbti kaip pati Diev . Dievo tarnus vadina mahdtmomis arba
tirthomis, jie pamokslauja atsiZvelgdami i konkrety laik ir viet .
Dievo tarnai skatina Zmones tapti VieSpaties bhaktais, bet niekam
neleidZia vadinti saves dievais. Sr1 Caitanya Mahaprabhu buvo Pats
Dievas — tai liudija apreikstieji Sventrasciai, taciau Jis déjosi pap-
rastu bhaktu. Tie kas suvoke Jo ikili padéti, vadino Ji Dievu, bet
taip vadinamas Mahaprabhu rankomis uZdengdavo ausis ir imdavo
kartoti VieSpaties Visnu vard . Jis kategoriSkai prieStaravo, kad Ji
vadintu Dievu, nors, be jokiu abejoniu, buvo Dievas. Savo elgesiu
Vie$pats ispéjo mus saugotis begédisku s Zine praradusiy Zmoniu,
kuriems tokie kreipiniai glosto savimeile.

Dievo tarnai ateina i 8i pasauli skelbti Dievo s monés ir iSmintin-
gi Zmoneés turéty jiems visokeriopai padeéti. Tarnysté Dievo tarnui
Diev patenkina kur kas labiau, nei tarnysté Jam Paciam. VieSpa-
¢iui labai malonu matyti, kad Jo tarnams rodoma derama pagarba.
VieS$paciui Jo tarnai labai brangtis, nes jie tarnauja Jam nepaisydami
jokiu pavoju. ,Bhagavad-gitoje” (18.69) VieSpats sako, kad néra Jam
brangesnio uz Zmogu, kuris didZiausiu pavoju akivaizdoje skelbia
Jo slove. Tarnaudamas VieSpaties tarnams Zmogus ilgainiui igyja
ju bruozu ir nusipelno teisés klausytis Zodziu apie Dievo didybe.
Karstas bhakto noras klausytis ZodZiu apie Diev yra svarbiausia
savybé, atverianti jam Dievo karalystés vartus.

Kaip sakoma pastarajame , Bhagavatam” posme, $i nor pazadi-
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na tarnysté didZioms sieloms — mahatmoms. Kas vadintinas didzia
siela? DidZia siela vadintinas tas, kuris tarnauja VieSpaciui dvide-
simt keturias valandas per par . ,Bhagavad-gitoje” (9.13) VieSpats
Krsna taip apibtidina mahatm :

mahatmanas tu mam partha
daiviri prakrtim asritah
bhajanty ananya manaso
jAatvd bhiitadim avyayam
,Nepaklydusius — didZias sielas globoja Mano dieviskoji gamta. Jie
yra visiSkai atsidéje pasiaukojimo tarnystei, nes Zino, kad A$ esu
Auksciausias Dievo Asmuo, pirmapradis ir neiSsenkantis.”

Cia Krsna vartoja s vok daivi-prakrti (dieviskoji gamta). ,Bhaga-
vad-gitoje” Krsna paaiskina turis dvieju raisiu prakrti (gamta): daivi-
ar pard-prakrti (Jo trancendentiné gamta) ir apara-prakrti (Jo materiali
gamta). Krsnos bhaktai siekia btiti vadovaujami isiktinijusios daivi-
prakrti — Srimati Radharani, o materialistus valdo apara-prakrti — isi-
kiinijusi deivé Kali, ar Durga. Taigi norint pazadinti nor klausytis
zodzio apie Krsn (vasudeva-kathd-ruci) reikia tarnauti Zzmogui, kuri
globoja ir kuriam vadovauja Krsnos transcendentiné gamta.

Pirmasis tarnystés Zingsnis — tikéjimas (Susriisoh sraddadhana-
sya). Be tikéjimo nebus paZangos. Srilos Ripos Gosvamio ZodZiais,
tikéjimas yra dvasinio gyvenimo pradzia (ddau sraddhad). Tikéjimas
gali reikstis kaip Krsnos s monés supratimas. Jei Zmogus, tegul ir
nepraktikuojantis bhakti-yogos, galvoja: ,Tie krisnaitai yra Saunis
Zmonés”, toks supratimas jau yra Siokia tokia uZuomina i dvasi-
nj gyvenim . Kuo labiau $is supratimas stipréja, tuo gilesnis tampa
Zmogaus dvasinis gyvenimas.

Kita stadija — sadhu-saiga (bendravimas su Krsnos bhaktais). Sioje
stadijoje Zmogus susim sto: ,,Bhaktai kartoja Hare Krsna ir kalba
apie Krsn . Reikia ir man eiti i Sventykl , atsisesti ir pasiklausyti.”
Trecioji stadija yra bhajana-kriya (pasiaukojimo tarnystés praktikos
pradzia). Kuri laik Zmogus bendrauja su bhaktais, praktikuoja
pasiaukojimo tarnyste, kartoja Hare Krsna mantr , laikosi regla-
mentuojanciy taisykliu ir jam natdiraliai kyla mintis: ,Gal vertéty
pasirinkti dvasini mokytoj ?“ I mus kreipiasi nemaZzai Zmoniu ir
praso: ,,Srila Prabhupada, paimkite mane i mokinius.”
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Tolesné stadija — tai anartha-nivrtti (nepageidaujamu iprociy atsi-
sakymas). Vienas i$ tokiu jproc¢iu — draudziami lytiniai santykiai.
Miisu bendrijoje jiems néra vietos. Jei Zmogus nori gyventi lytini
gyvenim , jis turi susituokti. Nesantuokiniai lytiniai santykiai yra
grieztai draudziami. Tai paprasciausia anartha — nedorybé. Kita
anartha — svaiginimasis. Kokia i§ jo nauda? Svaigintis néra jokio
reikalo. Mes draudZiame bet kokius svaigalus, net ir kav , arbat ,
tabak . Ar arbata ir cigaretés yra jau tokios baitinos? Tikrai ne. Mes
puikiausiai apsieiname ir be mésos bei azartiniu Zaidimu — jie taip
pat draudziami. Visi jie yra anarthos (nereikalingi dalykai).

Taigi pirmoji noro klausytis apie Krsn atsiradimo stadija yra
pradinis supratimas ir jvertinimas. Antroji stadija — bendravimas
su bhaktais, treioji — pasiaukojimo tarnystés praktika ir ketvirto-
ji — nepageidautinu troskimy ir jprociu neturéjimas (pasiekiama
tik su s lyga, kad laikomasi pasiaukojimo tarnystés taisykliu ir ji
praktikuojama vadovaujant bona fide dvasiniam mokytojui). Toliau
pasiekiama nistha (tvirtas tikéjimas Krsnos s moneés praktika).
Pagaliau Sestoji stadija yra ruci (noro klausytis apie Krsn , Ji apdai-
nuoti, Jam tarnauti ir pan. atsiradimas).

Kai Zmogus serga gelta, saldainiai jam atrodo ne saldiis, o kartiis,
taciau saldumynai Siuo atveju yra geriausias vaistas. Jei jis valgys
saldumynus, liga po truputj trauksis ir vien grazi dien jis vél
pajus saldainiy skoni. Lygiai taip, norint pasiekti vdsudeva-katha-
ruci (noras klausytis apie Krsn ir Ji slovinti), pirmiausia reikia
pereiti penkias ¢ia minétas stadijas, kurios gali ir neatrodyti pacios
saldZiausios. Bet jei reguliariai su tikéjimu ir supratimu klausysités
apie Krsn , jis baitinai pasieksite stadij , kai atsiras noras tai daryti.
Tada savo arsenale turésite Krsnos atsiminimo kalavij , apie kuri
kalbéta ankstesniame posme (yad anudhydsind). Jei atsirado noras
klausytis ir apgiedoti Krsn , jiis nuolat kartosite Hare Krsna, Hare
Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare / Hare Rama, Hare Rama, Rama
Rama, Hare Hare ir visada prisiminsite Krsn .

Taigi paimkite i rankas Krsnos s monés kalavij ir perkirski-
te materialios nelaisvés mazg . Krsnos s moneés judéjimas pleciasi
todél, kad mes mokome Zmones valdyti $i kalavij . AS pradéjau
§i judéjim Niujorke 1966 metais. Neturéjau kalavijo, kokiu Svais-
tosi kai kurie pamokslininkai. Vienoje rankoje laikydami Svent ji
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rast , o kitoje spausdami kalavij jie isakinéja: , PripaZink §i Svent-
rasti arba a$ tau nukirsiu galv !” Ne, taip Krsnos s monés mes
neskelbiame. Bet a$ turéjau kitoki kalavij — Krsnos atsiminimo
kalavij , ir mokiau Zmones ji valdyti sudarydamas jiems galimybe
iSgirsti apie ViesSpati. K duoda klausymasis apie Krsn , apraSoma
kitame posme.






Sirdies apvalymas
klausantis apie Diev

Srnvatam sva-kathah krsnah
punya-sravana-kirtanah
hrdy antah stho hy abhadrani

vidhunoti suhyt satam

Dievo Asmuo Sri Krsna — Paramatma (Supersiela),
kuri glidi visy Sirdyse ir yra tikro bhakto geradaré,
apvalo bhakto Sirdi nuo materialiy malonumuy tros-
kimo, kai jis iSsiugdo poreiki klausytis Jo ZodZio.
Tinkamai isklausytas ir persakytas Jo Zodis pats
savaime spinduliuoja dorybe.

,Srimad-Bhagavatam” 1.2.17

Dievo Asmens Sri Krsnos Zodis nesiskiria nuo Jo Paties. Vadina-
si, jei Dievas Slovinamas ir ZodZio apie Ji klausomasi be nusiZengi-
mu, VieSpats Krsna neabejotinai apsireiSkia ten per transcendentini
ir visagali kaip Jis Pats gars . Sri Caitanya Mahaprabhu Savo ,,Sik-
sastakoje” garsiai skelbia, kad Sventasis VieSpaties vardas pasiZymi
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visomis VieSpaties galiomis ir kad Savo nesuskai¢iuojamiems var-
dams VieSpats suteiké vienod poveikio jég . Néra nustatyta griez-
tu taisykliu, kada kartoti Svent ji vard - bet kuris Zmogus gali
démesingai ir pagarbiai kartoti ji jam patogiu laiku. IS Savo bega-
linio gerumo VieSpats asmeniSkai apsireiskia mums transcenden-
tinio garso pavidalu, deja, mes visai nelinke klausytis pasakojimu
apie VieSpati, Slovinti VieSpaties vard ir darbus. Apie tai, kaip
iSsiugdyti nor klausytis ir kartoti Svent ji gars , jau kalbéjome. Jis
iSsiugdomas tarnaujant tyram VieSpaties bhaktui.

ViesSpats atsimoka Savo bhaktams tiek, kiek jie patys stengiasi.
Matydamas, kad bhaktas nuo$irdziai siekia transcendentinés tar-
nystés VieSpaciui ir yra kupinas noro klausytis pasakojimu apie Ji,
Vie$pats, bidamas jo Sirdyje, pasistengia, kad Jo bhaktas nesunkiai
pas Ji sugriztu. VieSpats troksta susigr Zinti mus i Savo karalys-
te labiau nei to trokStame mes patys. Dauguma miisu visai nenori
sugrizti pas Diev - to troksta tik saujelé Zmoniu. Bet tam, kuris to
troksta, Sri Krsna padeda kaip gali.

Dievo karalystés vartai atviri tik tiems, kurie nusiplové visas
nuodémes. Materialios nuodémeés yra miisu noro uzvaldyti mate-
riali gamt pasekmé. Atsikratyti Sio noro tikrai nelengva. Mote-
rys ir turtai yra didZiausias kliuvinys keli i Diev pasirinkusiam
bhaktui. Daug nepalenkiamu bhaktu tapo Siu pagundu aukomis ir
iSklydo i$ iSsivadavimo kelio. Bet jei Pats VieSpats istiesia pagal-
bos rank , Jo malone Zmogus lengvai iveikia visas Siame kelyje
iSkylancias klititis.

Visai nenuostabu, kad moteru ir turtu apsuptyje netenkama
vidinés ramybés, nes kiekviena gyvoji biitybé susiduria su Siomis
pagundomis nuo senu senovés, i§ esmés nuo neatmenamuy laiku,
ir norint nusikratyti to, kas svetima miisu prigimciai, reikia laiko.
Taciau klausydamasis VieSpati Slovinancio ZodZio bhaktas paleng-
va suvokia savo tikr j tapatybe. VieSpaties malone jis sukaupia
pakankamai jégu apsaugoti dvasios ramybe ir palaipsniui jo mintis
tampa netrikdoma.

Klausytis pasakojimu apie didingus VieSpaties Krsnos Zygius yra
visai nesunku, nes ju Viespats atliko devynias galybes, ir daugelis
ju surasyta i tokius autoritetingus Vedu rastus kaip ,,Mahabharata”
ir ,,Srimad-Bhégavatam”. ,Bhagavatam” mirgéte mirga nuo Krsnos
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Zygiu apraSymu. Pasakojimai apie juos ne tiktai apvalo $irdi, bet
ir yra malonas ausiai. Daugelis su malonumu skaito grozine lite-
ratir , bet jei, uZuot skaite grozine literatiir , atsiversite ,,Srimad-
Bhagavatam”, jiis ne tiktai patirsite malonum , bet ir susivoksite
dvasiskai.

Isklauses ,,Srimad-Bhégavatam“ Pariksitas Maharaja taré: nivrtta-
tarsair upagiyamanad bhavausadhic chrotra-mano- ‘bhiramat — ,Pasa-
kojimai apie Krsn yra pats geriausias vaistas tiems, kas kencia
materialiame pasaulyje, be to, ju klausytis yra tikras malonumas,
visu pirma tiems, kurie neturi materialiy troskimu.”

Kol gyvensite materialiame pasaulyje, tol jus kankins troskimai
ir sielvartas, nes §j pasauli valdo daugiausia aistros ir neiSmanymo
gunos. Todél paprastai kazko siekiame, o jei igije geidZziam dalyk
veéliau ji prarandame, labai sielojamés. TroSkimai, sielvartas ir kitos
Zemesniuy guny sukeltos blisenos vadinamos abhadrani (Sirdies ter-
$alai). Ta¢iau pastarajame ,Srimad-Bhagavatam” posme Siita Gos-
vamis sako, kad, jeigu paprasciausiai klausysités pasakojimu apie
Krsn , Pats VieSpats pasirtipins, kad $i neSvara jisu Sirdyje ilgainiui
visi8kai iSnyktu.

Taigi Pariksitas Maharaja sako, kad pasakojimu apie Krsn su
didziausiu malonumu klausosi virs troskimu ir sielvarto pakile
Zmonés, maZa to, jis priduria, kad jie yra labai maloniis paprasto
Zmogaus §irdZiai ir ausiai ir kad jie yra geriausias vaistas materia-
lios biities negaliai gydyti (bhavausadhac chrotra-mano-'bhiramat).

Todél Krsnos s monés bendrijoje mes siekiame suteikti galimy-
be isSgirsti apie Krsn placiajai visuomenei. Tai miisu misija, kuri
vykdyti mums patikéjo Caitanya Mahaprabhu. Jis saké (Cc. Madhya
7.128):

yare dekha, tare kaha ‘krsna’-upadesa
amara djiiaya guru haiid tara’ ei desa

,Man nurodzius tapki dvasiniu mokytoju ir kiekvienam sutik-
tajam stenkis paaiSkinti krsna-katha.” Krsna-kathd reiSkia Krsnos
zodi, ,Bhagavad-git “, ir Zodj apie Krsn , ,,Srimad-Bhégavatam“.
Caitanya Mahaprabhu mums nurodé skleisti Sias dvi krsna-katha
risis visame pasaulyje.
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Zinoma, manes galima paklausti: ,Kas jums davé teise biti
dvasiniu mokytoju?” Man teise duoda tai, kad auks¢iausiuoju Sri
Caitanyos Mahaprabhu paliepimu, kuris mus pasieké per mokiniu
sek , a3 pagal savo galimybes skelbiu krsna-kath . Stai ir viskas.
Ne as sukiiriau Krsnos s monés praktik . Ne. A$ esu paprasciau-
sias pasiuntinys, pristatantis Krsnos zini toki , kokia ji yra. Stai ir
viskas. Si Zinia veiksminga, nes a3 jos neklastoju. ,Bhagavad-gitoje”
Krsna sako: sarva-dharman parityajya mam ekam Saranar vraja —
,Mesk i Sali visas kvailystes ir tiesiog atsiduok Man.” AS sakau
lygiai t pati: ,Tapk Krsnos bhaktu. Atsiduok Krsnai.” Kadangi as
neklastoju ir neiskraipau Krsnos Zinios, nekyla jokiu abejoniu, kad
as i8 tikruju atstovauju Jo interesams. Todél §i Zinia ir pasirodé tokia
veiksminga.

Prie$ man atvykstant i Vakaru pasauli, ¢ia jau pabuvojo dauge-
lis atvykeéliu i$ Indijos, kurie mokeé ,Bhagavad-gitos”. Kai kurie i$
$iu mokytoju buvo puikis rastu Zinovai. Bet kadangi jie nepatei-
ké Krsnos Zinios tokios, kokia ji yra, Vakaru pasaulio Zmonés taip
ir nepriémé bhakti-yogos, arba Krsnos s monés principu. Siandien
juos priima tiikstanciai vakarieciu, visu pirma jaunimas. Daugelis
ju daugiau nebesidomi materialia paZanga. Jie jos jau atsikando ir
yra nusivyle, dabar jie Zvalgosi dvasinio tobuléjimo galimybiu. Jie
pasieké t stadij , kuri aprasyta ,Vedanta-sttros” pradzioje: athato
man , Absoliuc¢i Ties .” Kai jie kreipiasi i mus su klausimais,
mes bemat paaiskiname, kad remiantis ,Bhagvad-gita” Krsna yra
Absoliuti Tiesa. Suprates, kas yra Krsna, Arjuna taré: parari brahma
paratit dhdma pavitrarii paramart bhavan — ,Tu esi Auksciausiasis
Dievo Asmuo, galutiné buveiné, skais¢iausias, Absoliuti Tiesa.”
Taigi kai Zmogus ima gilintis { Absoliu¢i Ties , mes sitilome jam
krsna-kath ir jis gauna atsakymus i savo klausimus.

Todél kiekvienas turétu prisijungti prie Krsnos s monés judéji-
mo. Reikia tiesiog klausytis krsna-kathos ir skleisti igytas Zinias, kaip
nurodé Sri Caitanya Mahaprabhu. Apie rezultat , kuri pasieks tai
darantis Zmogus, kalbama cia ,,Srimad-Bhégavatam“: Srnvatari sva-
kathah krsnah punya-sravana-kirtanah. Krsna-katha nepaprastai veiks-
minga — pakanka jos klausytis ir Sirdis tampa tyra. Jei Zmogus
girdi Sventuju vardu garsus — Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna
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Krsna, Hare Hare / Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare
Hare net nesuvokdamas kas yra Krsna, jo Sirdis vis tiek apsivalys.
Krsna-katha — labai veiksminga priemoné $varinti savo Sirdi. Kaip
Caitanya Mahaprabhu saké Savo ,,Siksastakoje”: ceto-darpana-mar-
janam. Krsna gltdi miisy Sirdyse Paramatmos (Supersielos) pavida-
lu, ir kai tik Krsna mato, kad mes labai rimtai nusiteike klausomés
ZodZzio apie Ji, Jis mums padeda i$valydamas misuy Sirdi.

Nesvarybés misu Sirdyse ¢ia jvardijamos zodzZiu abhadrani — ,tai,
kas Zema”. Bhadra reiskia , kilnus”, o abhadra — ,, zemas”. Kas misu
sirdyse yra ,Zema”? Tai miisu pretenzijos i Dievo nuosavybe. Gera
ju iliustracija — nacionalizmas, kuri daugelis Siandien taip iSkelia.
Miisu dienomis nacionalizmas keliamas i padanges, nors is tikru-
ju tai Zemiausias dalykas. Kaip galime taip pasakyti? Remdamiesi
,ISopanisada” (1 mantra):

isavasyam idam sarvam
yat kifica jagatydri jagat
tena tyaktena bhufijitha
ma grdhah kasya svid dhanam

,Visa, kas gyva ir negyva Sioje visatoje, priklauso VieSpaciui ir yra
Jo valioje. Todél Zmogus turi imti tik tai, kas biitina, savo skirt dali,
ir nesikésinti i kitk , puikiai suvokdamas, kam viskas priklauso.”
Cia ,,Téopanisada” sako, kad viskas priklauso Dievui. Tad kas
mums dave teise sakyti: , Tai mtsu Amerikos Zemé” arba ,,tai miisu
Indijos Zemé”. Jiis skelbiatés savininku to, kas jums nepriklauso —
tai paprasciausia iliuzija. Jums nepriklauso net jiisu kiinas. Pagal
karm skirt kiin jums dovanojo gamta, bet tikrasis jisu kiino
savininkas yra Krsna. Tarkim, a§ nuomojuosi nam . Namas néra
mano, jis priklauso nuomotojui. Bet jei nepaisant Sios tiesos isik-
raustes pareiksiu i ji nuosavybés teises, kils problemu. Lygiai taip ir
visk , kuo naudojamés savo patogumui ir gyvybiniams poreikiams
patenkinti, dovanojo mums Dievas. Ir kiin , ir visk , ko reikia, kad
jis bty gyvas bei sveikas, mums suteiké Dievas. Zmogaus kiinas
gyvas vaisiais, griidais, pienu ar net meésa. Kas visa tai partpi-
na? Sie produktai gamyklose negaminami. Vedos skelbia: eko bahii-
nam vidadhati kaman — ,VieSpats patenkina visu miisu biitiniausius



poreikius.” Supratimas, kad viskas priklauso Dievui, ir yra Krsnos
s mone.

Siuo metu misu $irdyse apstu zemu dalyku, pavyzdZiui, misu
neteiséty pretenziju i Dievo nuosavybe. Taciau misu Sirdyse gladi
Krsna ir, jei Jis mato, kad mes reguliariai ir labai rimtai nusitei-
ke klausomés krsna-kathos, Jis nuplaus visa, kas Zema: hrdy antah-
sthah abhadrani vidhunoti. Taigi sudarydamas galimybe pasiklausyti
,,Srimad-Bhégavatam“, ,Bhagavad-gitos” ir kitu krsna-kathos Salti-
niy, Krsnos s monés judéjimas padeda Zmonéms dvasiSkai apsiva-
lyti ir pasiekti taik , laime ir gerove.



ISsilaisvinimas iS zalingy
troskimuy gniauzty

nasta-prayesv abhadresu
nityarir bhiagavata-sevaya

bhagavaty uttama-sloke
bhaktir bhavati naisthiki

Reguliariai lankant ,Bhagavatam” paskaitas ir tar-
naujant tyram bhaktui beveik viskas, kas slegia
Sirdj, iSsisklaido ir joje jau visiems laikams ijsi-
gali meilés tarnysté transcendentinémis giesmémis
Slovinamam Dievo Asmeniui.

,Srimad-Bhagavatam” 1.2.18

Posmas siiilo priemone, paSalinandi i$ Sirdies visas nepalankias
savybes, kurios yra laikomos kliGitimis saves paZinimo kelyje. Si
priemoné — tai bendravimas su bhagavatomis. Bhagavatos reikSmeé
dvejopa. Bhagavata gali bti ir knyga, ir bhaktas. Abu bhagavatos
yra veiksminga priemoné apvalyti Sirdi. Tiek abu drauge, tiek pas-
kirai jie gali nesunkiai pasalinti visas klititis. Bhaktas bhdgavata né
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kuo nenusileidZia knygai , Bhagavatai”, nes jis gyvena taip, kaip ji
moko, o knyga , Bhagavata” iSsamiai informuoja apie Dievo Asmeni
ir Jo tyrus bhaktus bhigavatas. ,Bhagavata” ir bhaktas bhagavata yra
tapatus.

Bhaktas bhagavata yra tiesioginis Dievo Asmens, Bhagavano,
atstovas, todél suteikdamas pasitenkinim tokiam bhaktui bhagava-
tai Zmogus gaunat paci naud ,koki jis gauna skaitydamas, Bha-
gavat “. Zmogaus protas nepajégus suprasti, kaip galima Zingsnis
po Zingsnio tobuléti pasiaukojimo tarnystés kelyje tarnaujant bhak-
tui bhagavatai ar skaitant ,Bhagavat “. Taciau praéjusi gyvenim
tarnaités sinumi buves Srila Naradadeva atskleidZia $i paslapti.
Jo motina patarnavo iSminciams, ir jis turéjo prog su jais pabend-
rauti. Bendraudamas su iSminciais ir ju maisto likucius jis, tarnaités
stinus, tapo nepaprasta asmenybe, ikiliu bhaktu Srila Naradade-
va. Toks yra stebuklingas bendravimo su bhagavatomis rezultatas.
Kad biitu aiSkiau, kaip jis pasireiskia, ¢ia reikétu paZyméti, kad
nuosirdus bendravimas su bhagavatomis sudaro visas s lygas leng-
vai igyti transcendentiniu Ziniu, kuriu turédamas Zmogus pasiekia
tvarios pasiaukojimo tarnystés VieSpaciui lygi. Kuo didesne pazan-
g bhagavaty vadovaujamas Zmogus padaro, tuo tvirtesné tampa
jo transcendentiné meilés tarnysté VieSpaciui. Todél , Bhagavatam”
Zodi biitina iSgirsti i§ bhakto bhagavatos lapu. Abu bhagavatos padeés
bhaktui neofitui sparciai tobuléti.

Dauguma Zmoniu nejaucia poreikio dvasiSkai tobuléti ir iSva-
lyti i§ Sirdies visas neSvarybes (abhadrani). Materiali gyvensena
nesuderinama su $vara ir civilizuotumu, bet Zmonés mano, kad
graziis drabuZiai, grazus biistas ir Svariai nupraustas kiinas yra
civilizuotumo poZymis. Jie nesuvokia, koki neigiam poveiki jiems
daro ju Sirdyse susikaupes purvas.

Civilizacijos vardan Zmones prikiiré kalnus nereikalingu dalyku,
vadinamu anarthomis. PavyzdZziui, prie§ tikstan¢ius metu, Vedu
epochoje, kai vadinam ja iSsivysciusia civilizacija né nekvepéjo,
Zmonés valge i§ sidabro, aukso ar bent i§ kokio nors kito metalo
pagaminty indu. Siandien Zmonés labai didZiuojasi savo i$sivys¢iu-
sia civilizacija, nors valgo i$ plastmasiniu indu. Plastmasiniai indai
visai nereikalingi. Kitas pavyzdys: prie§ du Simtus metu Indijo-
je nebuvo pramonés, bet Zmonés gyveno ir neZinojo vargo. Jiems
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nereikéjo dél duonos k snio keliauti tris Simtus ar septynis Simtus
kilometry nuo namu. Galiu paliudyti, kad Europoje ir Amerikoje
kai kurie Zmonés kasdien i darb skrenda léktuvu. IS Toronto jie
skrenda i Monreali — tai kone astuoni Simtai kilometru. Beveik
visiems tenka nuvaZiuoti bent septyniasdesimt kilometru. 1 Niu-
jork daugelis keliauja i$ tolimojo Long Ailendo, keliasi per upe, o
paskui séda i autobus ir vaziuoja i darboviete. Visos $ios kelionés
yra visai nereikalingos.

Canakya Panditas klausia: ,Kuris Zmogus yra laimingas?“ ir pats
atsako: ,Laimingas tas, kuris dirba netoli namu ir neturi skolu.”
Viskas labai paprasta. Taciau misu laikais beveik visi dirba toli
nuo namy ir visus slegia didZiulés skolos. Tai kaip Zmonés gali
biti laimingi? Amerikoje bankai ragina: ,Skolinkis i§ miisu, pirk
automobilj, pirk nam ir neSk mums savo alg “, —arba persa banko
korteles. Banko kortele tiksliau btitu vadinti bankroto kortele. Isigi-
jes kortele jis padedate pinigus i bank ir su kortele galite pirkti k
tik norite. Bet netrukus pinigai iSgaruoja ir jums lieka tik kortelé.

Taigi jeigu pasirinksite Krsnos s monés praktik - bhakti-yog ,
anarthos mnetrukus iSnyks: anarthopasamarnii saksad bhakti-yogam
adhoksaje. Geriausiai tai jrodo mtisu mokiniu Krsnos s monés judé-
jime pavyzdys. Daugelis ju yra kile i§ Amerikos ir Europos ir
puikiausiai Zino, k reiskia gausinti anarthy skaiciu. Istojus i masu
Bendrij , jiems daugiau nereikia mokéti uz kino teatro bilietus,
azartinius losimus ir daugeli kitu dalyku. Beveik nieko nebereikia
i8leisti ir gydymuisi. Ar ritkymas Zmogui gyvybiSkai reikalingas?
Ne. Rikymas yra anartha. Rukyti ipratina bloga draugija: sarngat safi-
jayate kamah. Dél blogos draugijos itakos iSmokstama rakyti, Zaisti
azartinius lo§imus, valgyti més ir svaigintis. Amerikos vyriausy-
bé isleidZia milijonus doleriu kovai su jprociu svaigintis tarp jaunu
Zmoniuy, ta¢iau jo niekaip nepavyksta iSgyvendinti. Mes siiilome
btd - Krsnos s mone. Jis labai praktiskas. Kiekvienas, kuris nuo-
SirdZiai uzsiima Krsnos s moneés praktika, tuoj pat atsikrato blogu
iprociu, taip pat svaiginamuju medziagu. Nepaisant to, vyriausybeé
neskuba imtis globoti Krsnos s monés judéjimo. UZuot tai dariusi,
ji pasirengusi iSleisti milijonus kokiai nors beviltiSkai programai.

Siuolaikiniai Zmonés nezino, kaip atsikratyti priklausomybés nuo
visu $iu nereikalingu dalyku, todél mokytasis Srila Vyasadeva ir
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paragé ,Srimad-Bhagavatam”: lokasydjanato vidvams cakre satvata-
sarihitam. Kreipkités pagalbos i ,Srimad-Bhagavatam” ir suZino-
site, kaip veiksmingai sumazinti nereikalingu anarthy skaiciu. Sis
paprastas metodas apraSytas ankstesniame posme (Bhag. 1.2.17):

Srnvatam sva-kathah krsnah
punya-sravana-kirtanah
hrdy antah-stho hy abhadrani

vidhunoti suhyt satam

Jei jus tiesiog klausysités ,,Srimad-Bhégavatam” arba ,Bhagavad-
gitos” zodziu apie Krsn , Krsna asmeniskai nuplaus visas jasu
anarthas. ,Bhagavad-gitoje” Krsna pasakoja apie Save Pats. Svar-
biausia yra neiSkraipyti Krsnos Zodziu. Klausykités taip, kaip Jo
klauseési Arjuna. Atsiras sakanciu: , Arjuna isgirdo ,Bhagavad-git “
tiesiogiai i Krsnos ltipu, bet dabar Krsnos néra. Tad ar imanoma
klausytis taip, kaip klausesi jis?” Krsna yra absoliutas, todél tapatus
Savo Zodziui. Jei skaitysite ,Bhagavad-git “toki , kokia jiyra, toki ,
kokia ji pasieké mus per mokiniu sek , tada jisu perskaitytas Zodis
niekuo nesiskirs nuo Arjunos tiesiogiai i§ Krsnos igirstojo. Bet jei
pats interpretuosite ,Bhagavad-git “, jei klausysités tu, kurie neat-
sidave Krsnai, interpretaciju, kaip ir anksciau liksite paprasc¢iausiu
nenaudéliu.

Sanatana Gosvamis uzdraudé klausytis apie Krsn i$ nebhak-
tu lapu:

avaisnava-mukhodgirnam
piitarir hari-kathamrtam

Sravanam naiva kartavyari
sarpocchistam yatha payah

,Nesiklausykite apie Krsn i§ nevaisnavo. Nevaisnavo ZodZziai nuo-
dingi kaip gyvatés paliestas pienas.” Kai kurie vaisnavisky elgesio
normy nesilaikantys Zmonés Indijoje tampa ,,Srimad-Bhagavatam”
deklamuotojais-profesionalais ir rengia septynias dienas trunkan-
¢ius viesus skaitymus (bhagavata-saptaha). Jokiu budu neklausykite
ju skaitomos ,,Srimad—Bhégavatam”. Pastarasis posmas rekomen-
duoja tik ,reguliaru ,,Bhagavatam” klausym si” (nityam bhagava-
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ta-sevayd), o ne ,savaitinius ,Bhagavatam” skaitymus” (saptaham
bhagavata-sevayd). Ar ,,Bhagavatam” yra tokia knyga, kuri galima
perprasti per vien savaite? Savaite paskaite ,,Bhagavatam” nesup-
rasite né puses ZodZio, k jau kalbéti apie visu astuoniolikos tikstan-
¢iy posmu supratim . ,,Bhagavatam” apima vis vedisk ji Zinojim
(nigama-kalpa-taror galitarit phalam), tad k galima suprasti paskaiti-
néjusj vos savaite?

Posme pateikiamas geriausias receptas: nityarit bhagavata-sevaya.
Reikia kiekvien dien klausytis ,Bhagavatam” ZodZiu ir kiekvie-
n akimirk ji atminti. Tuomet nasta-prayesv abhadresu: ,Visas Sir-
dyje susikaupes purvas bus nuplautas.” Krsnos s monés judéjimo
esmé — sudaryti galimybe kantriai klausytis apie Krsn ir tokiu
btdu i$valyti $irdi nuo visu terSalu. Kokie tai ter$alai pasakoja
kitas posmas: geismas, godumas ir kiti aistros ir nei§manymo gunu
padariniai (rajas-tamo-bhavah).






Bhakti-yoga:
grei¢iausias kelias
pasiekti ramybe

ir palaim

tada rajas-tamo-bhavah
kama-lobhadayas ca ye

ceta etair andviddharit
sthitam sattve prasidati

Kai meilés tarnysté jleidzia Sirdyje gilias Saknis, i$
Sirdies iSnyksta aistros ir neiSmanymo guny pagim-
dyti geiduliai, troSkimai ir aistros. Tada bhaktas
pasiekia dorybe ir tampa visiS8kai laimingas.
,,Srimad—Bhdgavatam” 1.2.19

Savo nattiraliame, prigimtiniame biivyje gyvoji biitybé spinduliuo-
ja dvasine palaima ir yra visikai laiminga. Sis biities biivis vadi-
namas brahma-bhiita ar atmanandi (vidinio pasitenkinimo bivis).
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Tai ne inertisko kvailio pasitenkinimas. Nieko neveikiancio kvailio
s moneé yra aptemusi, o vidini pasitenkinim jauciantis atmanandis
yra transcendenti$kas materialios bities atzvilgiu. Sis tobulumas
pasiekiamas tvirtai atsidéjus pasiaukojimo tarnystei. Pasiaukoji-
mo tarnysté yra ne atsiribojimas nuo veiklos — tai grynasis sielos
aktyvumas.

Sielai suéjus i s lyti su materija, jos aktyvumas praranda gry-
num . Negrynas, liguistas sielos aktyvumas pasireiskia geismais,
tro8kimais, aistromis, pasyvumu, kvailybe ir miegu. Pasiaukojimo
tarnysté visiskai pasalina $i aistros ir neiSmanymo poveiki. Bhaktas
i8syk pasiekia nuolatini sattvos biivi ir toliau tobulédamas artéja prie
vasudevos (grynoji sattva), kitaip vadinamos suddha-sattvos, bavio.
Tik pasiekus suddha-satvos buvi dél tyros meilés VieSpaciui Zmogus
nuolat regi Krsn savo akimis.

Bhaktas visada egzistuoja nesuteptos dorybés lygmeniu, todél
niekam nekenkia, o nebhaktas, kad ir koks iSsimoklines jis biitu,
negali susilaikyti nepakenkes kitiems. Bhaktui neprikisi nei kvai-
lumo, nei aistringumo. Pikta kitiems darantys kvaili ir aistringi
Zmonés negali biiti VieSpaties bhaktais, net jei jais skelbiasi. Bhak-
tas pasiZymi kilniausiomis Dievo dorybémis — tai jo neatskiriamas
bruozas. Dorybiu prasme tarp VieSpaties ir Jo bhakto egzistuoja
kiekybiniai skirtumai, taciau kokybiskai jie yra tapatiis.

Nebhaktai, prieSingai, veikia veikiami triju materialiosios gamtos
guny (dorybés, aistros ir neiSmanymo) derinio. Gunos jungiasi ivai-
riausiomis proporcijomis ir formuoja jvairiu tipu Zmones. PaZangus
gyvenimas prasideda siekiant dorybés lygmens. Pasiekti §j lygme-
ni padeda mokymas, lygiai kaip mokymas nerastingai, neiSauklé-
tai ir i gyvuli panasiai biitybei padeda tapti civilizuotu Zmogumi.
Net kates, Sunis ir tigrus galima iSmokyti paklusnumo. Tai liudija
praktiniai pavyzdZziai.

Yra du mokymo biidai, padedantys Zmogui pasiekti grynosios
dorybeés lygmeni. Pirmasis — tai sistemingas ir nuoseklus tobuléji-
mas: tapasa brahmacaryena samena ca damena ca. Sia praktika uZsii-
mantis Zmogus atlieka ivairius asketiskus Zygius (tapasya), tramdo
lytinius impulsus laikydamasis skaistybés (brahmacarya), taip pat
valdo jusles bei prot (sama dama). Daznai jis dalija savo turt
skurstantiems (tyaga). Tai yra laipsnisko tobuléjimo biidas.
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Taciau yra ir kitas budas — Krsnos s moné (bhakti-yoga). Tarkim,
jums reikia pakilti i virSutini deSimties aukstu pastato aukst . Jas
galite kilti Zingsnis po Zingsnio, bet galite iSsikviesti lift . Bhakti-
yoga yra tas liftas. Jei rinksités §j btid , jas labai greitai pakilsite i
virsutini aukst . Jei jo nesirinksite, jums teks i virsu kilti labai létai,
Zingsnis po Zingsnio. Nors ir vienu, ir kitu biidu galima pasiekti
virSutini aukst , vienas ju yra labai létas, o kitas — labai greitas.

Pirmasis bhakti-yogos Zingsnis — klausymasis apie Krsn . Kaip
sakoma Siuose ,Bhagavatam” posmuose, reguliariai klausantis apie
Krsn Sirdyje beveik nelieka uZsiter§imo (nasta-prayesv abhadresu),
pasiaukojimo tarnysté tampa tvari, Zmogus iSkyla vir$ aistros ir
neiSmanymo guny ir galiausiai pasiekia dorybés lygmeni (sthitarit
sattve prasidati). Pasiekus dorybeés lygmeni, nelieka aistru ir gobsu-
mo, kuriuos gimdo Zemesniosios aistros ir neiSmanymo gunos.

Aistros ir gobSumo impulsai yra ta asis, apie kuri sukasi visas
pasaulis. Zemesniuju materialiosios gamtos guny veikiami Zmonés
tampa nepasotinami: , Dar, dar ir dar.” Bet kad ir kiek jie uzsidirb-
tu, jiems vis maza. Zmogus m sto: ,Jei uzdirbciau tukstanti doleriy
per ménesi, man tikrai pakaktu.” Bet kai jis pradeda uZdirbti tiiks-
tanti, uzsimano Simto tiikstanciu. Pinigu maZa net milijonieriams.
ParyZiuje maciau senius einant i naktinius klubus — jie taip uzval-
dyti geismo. UZ penkiasdeSimt doleriu jie gauna malonum , kurij
teikia merginos ir vynas. Jie trokSta kuo daugiau pinigy ir geid-
Zia jaunu moteru. GobSumas ir aistra gryniausiu pavidalu, k ¢ia
bepridursi.

Vadinasi, norint isis moninti Krsn bitina iSsivaduoti i$ aistros ir
gobsumo: ceta etair anaviddham. Viddham reiskia , veriantis”. Aistra
ir gobSumas skausmingai veria sirdi: ,Nagi, ieSkok malonumu!” Bet
jei Zmogus 8 t pasiekia Krsnos s monés srityje, tokie dalykai jo
nekamuoja, nes jo Sirdis tyra.

Jis patiria nuolatini dZiaugsm , prasidati. Kaip Krsna sako
,Bhagavad-gitoje” (18.54):

brahma-bhiitah prasannatma
na Socati na kanksati

samah sarvesu bhiitesu
mad-bhaktirn labhate param
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Pasiekus brahma-bhiitos (iSsivadavimo) lygi yra patiriamas beri-
bis dZiaugsmas ir dél materialiy dalyku daugiau nesisielojama, ju
negeidziama (na Socati na kanksati). Turédami materiali s mone
geidziame to, ko neturime, o k nors prarade kremtamés. Bet isi-
s monines Krsn Zmogus $io aistros ir neiSmanymo guny poveikio
nepatiria. Turédami toki s mone i visas gyv sias blitybes Zvelgsi-
te i$ dvasinés perspektyvos. Krsna apie tai paaiskina ankstesniame
,,Bhagavad-gitos” (5.18) posme:

vidya-vinaya-sampanne
brahmane gavi hastini

suni caiva sva-pike ca
panditah sama-darsinah

Kas turi Krsnos s mone, tas jau pasieke tikr paZinim , todél vie-
nodai Zvelgia i kates, Sunis ir Zmones. Toks Zmogus regi ne iSori-
ni fizini apdar , bet dvasine siel . ,Tai dvasiné siela, neatsiejama
Krsnos dalelé,” — suvokia jis. Sis poZifiris i pasauli yra visuotinés
brolybés pagrindas. Brolybés nepriartins Jungtiniu Tautu rezoliu-
cijos. Tai neimanoma. Pirmiausia reikia pasiekti dvasini lygmeni,
tada pasieksime ir meile, lygybe bei brolybe, nes jo nepasiekus visi
Sie Stikiai liks tusc¢ia propaganda.

Galiausiai pasiekus dvasini brahma-bhiitos lygmeni pelnoma tyra
pasiaukojimo tarnysté Krsnai (mad-bhaktiir labhate param). Kitaip
sakant, ji pasiekes Zmogus yra visiskai pasirenges tarnauti Krsnai
ir Krsna priima jo tarnyste. Si lygmeni pladiau apibtdina kitas
posmas.



Bhakti-yoga - ne
sentimentai, o mokslas

evarit prasanna-manaso
bhagavad-bhakti-yogatah

bhagavat-tattva-vijiianari
mukta-sangasya jayate

Pasiekes nesuteptos dorybés gun ir patyres
gaivinantj pasiaukojimo tarnystés poveikj savo
s monei, Zmogus jgyja tiksliy moksliniy Ziniu
apie Dievo Asmenj ir iSsivaduoja nuo bet kokiu
materialiuy rysiu.

,Srimad-Bhagavatam” 1.2.20

,Bhagavad-gitoje” (7.3) pasakyta, kad i§ daugelio tiikstanciu pap-
rastu Zmoniu vos vienas laimingasis siekia tobulumo. Dauguma
Zmoniuy yra aistros ir neiSmanymo guny valdZioje, todél yra nuolat
apimti geismu, nory, aistros, tamsumo ir mieguistumo. I$ daugy-
bés tokiu Zmogaus pavidal turin¢iu gyvinuy atsiras gal tik vienas
tikras Zmogus, kuris supranta, koks atsakingas Zmogaus gyveni-
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mas, ir stengsis nepriekaistingai ji nugyventi vykdydamas nusta-
tyt sias pareigas. O i§ daugelio tiikstanc¢iu sékmingai gyvenim
nugyvenusiu Zmoniuy gal tik vienam pasiseks igyti moksliniu Ziniy
apie Dievo Asmenij SriKrsn ., Bhagavad-gita” (18.55) taip pat sako,
kad moksliniu Ziniy apie Sri Krsn galima igyti tik pasiaukojimo
tarnystés pratybomis (bhakti-yoga).

Pastarasis posmas patvirtina $i teigini. Joks paprastas Zmogus,
net ir tas, kurio gyvenimas buvo sékmingas, negali moksliskai arba
iki galo paZinti Dievo Asmens. Zmogaus gyvenim galima laikyti
sékmingu, jei jis suvokia, kad yra ne materijos kairinys, o dvasia. Kai
Zmogus suvokia, kad su materija jis neturi nieko bendra, jis uzZmirs-
ta savo materialius troskimus ir atgimsta kaip dvasiné biitybé. Tokia
sekmé imanoma, kai Zmogus pakyla vir§ aistros ir neiSmanymo
guny arba, kitaip sakant, igyja tikro brahmano savybiu.

Brahmanas — sattva-gunos (dorybés guna) simbolis. O ksatriyai,
vaidyai, $idros ir Zemesni uz Siidras — tai Zmonés, kuriems dar nepa-
vyko pasiekti dorybés gunos lygio. Brahmano lygis — tai auksciau-
sias lygis, kuri Zmogus gali pasiekti gyvenime, nes brahmanai savo
dorybémis lenkia visus. Taigi neiSsiugdZius bent brahmano savy-
biu, tapti bhaktu neimanoma. Bhaktas savo veiksmais jau yra brah-
manas. Taciau biiti brahmanu — tai dar ne viskas. Kaip jau sakyta,
brahmanas turi tapti vaisnavu — tik tada jis tikrai pasieks trans-
cendencijos lygi. Tyras vaisnavas — tai iSsivadavusi, transcenden-
cij pasiekusi siela, pranokstanti net turinc¢ius brahmano status .
Materialiu lygmeniu brahmanas taip pat yra s lygota siela, nes
brahmanisk jistatus turintis Zmogus, nors ir yra pazines Brahma-
n - transcendencij , dar stokoja Ziniu apie Auks¢iausi ji VieSpati.
Norint paZzinti Dievo Asmenj Krsn reikia pakilti vir§ brahmanisko
ir pasiekti vasudevos lygi.

Mokslas apie Dievo Asmenj — tai disciplina, kuri skirta dva-
sios ,magistrams”. Kvailiai ir neiSmanéliai nesupranta Auksciau-
siojo VieSpaties ir traktuoja Krsna kaip jiems Sauna i galv . Taciau
materijos guny nesvarybiu nenusiplovusiam Zmogui, net jei jis
ir brahmanas, mokslas apie Dievo Asmenj yra nejkandamas. Tai
negincijamas faktas. Kai kvalifikuotas brahmanas tampa vaisnavu,
dvasiskai atgimes ir pasiekes iSvadavim jis suvokia, kas i$ tikruju
yra Dievo Asmuo.
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Bhakti-yogos kelias néra Zmogaus vaizduotés ar teorinio (spe-
kuliatyvaus) proto kiirinys. Tai mokslas. Kaip sakoma pastaraja-
me posme, bhagavat-tattva-vijiianam: ,,Zzmogus igyja moksliniu Ziniy
apie Dievo Asmeni.” Vijfiana reiSkia ,mokslas”. Matematikoje tei-
ginys ,,du plius du lygu keturi” yra negincijama tiesa. Jos negalima
paneigti pagal savo uZgaidas. Ne. Matematika yra mokslas, todél
visur — Amerikoje, Indijoje ir Anglijoje — du plius du lygu keturi.
Lygiai taip Dievo negalima isivaizduoti vadovaujantis savo uzgai-
domis. DaZnas miisu dienomis sako: ,,Jas isivaizduokite savo Diev ,
o0 as$ isivaizduosiu sav ji.” Jokiu btidu ne. Kalbant apie Diev apie
isivaizdavim negali bati ir kalbos. Kaip sakoma posme, moksline
ties apie Diev suvokia mukta-sarniga (nuo materialiy rysiu iSsivada-
ves zmogus). Tokio, vir$ Zemesniuju guny iskilusio ir transcendenci-
j pasiekusio Zmogaus $irdis kupina dZiaugsmo ir jo protas sviesus
(prasanna-manasah). Binant neiSmanymo ir aistros guny valdZioje
dziaugsmas ir praSvieséjimas nejimanomas. Todél biitina pasiekti
grynosios dorybés biivi.

Ankstesniajame posme pasakyta: ceta etair andavidhhari sthitam
sattve prasidati — ,Kai Sirdyje nelieka aistros ir neiSmanymo, kai
joje gilias Saknis ileidZia dorybé, Zmogu uZlieja dZiaugsmas.” T
akimirk jis supranta, kaip kvaila, kad Zmonés dirba iki devinto
prakaito it katés ir Sunys, vaikydamiesi materialiu gérybiu. Zmo-
negali pazinti Dievo, o Zmogus gali, nes turi iSsivys¢iusi s mone.

Taciau norint pasinaudoti Siuo privalumu biitina pakilti iki dory-
bés lygio. Tada patyrinéje mus supanci gamt isitikinsite, kad
norint patenkinti biitiniausius materialius poreikius taip sunkiai
dirbti néra jokio reikalo. Pauksciai ir Zvérys turi maisto, savo por ,
ginasi kaip kas geba, turi lizd ar irStv , kurioje miega. Nelieka
nuskriaustos net skruzdeés. Sode galite pamatyti, kad net skruzdés
turi savo Seim , biist , maist — joms nieko nestinga. Kazkas paten-
kina ir skruzdés, ir dramblio gyvybinius poreikius. Kyla klausi-
mas kas?

Dorybés gunos Zzmogus kels klausim : ,Jei Dievas patenkina visu
8 400 000 gyvybeés formu gyvybinius poreikius, kodél vadinamieji
civilizuoti Zmonés taip arsiai kovoja dél btivio?” Protu mes pra-
nokstame gyviinus, todél turétume kovoti dél biivio ne taip nuoz-
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miai kaip jie. Nepaisant to, kovojame kur kas nuozmiau. Kas tai per
civilizacija? Tai ne civilizacija. Visi nori taikiai ir ramiai gyventi, bet,
uzuot siekusi taikos, Siuolaikiné civilizuota visuomené vercia visus
dirbti nuo ausros iki sutemos kaip asilus, ir tik tam, kad patenkinty
keturis svarbiausius gyvybinius poreikius (valgyti, miegoti, poruo-
tis ir gintis). Tac¢iau ir sunkus darbas negarantuoja , kad jie bus
patenkinti. Dar Indijoje prie$ atvykdamas i Amerik maniau, kad
Sioje turtingoje Salyje Zmonés neturi ripesciu dél maisto, miego ir
t.t. Tac¢iau amerikieciai sukare civilizacij , kurioje dalis visuome-
nés nariu yra priversti voliotis gatvése ar parkuose, neturi pado-
raus riibo, pakankamai maisto ir galimybés gyventi normalu lytini
gyvenim . Tokioje vadinamoje civilizacijoje, Zmones slegia nuolati-
niai riipesciai ir nerimas. Kaip jie gali paZinti Diev ?

Norint pazinti Diev pirmiausia biitina pasiekti ramybés btivi, o
tada, pazinus Diev , Zmogaus Sirdi uzlieja dZiaugsmas, kuris nie-
kada neatsltigsta (prasanna-manasa). DZiaugsmas pasiekiamas tik
praktikuojant bhakti-yog , jokie kiti metodai ¢ia nepadés. Yra nema-
Zai kitu jogos sistemu: karma-yoga, jiiana-yoga, dhyana-yoga, hatha-
yoga. Bet kuris dvasinio prasvieséjimo siekis yra viena is jogos riisiu.
Taciau tikroji joga yra bhagavad-bhakti-yoga — pasiaukojimo tarnys-
té Auksciausiajam VieSpaciui. Neveltui ,Bhagavad-gitoje” (6.47)
Krsna sako:

yoginam api sarvesaii
mad-gatenantar-atmana

sraddhavan bhajate yo mam
sa me yuktatamo matah

I8 visu jogu tas, kuris karstai tiki Mane ir visad gyvena Manyje, Sir-
dyje galvoja apie Mane ir tarnauja Man su transcendentine meile,
yra artimiausiai susijes su Manimi jogos rySiais ir visu iSkiliau-
sias. Tokia Mano nuomoné.” Taigi auksciausio lygio jogas yra bhak-
tas, kuris 8irdyje visad galvoja apie Krsn kartodamas Hare Krsna
mantr : Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare / Hare
Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare. Stai k reigkia bha-
gavad-bhakti-yoga. Jei bhaktas daro nuosekli paZang , laikosi visu
taisykliu ir nuostatu, vien grazi dien jis pazins Diev i$ tiesu
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ir taps prasanna-manasa (prasvieséjes, dZiaugsmingas ir laisvas nuo
sielvarto bei troskimu Zmogus).

Dievas néra lengvai pasiekiamas. Apgavikai kviecia: ,Ateikite,
a$ jums parodysiu Diev . Jums nereikés laikytis jokiu taisykliu ir
draudimu.” Zmonés, kurie nori paZinti Diev né pirSto nepajudi-
ne, leidZiasi lengvai apgaunami, o galimybés jais pasinaudoti laukia
biriai apgaviku. I8 tikruju Dievo paZinimas yra mokslas. Isivaiz-
duokite, kad Zmogus jums sako ,,uzmokék man ir iSmokysiu tave
chemijos per minute”, arba , uZmokék man ir iSmokysiu tave mate-
matikos per minute”. Ar jis priimsite toki absurdisk pasitlym ?
Tai kodél jvairaus plauko nenaudéliams leidZiama kvailinti Zmones,
kad Diev paZinti bus taip paprasta? Bhakti-yoga yra ne sentimentai,
0 mokslas.

Riipa Gosvamis mus moko:

Sruti-smrti-puranadi-
paficaratra-vidhim vind

aikantiki harer bhaktir
utpatayaiva kalpate

Daugybé nenaudéliu drumscia visuomenés ramybe apsimesdami,
kad yra paZine Diev be Vedu literatiiros — apreikstuju Sventras-
¢iu pagalbos. Apreikstieji Sventrasc¢iai apima sruti (keturios Vedos ir
Upanisados), smrti (,,Bhagavad-gita”), Puranas (,,Srimad—Bhégava-
tam”), bei paricardtras (,Narada Paficaratra”). Dievo paZinimas yra
didZiausias mokslas. Kaip galima ignoruoti autoritetingas mokslo
knygas ir pac¢iam fabrikuoti Dievo paZinimo metodus?

Todél bet kuri religija be mokslinio ir filosofinio Dievo paZinimo
yra paprasciausi sentimentai. Tai ne religija. O filosofija be religijos
yra tiesiog teoriniai svai¢iojimai. Kitaip sakant, filosofija, kuri neat-
sako i svarbiausius klausimus ,kas yra absoliuti tiesa” ir , kas yra
Dievas,” neverta né sudilusio skatiko. Religij ir filosofij butina
suderinti, kad galétume moksliskai pazinti Diev , suprasti misu
santykius su Dievu, savo pareig Dievo atzvilgiu ir t.t.

Nuo pirmuju eiluciu ,,Srimad—Bhégavatam” atmeta visas apgavi-
kiskas pseudoreligijas ir pateikia skaitytojui bhagavat-tattva-vijiian
(tikrasis Dievo mokslas). Si moksl reikia studijuoti, taikyti prak-
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tiskai, gerai suprasti. Mes pateikiame §i mokslini paZinim kaip
Krsnos s mone. Jis skirtas ne sentimentaliems Zmonéms, o tiems,
kurie labai rimtai siekia tobulumo gyvenime.

Pasiekti tobulum ir pazinti Sri Krsn néra taip paprasta. Kaip
Krsna sako ,Bhagavad-gitoje” (7.3):

manusyanar sahasresu
kascid yatati siddhaye

yatatam api siddhanam
kascin man vetti tattvatah

I8 daugelio tiikstanciu Zmoniy tik vienas kitas verziasi i tobulu-
m , o i$ tobulum pasiekusiuju tik vienas kitas Mane pazino i§
tiesu.” Nepaisant to, Krsna yra labai gailestingas puolusioms miisu
amZiaus sieloms, todél Jis apsireiské VieSpaties Caitanyos pavidalu
ir dovanojo joms Save nieko uZ tai nereikalaudamas mainais. Tai Jo
privilegija. Jei Krsna pageidauja dovanoti Save nieko uZ tai nerei-
kalaudamas, tai Jo teisé. Taip pasielgdamas Jis labai palengvino
vis proces , nes Siaip Krsn paZinti tikrai néra lengva. UZsidirbti
milijon doleriu yra nelengva, bet visai kas kita kai milijonas jums
dovanojamas.

Neveltui Riipa Gosvamis Slovina Viespati Caitany , vadindamas
Ji visu dosniausiu isiktinijimu:

namo mahd-vadanyaya
krsna-prema-pradaya te

krsnaya krsna-caitanya-
namne gaura-tvise namah

,Pagarbiai lenkiuosi Auksciausiajam VieSpaciui Sri Krsnai Caita-
nyai, kuris yra dosnesnis uz bet kurj kit avatiar , net ir uz Pati
Krsn , kadangi Jis laisvai dovanoja tai, ko niekas niekada anksciau
néra dovanojes — tyr meile Krsnai.” Jei eisime Ripos Gosvamio
pédomis, paZinsime VieSpati Caitany , o jei pelnysime VieSpaties
Caitanyos prielankum , be vargo paZinsime Krsn .



Kai Sirdyje
pateka Krsnos saulé

bhidyate hydaya-granthis chidyante sarva-samsayih
kstyante casya karmani drsta evatmanisvare

Tokiu buidu Sirdyje perkertamas mazgas ir j Sipu-
lius suduizta visos abejonés. Kai Zmogus suvokia,
kad savasis ,a$” yra tikras Seimininkas, karminiy
darby grandiné nutriksta.

,Srimad-Bhagavatam” 1.2.21

Igyti moksliniu Ziniu apie Dievo Asmeni reiSkia suvokti ir sav ji
,a8”. Klausimas, ar gyvoji biitybé pagal prigimti yra dvasinis ,, as”,
sukelia nemaZai spekuliaciju ir abejoniu. Materialistas netiki dva-
sinio ,a$” buvimu , o filosofai empirikai tiki impersonalia visuo-
tine dvasia ir nepripaZista gyvuju biitybiu individualumo. Taciau
transcendentalistai teigia, kad siela ir Supersiela yra dvi skirtin-
gos asmenybeés, tapacios kokybés prasme, bet skirtingos kiekybis-
kai. Egzistuoja daugybé kitu teoriju, taciau bhakti-yogos pratybomis
pasiekiamas tikras Sri Krsnos pazinimas i$sklaido visas $ias spe-
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kuliacijas. Sri Krsna yra tarsi saulé, o materialistiniai i§vedZioji-
mai apie Absoliu¢i Ties - tarsi giidi naktis. Kai Zmogaus Sirdyje
pateka Krsnos saulé, materialistiniy spekuliaciju apie Absoliuci
Ties ir gyv sias buitybes miglos iSsyk issisklaido. Kur Sviecia saulé,
ten néra tamsos, ir visy misy Sirdyse Supersielos pavidalu gladin-
¢io Krsnos malone mums atsiveria s lyginés tiesos, kurias slépé
tirStos neiSmanymo miglos.

,Bhagavad-gitoje” (10.11) VieSpats sako, kad norédamas suteik-
ti Savo tyram bhaktui ypating malone VieSpats Pats iSsklaido tirs-
tas abejoniu miglas, iZiebdamas bhakto Sirdyje grynojo paZinimo
ziburi. Kadangi Pats Dievo Asmuo apsviecia Savo bhakto Sirdi,
su transcendentine meile Jam tarnaujantis bhaktas negali skendé-
ti tamsoje. Jam iki galo atsiveria absoliuti ir s lyginés tiesos. Bhak-
tas nelieka apgaubtas tamsos, jo Sirdi apsviecia Dievo Asmuo, todél
jis tobulai paZista ties . To negalima pasakyti apie Zmones, kurie
samprotauja apie Absoliu¢i Ties pasikliaudami savo ribotomis
pazintinémis galimybémis. Tobulos Zinios vadinamos parampara,
dedukcinémis Ziniomis, kurios paskelbtos autoriteto ltipomis pasie-
kia nuolankiai besiklausantiji, savo klusnumu ir tarnyste pelniusi
teise jas iSgirsti. VisiSkai nepaisyti Auksc¢iausiojo autoriteto ir kartu
Ji pazinti paprasciausiai neimanoma. Jis pasilieka teise neatsiskleis-
ti iliuzinés energijos valdZioje esanciai menkai ir jZiliai visumos
dalelei. Bhaktai pakliista Dievo Asmeniui, todél VieSpats dovanoja
transcendentinj Zinojim pirma Brahmai, o per Brahm ir mokiniu
sek jo vaikams ir mokiniams. Si proces skatina Supersiela, gla-
dinti bhaktu Sirdyse. Tai pats tobuliausias transcendentiniu Ziniu
igijimo biidas.

Sis prasvieséjimas leidZia bhaktui be vargo atskirti dvasi nuo
materijos, nes dvasios ir materijos mazg i3ria Pats Viegpats. Sis
mazgas yra aharikdra. Ahankara klaidina gyv j biitybe, versdama j
tapatintis su materija. Kai mazgas atsirisa, abejoniu debesys issyk
igsisklaido. Zmogus i$vysta savo valdov ir visas atiduoda Jam skir-
tai transcendentinei tarnystei. Taip jis galutinai sutrauko karminiu
darby grandines. Materialiame pasaulyje Zmogus pats save sukaus-
to karminés veiklos grandinémis ir gyvenimas i$ gyvenimo privers-
tas ragauti saldZius bei karc¢ius savo poelgiu vaisius. Taciau kai tik
jis pradeda su meile tarnauti VieSpaciui, karmos grandinés, kurio-
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mis jis buvo surakintas, nukrinta ir jo veiksmai nebesukuria jokiu
pasekmiu.

Tai visiS8ko iSsivadavimo biivis. Ankstesniame posme pasaky-
ta: bhagavat-tattva-vijiianam mukta-sarnigasya jayate. Tai reiskia, kad
mokslas apie Diev — Absoliuc¢i Ties (bhagavat-tattva) atsiskleidZia
i8sivadavusiai sielai. Pasitaiko tokiu, kurie dedasi iskiliais, dvasinio
pazinimo kelyje labai paZengusiais bhaktais, bet negali net mesti
rukyti. Tai reiskia, kad toks Zmogus néra pasiekes i§vadavimo. Jei
Zmogus iSties yra pajutes dvasinio gyvenimo skoni, jis beveik neturi
materialiy prisiriS$imu. Tai poZymis, kad Zmogus i$sivadaves.

Pirmajame Sio posmo sakinyje sakoma: bhidyate hrdaya-granthih —
,tikras Dievo paZinimas perkerta mazg Sirdyje.” Tvirtas mazgas —
tai lytinis potraukis, nuo kurio ir prasideda materialus gyvenimas.
Vyras geidZia moters, moteris geidZia vyro. Abipusis ju potraukis
Zymi materialaus gyvenimo pradZi . Lytinis potraukis btidingas ne
tik Zmonéms bet ir gyviinams, pauks¢iams, vabzdzZiams. Tai yra
pirmasis mazgas Sirdyje (hrdaya-granthih).

Todél Vedinéje civilizacijoje mokymo procesas pradedamas nuo
brahmacaryos (skaistybés jZadai). Susilaikyti nuo sekso néra taip
paprasta kaip gali atrodyti. Sis Zingsnis reikalauja tapasyos (moky-
masis tramdyti kiin ). Mokomasi, kaip suvaldyti prot ir jusles.
Misu dienomis universitetuy studentai ne tik kad nemokomi susi-
valdymo, bet jiems yra sudaromos kuo patogesnés s lygos tenkinti
jausmus. Visu pirma tai pasakytina apie Vakaru Salis, kur vaiki-
nai ir merginos mokosi kartu ir net gyvena tame paciame pastate.
Apie brahmacary $iuo atveju negalima né kalbéti. Lytinio potraukio
mazgas tampa tik tvirtesnis.

Taigi norit perkirsti lytinio potraukio ir kitus $irdj susimezgusius
mazgus biitina veikti dviem kryptimis: puoseléti Krsnos s mone
ir sykiu stengtis atsikratyti visu blogu iprociu. Norint progresuo-
ti bitina daryti ir viena, ir kita. Pavyzdziui, Zmogui susirgus gydy-
tojas ne tik skiria vaistus, bet ir nurodo pacientui, k valgyti, ir ko
atsisakyti. Toks gydymo procesas yra tinkamas. Jei pacientas gers
vaistus, bet nesilaikys paskirtos dietos, jis neiSgis. Lygiai tokia pat
kvailysté manyti, kad, jei kartosi Hare Krsna, galima daryti k tik
nori, ir vis tiek pasieksi dvasine pazang . Biitina praktikuoti tapasy
savo noru atsisakant kai kuriu patogumu. PavyzdZiui, mes nurodé-
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me misu Krsnos s monés bendrijos nariams atsisakyti neleistinu
lytiniu santykiu, nevalgyti mésos, nevartoti svaiginamuju medzia-
gu ir nelosti azartiniu losimu. Be to, mtisu mokiniai turi anksti keltis
(pries keturias), maudytis, lankyti marngala-arati ir studijuoti Svent-
rasc¢ius. Visa tai askezés, kai savo noru atsisakome to, kas mums
gali patikti, ir renkamés tai, kas mums gali nepatikti. Zinoma, jei
Zmogus labai rimtai praktikuoja Krsnos s mone, Krsna padeda jam
tinkamai tai atlikti.

Kitame $io posmo sakinyje pasakyta: chidyante sarva-samsayah —
,,Visos abejonés subyra i Sipulius.” Zmogu, kuris dar nedaug pasie-
ké Krsnos s monés srityje, drasko ivairios abejonés. Jis net gali abe-
joti, kad yra siela, o ne kiinas. Bet kai tik jis iSsamiai susipaZista su
Dievo mokslu (bhagavat-tattva-vijiianam), visos jo abejonés issisklai-
do ir jis tvirtai Zino, kad yra , dvasiné siela, amzZinas Krsnos tarnas.”

Toliau ,Bhagavatam” sako: ksityante casya karmani — ,,nutraukia-
ma karminés veiklos ir jos padariniy grandiné.” Mes gyvename
surakinti Siame materialiame pasaulyje dél savo karmos, karminiu
veiksmu. Pagal ankstesne karm mes turime esam kiin , o savo
dabartiniais veiksmais formuojame bisim . Visi Zmonés turi pana-
$iu bruoZu - dvi rankas, dvi kojas, vien galv , bet visi kiinai
yra skirtingi, nes skirtinga yra kiekvieno karma. Todél turime nut-
raukti karmos grandine. Bet kaip? Krsna paaiskina tai ,Bhagavad-
gitoje” (3.9):

yajAarthat karmano ‘nyatra
loko “yarir karma-bandhanah

tad-artharit karma kaunteya
mukta-sangah samdcara

Karma miisu nepancios, jei savo darbus skirsime Krsnai. To neda-
rant, nesvarbu ar jprastiniu poZiiiriu miisu poelgiai yra geri, ar
blogi, mus vis tiek pancios karmos padariniai.

Jeigu Zmogaus pasiaukojimo tarnysté Krsnai yra pastovi, jis nusi-
mes materialios vergystés grandines. Bet uZtenka tik iSkrypti i§
pasiaukojimo tarnystés kelio ir mus tuojau pat surakins Krsnos
iliuziné energija (maya). , Caitanya-caritamrtoje” (Madhya 22.31) Sri
Caitanya Mahaprabhu pateikia toki analogij :
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krsna-siirya-sama; maya haya andhakara
yahan krsna, tahan nahi mayara adhikara

,Krsna yra saulés Sviesa, o mayi — tamsa. Kur Sviecia saulé, ten néra
tamsos.” Taigi visada atminkite Krsn . Tada jasu neiveiks maya,
kuri ver¢ia mus uZsiimti karmine veikla.

Apie iSsivadavim i$ karmos pasiaukojimo tarnystés priemone-
mis , Brahma-samhita” (5.54) sako:

yas tv indragopam athavendram aho sva-karma-
bandhanuriipa-phala-bhajanam atanoti

karmani nirdahati kintu ca bhakti-bhajam
govindam adi-purusam tam ahaw bhajami

,Visi nuo dangaus valdovo VieSpaties Indros iki menkiausio vabzd-
Zio — indra-gopos dZiaugiasi ar kencia dél savo karmos padariniu. Bet
bhakto karminius padarinius sudegina Pats VieSpats.”

Dangaus valdovo Indros post galima uZimti atlikus daug geru
darbu, lygiai kaip galima uzimti auks¢iausiojo teismo teiséjo post
turint tinkam i$silavinim . Visi didieji pusdieviai — Indra, Candra,
Stirya, Brahma — uzZémé savo postus dél savo doringu darbu (punya-
karma), o kiaulés, Sunys ir kiti gyviinai kencia savo kiinuose dél
nedoru darby (papa-karma). Taigi visi kencia ar dZiaugiasi savo
karma ir dél jos yra priversti kaléti Siame materialiame pasaulyje.
Viskas yra labai paprasta. Taciau karmani nirdahati kintu ca bhakti-
bhajam: karma tu, kurie pasirinko Krsnos s mone ir praktikuo-
ja pasiaukojimo tarnyste, yra sudeginama. Kitaip sakant, Krsnos
bhaktai nesukuria karminiu padariniu. Jei pasésite avinZirni i dirv ,
jis iSaugs, bet, jei prie$ sédamas ji pakepinsite, avinZirnis neaugs.
Taigi mes turime iSkepinti karm savo pasiaukojimo tarnyste. Tada
miisy veiksmai nesukurs karminiu padariniu.

Kol karminiu padariniu neisrausime su Saknimis, tol nepasieksi-
me dvasinio pasaulio. Kitaip sakant, kol tesime karmine veikl , tol
turésime kaskart i$ naujo gimti tam tikru materialiu kiinu. Nevel-
tui Viepats Rsabhadeva penktoje ,Srimad-Bhagavatam” (5.5.4)
giesméje sako:

niinari pramattah kurute vikarma
yad indriya-pritaya aprnoti



110

na sadhu manye yata atmano ‘yam
asann api klesada asa dehah

,Neturintieji Ziniu apie dvasine siel yra supancioti materialios
veiklos grandinémis ir trokSdami patirti juslinius malonumus daro
jvairiausias nuodémes. Tokie veiksmai nieko gero neZada. Kit
gyvenim jie lemia pasibjaurétin kan .”

Taciau bhaktui jokia karma negresia, jis nebeturés materialaus
kiino. Krsna patvirtina $i minti ,Bhagavad-gitoje” (4.9): tyaktva
deharii punar janma naiti mam eti. Nusimetes esam kiin bhaktas
neigyja kito materialaus kiino. Jis keliauja namo, atgal pas Diev
savo dvasiniu kiinu.

Analogiska mintis déstoma ir Siame ,Bhagavatam” posme: ksi-
yante casya karmani drsta evatmanisvare. 1Ssivadaves i$§ karmos pada-
riniy bhaktas iki galo suvokia savo rysi su Dievu - ,AS esu
amzinas Dievo Krsnos tarnas.” Suvokes, kas jis yra i$ tikruju, jis
visa siela atsideda tyrai pasiaukojimo tarnystei, o tai yra gyvenimo
tobulumas.



Apie autoriy

Jo Dieviskoji Kilnybé A.C. Bhaktivedanta Svamis Prabhupada i 5i
pasauli atéjo 1896 metais Indijoje, Kalkutos mieste. Su savo dvasi-
niu mokytoju, Srila Bhaktisiddhanta Sarasva¢iu Gosvamiu, pirm
kart susitiko Kalkutoje 1922 metais. Bhaktisiddhantai Sarasvaciui,
garsiam teologui ir SeSiasdesimt keturiu Gaudiyos Mathu (Vedu
institutu) isteigéjui, patiko issilavines jaunuolis, ir jis itikino pasta-
r ji skirti savo gyvenim Vedu Zinojimui skleisti. Srila Prabhupada
tampa Bhaktisiddhantos Sarasvacio pasekéju, o po vienuolikos
metu (1933 m. Alahabade) - oficialiai inicijuotu mokiniu.

Pirmojo susitikimo metu Srila Bhaktisiddhanta Sarasvatis Tha-
kura paprase Srilos Prabhupados skelbti Vedu Zinias anglyu kalba.
Vélesniais metais Srila Prabhupada paraso komentarus ,Bhaga-
vad-gitai”, prisideda prie Gaudiyos Mathu veiklos, o 1944 metais
pradeda leisti dvisavaitini Zurnal anglu kalba -, Back to Godhead”
(, Atgal pas Diev ). Ji Srila Prabhupapa vienas pats redagavo, rasé
jo rankrascius, tikrino kontrolinius egzempliorius ir net platino ji
gatvése. Si Zurnal iki pat $iu dienu visame pasaulyje ivairiomis
kalbomis leidZia jo mokiniai.

1950-aisiais metais Srila Prabhupada atsisako Seimyninio gyve-
nimo, kad skirti daugiau laiko studijoms ir raSymui. Jis iSvyksta
i svent Vrndavanos miest ir apsigyvena istorinéje Radha-Damo-
daros gventykloje. Cia jis kelet metu atsidéjes studijuoja ir raso.
1959-ais metais Srila Prabhupada duoda sannyasos izadus. Radha-
Damodaros $ventykloje Srila Prabhupada pradeda kurti savo gyve-
nimo Sedevr - daugiatomi 18 0oo posmu ,Srimad-Bhagavatam”

M
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(,Bhagavata Puranos”) vertim su komentarais. Leidyklai iSleidus
tris ,Bhagavatam” tomus, Srila Prabhupada krovininiu laivu iske-
liauja i Niujork . Jis beveik neturéjo pinigu, bet Sventai tikéjo, kad
pavyks igyvendinti dvasinio mokytojo jam pavest vykdyti misij .
T dien , kai Prabhupada issilaipines Amerikoje isvydo migly gau-
biamus dangoraizZius, savo dienorastyje jis irasé tokius ZodZzius:
,,Brangusis Krsna, a$ esu tikras, kad vos tik i transcendentiné Zinia
pasieks ju $irdis, jie pasijus geriau ir iSsivaduos i$ $iu apgailétiny
gyvenimo s lygu.” Tuo metu jam buvo sukake SeSiasdesimt devy-
neri metai, jis buvo vienas, beveik be pinigu, bet dvasinés Zinios ir
pasiSventimas suteikdavo jégu ir pasitikéjimo.

,Btidamas senyvo amziaus, kai dauguma Zmoniuy jau ilsisi ant
lauru,” - raso Harvardo universiteto teologas Harvey Cox, — ,,Srila
Prabhupada paklausé mokytojo nurodymu ir issiruosé i varginan-
& kelione Amerikon. Zinoma, jis téra vienas i$ tikstanciu moky-
toju, bet, kita vertus, jis yra vienintelis i$ tiikstanciu, o gal net ir
milijonu.”

Atvykes i Niujork , Srila Prabhupada beveik neturéjo 1ésu. Tiktai
kitais metais, 1966-uju liep , patyres didelius sunkumus, jis jkuria
Tarptautine KrisSnos s monés bendrij . Kai 1977-aisiais metais Srila
Prabhupada paliko $i pasauli (lapkri¢io 14 d.), jo vadovaujama
bendrija jau buvo iSaugusi i pasaulinio masto konfederacij , kuri
sudaré daugiau kaip Simtas asramy, mokyklu, Sventykluy, instituty
bei Zemés tkio bendruomeniu.

1972 metais Srila Prabhupada Vakaruy Salyse ivedé Vedu Svieti-
mo sistem pradiniam ir viduriniam i$silavinimui igyti ikurdamas
Dalase, Teksaso valstijoje, JAV, gurukul . Nuo to laiko jo mokiniai
iktré daug tokiu mokyklu JAV ir visame pasaulyje.

Srila Prabhupada — taip pat ir keleto stambiy tarptautiniu kul-
tiros centru Indijoje jkiirimo iniciatorius. Numatyta, kad aplinkui
Sridhama Mayapuros centr vakary Bengalijoje iskils visas dvasinis
miestas. Siam grandioziniam uZmojui igyvendinti prireiks daugiau
nei deSimties metu. Vrndavanoje (Indija) pastatyta didinga Krsna-
Balaramos Sventykla ir viesbutis sveciams i$ viso pasaulio. Stambus
kultiiros bei Svietimo centras yra ir Bombéjuje. Daugelyje svarbiy
Indijos viety taip pat bus jkurti centrai.

Ir vis délto vertingiausias Srilos Prabhupados indélis — tai jo
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knygos. Mokslininku nepaprastai vertinamos uz autoritetingum |,
minties gilum ir aiSkum , jos naudojamos kaip akademiniai vado-
véliai daugelyje koledZu. Srilos Prabhupados rastai isversti daugiau
kaip i 8o kalbu. Leidykla , The Bhaktivedanta Book Trust”, isteig-
ta 1972 metais Srilos Prabhupados knygoms publikuoti, §iuo metu
yra stambiausia Indijos religijos bei filosofijos literatiros leidéja
pasaulyje.

Jau biidamas garbingo amziaus, per dvylika mety Srila Prabhu-
pada su paskaitomis keturiolika karty apkeliavo planet , pabuvojo
SeSiuose kontinentuose. Nepaisant to, kad buvo labai uzimtas, Srila
Prabhupada vis laik daug rasé. Jo rastai sudaro vis Vedu filoso-
fijos, religijos, literattiros bei kultfiros bibliotek .



Zodynelis

Absoliuti tiesa — pirminis visu energiju Saltinis.

Acarya - idealus mokytojas, mokantis savo pavyzdZiu; dvasinis
mokytojas.

Ahankara — klaidinga savimoné, dél kurios siela klaidingai
tapatina save su materialiu kiinu.

Arjuna - vienas i$ penkeriu Pandavu. Krsna tapo jo vezéju ir
papasakojo jam ,Bhagavad-git “.

Artha - ekonomikos plétra.

Aérama - viena i$ dvasinio tobuléjimo pakopu; Zr. taip pat
Brahmacarya; Grhastha; Vanaprastha; Sannyasa.

Asura — demonas ateistas; primityvus materialistas.

Bhagavad-gita — Auksciausiojo VieSpaties Krsnos ir Jo atsidavusio
pasekéjo Arjunos dialogas, apibtidinantis pasiaukojimo
tarnyste kaip svarbiausi priemone siekiant dvasinio tobulumo
ir galutini dvasinio tobulumo tiksl .

Bhagavanas — Auksciausiasis VieSpats, visu vertenybiu valdovas.

Bhagavata — viskas, kas turi s saju su Bhagavanu, Auks¢iausiuoju
VieSpaciu; visu pirma VieSpaties bhaktas ir ,,Srimad-
Bhagavatam”.

Bhakti — pasiaukojimo tarnysté VieSpaciui Krsnai.

Bhakti-yoga — jungtis su Auksciausiuoju per pasiaukojimo
tarnyste.

Brahma — pirma visatos biitybé; VieSpaties Visnu nurodymu
Brahma kurias visas visatos gyvybés formas ir valdo aistros
qun .

14
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Brahmacarya — skaistybés izado besilaikan¢io mokinio gyvenimas;
pasak Vedu, pirmoji dvasinio tobuléjimo pakopa.

Brahma-bhiita — materijos sutepties nepaliesta palaiminga btisena;
iSsivadavimas.

Brahma-jijiiasa — klausimai i$ dvasinio Zinojimo srities.

Brahma-samhita — VieSpaties Brahmos maldos, Slovinancios
Auksciausi ji VieSpati.

Brahmanas — 1) siela; 2) beasmenis, visa persmelkiantis
Auksciausiojo aspektas; 3) Auksciausiasis Dievo Asmuo; 4)
mahat-tattva, visuminé materijos substancija.

Brahmanai (brahmanai) — iSminciai, Sventikai; pirmoji Vedu
socialinés sistemos klasé.

Caitanya-caritamrta — Srilos Krsnadasos Kavirajos parasyta
autoritetinga Vie$paties Sri Caitanyos Mahaprabhu biografija,
supaZzindinanti su VieSpaties mokymu ir pramogomis.

Caitanya Mahaprabhu - (1486-1534) Auksciausiasis VieSpats,
apsireiskes Jo Paties iskilaus bhakto pavidalu kad mokytu
meilés Dievui, pagrindinai sarikirtanos proceso déka.

Canakya Panditas — brahmanas, kuris patarinéjo valdovui
Candraguptai, sutrukdZiusiam Aleksandrui DidZiajam
uzkariauti Indij .

Candra — ménulj valdantis pusdievis.

Deva - pusdievis arba dieviska asmenybe.

Dharma - religija, priedermé; paprastai Zymi svarbiausi gyvu
bitybiu prigimtini bruoz —amZin j tarnyste VieSpaciui.

Dievybé — autoritetingas Krsnos pavidalas, garbinamas
sventyklose.

DzZaganatha Puris — miestas Indijoje, Orisos valstijoje, kuriame
stiikso senoviné Auksciausiojo VieSpaties, apsireiskusio
Jagannathos (,, visatos VieSpaties”) Dievybe, Sventykla. Kasmet
Jos garbei rengiamas masinis vezimu festivalis.

Gopés — Krsnos draugés piemenaités, labiausiai atsidavusios ir
artimiausios VieSpaties pasekéjos.

Gosvamis — svamis, tas, kas pajégia visiSkai suvaldyti savo jusles;
pasaulio atsiZadéjusio Zmogaus (sannydasio) titulas.
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Govinda — Auksciausiasis VieSpats, Krsna, dziuginantis Zeme,
karves ir jusles.

Grhastha - gyvenimas Seimoje vadovaujantis Vedu nurodymais;
antrasis dvasinio tobuléjimo kelias.

Guru - dvasinis mokytojas.

Hatha-yoga — sédéjimo pozas ir kvépavimo pratimus naudojanti
sistema, skirta apsivalymui ir jusliu kontrolei.

Hiranyakasipu — demoniskas valdovas, kuri nuZudé Viespats
Nrsimhadeva.

Indra - svarbiausias i$ valdanciuju pusdieviu, dangaus planetu
valdovas.
ISopanisada — viena i$ 108 Upanisady.

Jagannatha — , visatos VieSpats”; Auksciausiasis VieSpats,
apsireiskes ypatinga Dievybe.

Joga — dvasinis jungties su Auksciausiuoju procesas.

Jogas — transcendentalistas, siekiantis jungties su Auks¢iausiuoju.

Jiiana-yoga — Auksciausiojo pasiekimo procesas, pagristas
Zinojimo puoseléjimu.

Jiianis — tas, kuris siekia paZinimo abstrak¢iais samprotavimais.

Kali - Viegpaties Sivos Zmona, materialios energijos jasmeninimas.

Kali-yuga (Kali amZius) — dabartinis amzius, kuriam btidinga
nesantaikos dvasia. Paskutinysis i$ keturiu yugy. Prasidéjo pries
5 000 metu.

Kama — geismas.

Karma — 1) materiali veikla, atliekama atsiZvelgiant i Sventrasciu
nurodymus; 2) veikla, jtakojanti materialaus kiino raid ; 3) bet
koks materialus veiksmas, sukuriantis pasekmes; 4) materialios
pasekmeés, kylancios i§ karminés veiklos.

Karma-yoga — Dievo paZinimo kelias paskiriant Jam savo darbo
vaisius.

Karmis — Zmogus, uZsiimantis karmine veikla, materialistas.

Krsna-katha — pasakojimai apie Auksciausi ji VieSpati, Krsn ,
arba Jo Paties Zodziai.

Krsna-prasadam — Zr. Prasadam.
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Ksatriyai — kariai arba valdovai; antroji Vedu socialinés
visuomeneés klasé.

Kuruksetros miisis — msis tarp Kauravu ir Pandavu, ivykes pries
penkis tikstancius metu. VieSpats Krsna pries jam prasidedant
papasakojo Arjunai ,,Bhagavad-git “.

Mahabharata — Vyasadevos uZrasytas epas, didziosios Indijos
istorija. Jame pasakojama apie ivykius Kuruksetros maisyje,
pateikiama , Bhagavad-gita”.

Maha-mantra — didZioji iSsivadavimo giesmeé: Hare Krsna, Hare
Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare / Hare Rama, Hare Rama,
Rama Rama, Hare Hare.

Mahatma -, didZioji siela”, iSkilus VieSpaties Krsnos bhaktas.

Maya - Zemesnioji, iliuziné Auksciausiojo VieSpaties energija,
valdanti materiali kirinij ; savo amZinojo rysio su Krsna
uZmirsimas.

Mayavada — impersonalistiné teorija apie bes lygisk gyvuju
esybiu, gamtos ir Auksciausiojo vienove.
iSraiSk suvokiantys kaip neturin¢i pavidalo ir teigiantys,
es gyvos biitybés lygios Dievui.

Mangala-arati — Auksciausiojo VieSpaties Dievybés garbinimo
ceremonija, atliekama ankstu ryt .

Moksa — iSsivadavimas i$ materijos nelaisves.

Midha — kvailys, ne k protingesnis uz asil .

Mukti — iSsivadavimas i$ materialios biities.

Naimisaranya — Sventasis miskas centrinéje Indijoje, kuriame Stita
Gosvamis i¥min&iams papasakojo ,Srimad-Bhagavatam”.

Narada Munis — tyras VieSpaties bhaktas, turintis amzZin kiin .
Keliauja po visatas Slovindamas pasiaukojimo tarnyste.
Vyasadevos ir daugelio kity iSkiliu bhaktu dvasinis mokytojas.

Narada-paficaratra — Narados Munio knyga apie Dievybiu
garbinim ir mantra meditacij .

Narottama dasa Thakura — vaisnava, dvasinis mokytojas,
priklausantis Vie$paties Sri Caitanyos Mahaprabhu mokiniu
sekai. Lokanathos dasos Gosvamio mokinys, parasé daug Krsn
slovinanciu giesmiu bengalu kalba.
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Nivrtti-marga — atsizadéjimo kelias, vedantis j iSsivadavim .

Paiicaratra — Vedu Sventrastis, aprasantis Dievybés garbinim ir
skirtas $io amzZiaus bhaktams.

Pandita — mokslo Zmogus.

Paramatma — Supersiela, Visnu apsireiskimas kiekvienos
iktinytosios gyvosios esybés Sirdyje.

Parampara — mokiniu seka.

Pariksitas Maharaja — viso pasaulio imperatorius, pasiekes
tobulum klausydamasis ,,Srimad-Bhégavatam” i& Sukadevos
Gosvamio.

Prakrti — Auksciausiojo VieSpaties valiai pakliistanti materiali
gamta, kuri valdo visus kosminio pasaulio reiskinius, taip pat
ir s lygotas gyv sias biitybes.

Prasadam — VieSpaties maloné; maistas ar daiktai, sudvasinti
paaukojus juos Auksciausiajam VieSpaciui.

Pravrtti-marga — jusliniu malonumu, neprasilenkianciu su Vedu
priesakais, kelias.

Prema - tyra, spontaniska pasiaukojama meilé Dievui.

Puranos - astuoniolika istoriniu $ventrasciu, kurie papildo Vedas.

Radharani - pati artimiausia amzZina VieSpaties Krsnos palydove,
Jo vidinés, dvasinés galios jasmeninimas.

Reguliatyvieji principai (keturi) — 1) nevalgyti mésos, Zuvies,
kiausiniy; 2) neuzsiimineéti neteisétu seksu; 3) nevartoti
svaiginamuju ir narkotiniu medziagu; 4) nedalyvauti
azartiniuose Zaidimuose.

Rsabhadeva — Auksciausiojo VieSpaties inkarnacija, VieSpaciui
atsidaves karalius. ISmokes savo stinus dvasingumo atsiZzadéjo
karalystés ir praktikavo savitramd .

Ruipa Gosvamis — svarbiausias tarp SeSiu dvasiniu mokytoju
vaisnavy, tiesioginiy Viespaties Sri Caitanyos Mahaprabhu
pasekéju, metodiskai pateikusiu Jo mokym .

Samadhi - transas; visiskas panirimas i Dievo s mone.

Sanatana Gosvamis — vienas i$ Se$iu dvasiniu mokytoju vaisnavy,
tiesioginiu Vie$paties Sri Caitanos Mahaprabhu pasekéju,
metodiSkai pateikusiy Jo mokym .
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Sannyasa — gyvenimas atsizadéjus pasaulio; pasak Vedu, ketvirtoji
dvasinio tobuléjimo pakopa.

Smrti — apreikstieji Sventrasciai, papildantys $ruti, pirminius Vedu
rastus (Vedas ir Upanisadas).

Strya — saule valdantis pusdievis.

Suita Gosvamis — didis bhaktas iSmincius, perpasakojes Pariksito
ir Sukadevos pokalbi Naimisaranyos miske susirinkusiems
iSminciams.

Svargaloka — materialaus pasaulio rojinés planetos.

Sastra — apreikstieji §ventrastiai; pavyzdZiui, Vedu rastai.

Siksastaka — astuoni VieSpaties Sri Caitanyos Mahaprabhu sudéti
posmai, Slovinantys Auksciausiojo VieSpaties Sventuju vardu
kartojim .

Siva - ypatinga VieSpaties inkarnacija kaip neiSmanymo gun
valdantis ir materialy pasauli naikinantis pusdievis.

Srimad-Bhagavatam — ,nepriekaistingoji Purana“, nagrinéja tyr
pasiaukojimo tarnyste Auksc¢iausiajam VieSpaciui.

Sruti — Zinios, gautos klausantis; pirminiai Vedu rastai (Vedos ir
Upanisados), kurias apreiské Patsai Auksciausiasis VieSpats.

Siidros — darbininkai; ketvirtoji Veduy socialinés sistemos klasé.

Sukadeva Gosvamis — didis bhaktas i¥minéius, papasakojes
karaliui Pariksitui ,,érimad—Bhégavatam” pries pat Sio mirti.

Tapasya — askezé; savanoriskas apsiribojimas auksc¢iausiajam
gyvenimo tikslui pasiekti.

Upadesamrta — trumpas Rapos Gosvamio kiirinys sanskrito kalba,
pateikiantis svarbias atsidavimo VieSpaciui Krsnai tarnystes
taisykles.

Upanisados — svarbiausia Vedu filosofiné dalis.

VaiSyai — tikininkai ir prekijai; trecioji Vedu socialinés sistemos
Klasé.

Vaisnava — Auksciausiojo VieSpaties Visnu, arba Krsnos, atsidaves
pasekéjas; bhaktas.

Vanaprastha — atsiZadéjes Seimyninio gyvenimo; pasak Vedu,
trecioji dvasinio tobuléjimo pakopa.
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Varna - viena i$ keturiu Vedu socialinés sistemos klasiu.
Priklausomybe varnai lemia Zmogaus veiklos pobtudis ir gamtos
guny itaka jam. Zr. taip pat Brahmanai; Ksatriyai; Vaisyai; Siidros.

Varnasrama-dharma — vediskoji sistema, skirianti visuomene i
keturias klases ir keturis dvasinio tobuléjimo etapus; Zr. taip
pat Varna; Asrama.

Vedanta-siitra — Srilos Vyasadevos parasyta Vedy filosofijos
santrauka.

Vedos — pirminiai Sventrasciai, iSéje i$ Paties VieSpaties Krsnos
Iapu.

Virat-purusa — Auksciausiojo VieSpaties visatos pavidalas, visu
materialiy apraiSku visybeé.

Visnu — Auksciausiasis VieSpats; VieSpaties Krsnos ekspansijos,
tiek egzistuojancios Vaikunthos pasaulyje, tiek kuriancios ir
palaikancios materialias visatas.

Vivasvanas — saule valdantis pusdievis.

Vyasadeva — Viespaties Krsnos isikiinijimas, dovanojes Zmonijai
Vedas, Puranas, ,Vedanta-stitr “ ir ,Mahabharat “.

Vrndavana — Krsnos amzZinoji buveiné, kurioje iki galo
atsiskleidzia Jo patraukliis bruozai; kaimelis Indijoje, kuriame
pries 5 ooo metu vyko VieSpaties vaikystés Zaidimai.



Kaip tarti sanskrit

Visi sanskrito terminai ir vardai knygoje pateikiami pagal lotynis-
k j sanskrito transliteracijos sistem , kuri tiksliai perteikia sansk-
rito rasyb . Kiekvien sanskrito abécélés (devandgari) Zenkl Zymi
atitinkama lotyniska raidé (su diakritiniu Zenklu arba be jo) arba
$iy raidZiu junginys. Tai pasaulio mokslininky pripaZintas ir placiai
vartojamas metodas sanskrito ZodZiams rasyti. Zemiau pateikiamas
smulkus tarimo paaiSkinimas.

Trumpasis balsis a tariamas kaip a Zodyje , kad”, ilgasis a — kaip
a Zodyje ,lasas”. Trumpasis i tariamas kaip i Zodyje ,tik”, ilgasis
1 - kaip y Zodyje , lyja”, trumpasis u — kaip Zodyje , kur” ir ilgasis
1 — kaip Zodyje , dtimai”. Balsis r tariamas kaip ri Zodyje , rimas”.
Balsiai e ir ai tariami kaip ei Zodyje ,keistas” ir o bei au tariami
kaip o anglu kalbos Zodyije , go” [gou] (,eiti”). Anusvira (m) yra
grynas nosinis garsas ir tariamas kaip n pranctizu kalbos Zodyje
,bon” (,geras”). Visarga (h) — stiprus aspiratas (artikuliacijai badin-
gas stiprus iSkvépimas, kylantis dél staigaus oro srovés nutrauki-
mo). Dvieilio gale ah tariamas kaip aha, o ih — kaip ihi.

Guturaliniai (gomuriniai) priebalsiai — k, kh, g, gh ir n; juos
tariant, lieZuvio uZpakaliné dalis pakyla ir priartéja prie minksto-
jo gomurio. K tariamas kaip Zodyje ,kalnas”, kh — kaip junginys
,kch”, g — kaip Zodyje ,gilus”, gh — kaip junginys gh ir n — kaip
Zodyje ,dingti”.

Palataliniai (liezuvio vidurinieji) priebalsiai — ¢, ch, j, jh ir fi; juos
tariant lieZuvio viduriné dalis pakyla ir priartéja prie kietojo gomu-
rio. C tariamas kaip Zodyje ,¢ia”, ch — kaip junginys &éch, j — kaip

121



122

Zodyje ,dzZiaugsmas”, jh — kaip junginys dzh ir fi — kaip anglu
kalbos Zodyje ,,canyon” (,kanjonas”).

Cerebraliniai priebalsiai - t, th, d, dh ir n — tariami panasiai kaip
dantiniai, taciau liezuvio priesakiné dalis nelie¢ia dantu, bet uzsi-
rieia { virSu ir apatine puse liecia prieSakine kietojo gomurio dali.

Dantiniai priebalsiai — t, th, d, dh ir n; juos tariant liezuvio
priesakiné dalis lie¢ia dantis. T tariamas kaip Zodyje , tikslas”, th —
kaip junginys tch, d — kaip Zodyje , diena”, dh — kaip junginys dh ir
n — kaip Zodyje ,ne”.

Labialiniai (Itipiniai) priebalsiai — p, ph, b, bh ir m; juos tariant
dalyvauja liipos. P tariamas kaip Zodyje , pintiné”, ph — kaip jungi-
nys pch, b — kaip Zodyje ,,banga”, bh — kaip junginys bh ir m — kaip
Zodyje ,miegas”.

Pusbalsiai y, r, L ir v tariami atitinkamai kaip ZodZiuose ,jautrus”,
,ratas”,,laikas” ir ,vaikas”. Sibiliantai (Svilpiamieji ir Snypsc¢iamie-
ji) — s, § ir s tariami atitinkamai kaip ZodZiuose , $altis”, , Sienas” ir
,saulé”. Raide h Zymimas garsas tariamas kaip Zodyje ,himnas”.

Pastaba: junginys jfi tariamas kaip gj (pvz.: yajfia — kaip ,jagja“).



